
Enquesta sobre la posició de la població catalana davant la Llei de Mesures 
Sanitàries contra el Tabac 

Fase II. Juny 2006 
 
 
 
 

Número de qüestionari  
Municipi de residència  

 

Bon dia / bona tarda, 

Li truquem del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya per conèixer la seva opinió 
sobre la Llei de Mesures Sanitàries contra el Tabac que va entrar en vigor al mes de gener [Llei 
28/2006 del 26 de desembre]. Si no coneix la Llei, no es preocupi, perquè igualment ens podrà donar 
la seva opinió sobre la regulació del consum de tabac. 
Abans, però, ens agradaria saber si vostè és fumador/a o no 

 
 

A. Relació amb el tabac 

1. Vostè fuma actualment o havia fumat abans? 
1. Sí, fuma com a mínim una cigarreta al dia 
2. Sí fuma, però no cada dia                                    passeu a pregunta 3 
3. Ara no fuma, però havia fumat anteriorment       passeu a pregunta 7 
4. No ha fumat mai                                                  passeu a pregunta 8 

 
 

 

Només per a fumadors  

2. Quantes cigarretes, cigars o pipes fuma cada dia? LLEGIU 

 Quantitat 
1. Cigarretes   

2. Cigars    

3. Pipes    

3. Ha intentat deixar de fumar en alguna ocasió?  
1. Sí 
2. No     passeu a pregunta 5 

 

4. Ha intentat deixar de fumar en els últims 12 mesos? 
1. Sí 
2. No 

 

5. S’ha plantejat deixar de fumar en els propers 6 mesos? 
1. Sí 
2. No     passeu a pregunta 8 

 
 



6. S’ha plantejat deixar de fumar en els propers 30 dies? 
1. Sí 
2. No 

 
Fumadors        passeu a pregunta 8      

Només per a ex-fumadors  

7. Quant temps fa que va deixar de fumar? 

.................... anys     .................... mesos     ............................. dies 
 

 
 

B. Opinions sobre la Llei de Mesures Sanitàries contra el Tabac 

Per a totes les persones entrevistades  

8. Ha sentit parlar de la Llei de Mesures contra el Tabac que va entrar en vigor al mes de gener?  
1. Sí 
2. No 

 

9. Ara li llegiré alguns dels continguts d’aquesta llei i m’haurà de dir fins a quin punt està d’acord o 
en desacord. Valori-ho en una escala de l’1 (molt en desacord) al 10 (molt d’acord) 

 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. Es prohibeix la publicitat de tabac en tots els mitjans de comunicació           

2. Es prohibeix que les empreses tabaqueres patrocinin esdeveniments 
esportius, musicals o culturals           

3. Es prohibeix la venda de tabac a persones menors de 18 anys           

4. Es limita la possibilitat de fumar al lloc de treball           

5. Es limita la possibilitat de fumar als restaurants            

6. Es limita la possibilitat de fumar als bars i cafeteries           

7. Es limita la possibilitat de fumar a sales de festa, discoteques i altres 
llocs d’oci nocturn           

8. Es limita la possibilitat de fumar a altres llocs públics tancats com ara 
galeries comercials, centres culturals o esportius            

9. Es limita la possibilitat de fumar en llocs públics tancats on es 
realitzen celebracions familiars com ara casaments, aniversaris, etc.            

10. S’estableixen sancions per als responsables dels locals o empreses 
que no facin respectar la llei            

11. S’estableixen sancions per a les persones fumadores que no 
acompleixen la llei           

10. En general, fins a quin punt està vostè d’acord amb aquesta Llei contra el Tabac? Valori-ho de 
l’1 (molt en desacord) al 10 (molt d’acord)   

 
            

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  



 

11. Pel que fa a la limitació de fumar en llocs públics, vostè considera que ...   (triar una opció) 
   

1. ... A la feina s’ha de mantenir la prohibició total de fumar       o 
2. ... Hauria d’haver un espai reservat per a fumadors  
 
1. ... Als restaurants s’hauria de prohibir totalment fumar      o 
2. ... Hauria d’haver un espai reservat per a fumadors  
 
1. ... Als bars i cafeteries, s’hauria de prohibir totalment fumar      o 
2. ... Hauria d’haver un espai reservat per a fumadors  
 
1. ... A sales de festa, discoteques i altres llocs d’oci nocturn, s’hauria de prohibir totalment fumar     o 
2. ... Hauria d’haver un espai reservat per a fumadors  
 
1. ... A altres llocs públics tancats, com ara galeries comercials centres culturals o esportius, s’hauria de prohibir 

totalment fumar     o 
2. ... Hauria d’haver un espai reservat per a fumadors  
 

 

12.  Vostè creu que s’hauria de prohibir fumar als bars i restaurants petits que no poden habilitar 
àrees reservades per a fumadors?  
 
1. Sí, s’hauria de prohibir 
2. No 
 

13. Ara li llegiré altres possibilitats d’actuació contra el consum de tabac i m’haurà de dir fins a 
quin punt està d’acord o en desacord. Valori-ho de l’1 (molt en desacord) al 10 (molt d’acord)  

 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. El preu del tabac hauria d’augmentar molt més           

2. S’hauria de prohibir totalment fumar als bars, cafeteries i restaurants           

3. S’hauria de prohibir la venda de tabac           

4. Les màquines expenedores haurien d’estar totalment prohibides           

5. Els menors no haurien d’estar exposats mai al fum del tabac en un 
lloc públic tancat            

14.  Vostè creu que una llei com aquesta contribueix a que persones fumadores deixin de fumar o 
redueixin el consum de tabac?  
 
1. Sí 
2. No 
 

15.  Vostè creu que una llei com aquesta pot impedir que joves o persones no fumadores comencin 
a fumar?  
 
1. Sí 
2. No 
 



 

16. Creu que en aquests moments es respecten les restriccions per fumar que planteja la Llei  a ...... 
Valori-ho en una escala de l’1 (molt en desacord / no es respecten les prohibicions) al 10 (molt 
d’acord / es respecten) 

 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 NS 

1. ... als llocs de treball            

2. ... als bars i cafeteries            

3. ... als restaurants            

4. ... a sales de festa, discoteques o altres llocs d’oci 
nocturn            

5. ... a galeries comercials, centres culturals o 
esportius             

6. ... a centres escolars i universitaris            

7. ... a centres sanitaris            

17. Considera que amb l’aplicació de la Llei ha disminuït o augmentat el nombre de persones fumant 
als llocs següents? 

 
 1             

Ha disminuït 
molt 

2             
Ha disminuït 

una mica 

3         
Es manté 

igual 

4              
Ha augmentat 

una mica 

5.             
Ha augmentat 

molt 

9     
NS 

1. ... als llocs de treball       

2. ... als bars i cafeteries       

3. ... als restaurants       

4. ... a les sales de festa, discoteques o 
altres llocs d’oci nocturn       

5. ... a galeries comercials, centres 
culturals o esportius       

18.  Si pogués triar, preferiria anar a un bar o cafeteria on es permet fumar o a un on està prohibit?  
 
1. Preferiria un bar on es permet fumar 
2. Preferiria un bar on està prohibit fumar 
3. Tant li fa 
0. No acostuma a anar a bars o cafeteries     

 

19.  Té problemes per trobar un bar adient a les seves preferències, és a dir...?  
 
1. Té problemes per trobar un bar on es permeti fumar 
2. Té problemes per trobar un bar on estigui prohibit fumar 
3. No té cap problema 
0. No acostuma a anar a bars o cafeteries  
 

19b.  Considera que la senyalització sobre la possibilitat de fumar o no en llocs públics és correcta?  
 
1. Molt correcta 
2. Correcta 
3. Gens correcta 
4. No s’adona 
 

 



20.  Davant l’aparició en el mercat de marques de cigarretes de baix preu, creu que s’hauria 
d’establir un preu mínim per paquet? 
 
1. Sí 
2. No 
 

21.  Creu que els tractaments per deixar de fumar haurien d’estar finançats per la Seguretat Social 
com altres medicaments? LLEGIR 
 
1. Sí, en tots els casos  
2. Sí, però només en situacions de malaltia o perill per a la salut 
3. No, en cap cas 
 

Persones no fumadores actuals    passeu a pregunta 26     

 
 

Només per a fumadors actuals 

22. La Llei de Mesures contra el Tabac ha influït en el seu hàbit de consum de tabac? LLEGIU 
1. Sí, ha reduït el consum 
2. Sí, ha augmentat el consum 
3. No ha canviat en res 

 

23. Des de l’entrada en vigor de la llei, quina dificultat té per a no fumar... ?   
 

 1 
Molta 

dificultat 

2 
Alguna 
dificultat 

3 
Poca 

dificultat 

4 
Cap 

dificultat 

1. ... al lloc de treball     

2. ... als bars i cafeteries     

3. ... als restaurants     

4. ... als transports de llarg recorregut (trens, avions, etc.)     

24. Si vostè treballa en un lloc tancat, realitza pauses per sortir a fumar? Aproximadament, quantes 
pauses fa en una jornada laboral normal? LLEGIU 
0. Cap                                                   passeu a pregunta 26 

....................  vegades / jornada laboral 
88. No treballa en un lloc tancat          passeu a pregunta 26 
 
 

25. Aquestes sortides li suposen o li podrien suposar algun problema amb els seus caps o amb els 
seus companys? LLEGIU 
1. Sí, amb els seus caps 
2. Sí, amb els seus companys 
3. Sí, amb tots ells 
4. No 
 

 



 

26. Vostè treballa fora de casa? 

1. Sí, majoritàriament en un lloc tancat 
2. Sí, majoritàriament a l’aire lliure   passeu a pregunta 28 
3. No                                                passeu a pregunta 28 

 

Només per a persones que treballen en llocs tancats 

27. A l’empresa o institució on treballa s’han produït o es produeixen les situacions següents? 
 

 1. Sí 2. No 0. NP    
(treballa sol/a) 

1. L’empresa o organisme ajuda d’alguna manera als fumadors perquè deixin de fumar    

2. Li consta o sospita que hi ha companys que fumen a l’interior de l’empresa o organisme    

3. Hi ha companys que surten en horari laboral per anar a fumar    

4. S’han generat conflictes en relació a aquestes sortides     

5. Considera que l’aire del lloc on treballa és més saludable que abans de la llei    
 
 
27b.Creu que com a conseqüència de l’aplicació de la llei es produeixen les situacions següents?   En cas 

afirmatiu, quina opinió li mereix de l’1 al 10?  
 

 Sí No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. Hi ha persones que fumen a la porta de les empreses 
on treballen 

            

2. Hi ha més burilles al carrer             
 
 

C. Dades sociodemogràfiques 

Per a totes les persones entrevistades  

Finalitzem l’entrevista amb unes preguntes personals que ens permetran comparar les seves opinions amb les d’altres persones  

28. Anoteu el sexe de la persona entrevistada 
1. Home 
2. Dona 

 

29. Quina edat té vostè? 

_____________ anys 
 

30. Quin és el seu nivell màxim d'estudis finalitzats? 
1. No té estudis 
2. Estudis primaris 
3. Estudis secundaris  de batxillerat, BUP, COU)  
4. Estudis secundaris de formació professional 
5. Estudis universitaris de grau mitjà (diplomatures) 
6. Estudis universitaris de grau superior (llicenciatures) 
7. Una altra possibilitat o no prou especificat. Anoteu-la______________________________________________________________ 

 



31. Quina categoria professional té vostè a la seva feina (o tenia a la última feina)? 

32. Si vostè no és el cap de família de la llar, quina categoria professional té el cap de família o tenia a la 
seva última feina? 

 

 1.              
Persona 

entrevistada 
2.              

Cap de família 

1. Empresari/a o autònom/a amb assalariats   
2. Empresari/a o autònom/a sense assalariats   
3. Professional liberal    
4. Director/a o gerent d’empreses públiques o privades   
5. Tècnic/a superior de l'administració o de l'empresa privada: professor/a d’ universitat o de 

secundària, metge/essa, arquitecte/a, enginyer/a, biòleg/oga,  advocat/essa, economista i altres 
professions assalariades que  requereixen  estudis universitaris superiors 

  

6. Tècnic/a mitjà/ana de l'administració o de l'empresa privada: mestre/a, infermer/a   
7. Contramestre,  capatàs, encarregat/da de comerç, d’hoteleria   
8. Personal administratiu i comercial: secretari/a, administratiu/iva, auxiliar, representant, comercial, etc. 

i similars 
  

9. Treballador/a  del  comerç: dependent/a, reposador/a de supermercat, caixer/a o similars   
10. Treballador/a de l’hoteleria: cambrer/a, cuiner/a   
11. Altres treballadors/es dels serveis: taxista, perruquer/a, monitor/a, vigilant jurat, etc.    
12. Obrer/a qualificat/da de la indústria, de la construcció i  de les reparacions   (fuster,   mecànic,  

paleta, lampista, pintor, etc.) 
  

13. Obrer/a no qualifica/da (ídem anterior)   
14. Treballador/a agrari/a   
15. Forces armades i cossos de seguretat de l’estat (policia, bomber, guàrdia urbà,...)   
16. No ho pot classificar. Especifiqueu-lo:________________________________________   

 


