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ANNEX 1

SERVEI CATALA DE [.A SALUT

Estudi entre poblacié en general
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I‘RgSEIS, S.A.
castellana, 86 - Tel: 91)

562 41 45 MADRID
ria Cubi, 4 Tel: G3) 218 09 12 - BARCELONA
]
IQUESTA SOBRE TABAC
tugoe, 1998 Poblacid en genmeral (23000)

Ne Estudi: I

N DIA / BONA TARDA. SOC ENTREVISTADOR DE METRA
IS5, EMPRESA QUE ES DEDICA A LA REALITZACIO
WJESTES I SONDEJOS D'OPINIO PUBLICA.

REALITZANT UN ESTUDI A CATALUNYA SOBRE LI
t I ELS EFECTES DEL 7TABAC I VOLDRTEM CONTAR
B LA SEVA COL-LABORACIO. MOLTES GRACTES.

R TAN AMABLE DE COL-LABORAR AMB NOSALTRES?
................................... S.0
................................... FT

(10)
Bl £ 1 S 1
~----|No, no he fumat mai........., 2
-+ ~--}Nc, he deixat de fumar......| 3

2 HA FUMAT VOSTE ALGUNA VEGADA A LA SEVA VIDA
“SURANT 6 MESOS O MES?

(11)
2
3 QUAN TEMPS FA QUE VA DEIXAR DE FUMAR?
(12)
Menys d'l @S ..o e 1
D1 @ 6 MESOS .o vt et 2
e 6 MESOS @ L AINY .« iverveiiennannen.s ] 3
Entre 1 1 2 @BYS .o reiiinennnn.. 4
Més de 2 ANnYS ... i - 5

'Si fa més de 2 anys) EN QUIN ANY VA DEIXAR DE
UMAR?
Entrevistador:

Anoteu l’any. Si no racorda

sanoteu “007.

Any d’abandé de
1'habit

(15)
Cigarretes amb filtre.......|
.6 « --tCigarretes sense filtre.....| 2
Cigarretes lligades a ma..... 2
Pipa. ... .o i 4
BRI 05 Hot: ] of - T 5
AlLXeS. .ot it ] &

nota abkans de P.7 ]

P.6 QUINA MARCA I TIPUS DE CIGARRETA FUMAVA VOSTE?

Entrevistador: Anoteu clarament. Expliqueu que
per tipus volem dir “amentolat”, “light”, etc.

MARCA (només 1, la més {16) (17)
habitual)
NEGRE ROS
(18) (19)
Normal ... ................ 1 1
Baix en nicorina/light 2 2
Ultralight ............... 3 3
Amentolat ......... ... ..., 4 4
Altres............... ... 5 5
Entrevistador:
Formuli P.7 per a cada tipus de tabac que
fumava, segons P.5
P.7 QUINA QUANTITAT (n* d‘unitats) DE...........

{Entrevistador: citi el que correspongui}
FUMAVA VOSTE PER DIA QUAN VA DEIXAR L‘HABIT?

Entrevistador: Anoti a les caselles
corresponents. Si 1’entrevistat declara

paquets, fer la transformacid en unitats.

Nombre de cigarretes amb
filtre. .. . .o L

(20) (21)
Nombre de cigarretes
sense fiitre.............

(22) (23)
Nembre de cigarretes
lligades a ma............

(24) (25)
Nombre de pipes..........

(26) (27)
Nombre de cigars.........

(28) (29)

P.8 A QUINA EDAT VA COMENGCAR A FUMAR VOSTE

REGULARMENT?
AlYS oot e e e
(30) (31)
P.9 DURANT QUANTS ANYS HA FUMAT VOSTE?
N dfanys ... vveeiia .
{32) (33)




VAN DUR A DEIXAR EL TABAC?

OQUINS VAN SER ELS 2 MOTIUS PRINCIPALS QUE US

Entrevistador:

Resposta espontania. Maxim dues mencions.
i la 2* mencid.

Anoteu distingint entre la 1°*

Preocupacid pels efectes

nocius del tabac i els seus

[ =T oo Y=

Per a donar un bon exerple

als seus familiars o am.cs....

Perqué disminula el seu

rendiment general (fisic i/o

MENEAL) vt et it e e e e

Perqué sentia molésties

atribuibles al tabaquisme.....

Per pressio dels vostres

familiars/amics/companys de
Per esdeveniment o fet
dolords en el wvostre entorn

familiar, laboral, d'amics,

Per motius estétics (dents

grogues, mal ale, etc.).......
Per estalviar diners..........

Consell i/o recomanaci¢ del

altre professionati sa;mitari...

Altres tespecifiqueu):

“a

mencio

S a

mencio

(24)

]

o

(35)

(3

(%)

5

[oA)

P.11QUIN METODE VA UTILITZAR VOSTE PER A DEIXAR DE

e

FUMAR?

[Entrevistador: Possible resposta multiple

consell/instruccions del a

tractament e

—

viclets de nicotina (013

por propia voiuntat!

Pegats de nicotina (e

AT UIN

Unitat clinica anti Labac

Altres (hipnosi, metodz de

e

Psicoterapia/rerapila dz grup

Cap, només la torga de voluntat

e

amb

srciats do nicotina .

Conseill/instruccions del metae ami

bl .
rractament de peaats de nicotina ...

O

propia voluntat; ... .o
Consell d'altres proLlessionacs
SANLILAYYS o ot e e e e e

NTUYAE e e e o e e e e e e e e e e D

HOMEOL EYADIA v e v vve v oo oo s o

Aies”, BUC.) i e

4

2

P.12 QUANTS COPS HAVIA FET VOSTE L‘INTENT DE
DEIXAR EL TABAC?

{39} {

i
[«

Entrevistador: Si 1l/entrevistat és FUMADOR
segons P.1l, continui amb F.13.
8i no és aixi, passi a nota abans de P.39.

[ FUMADORS ]

P.13ACTUALMENT, VOSTE FUMA....

143)
DIARTAMENT? © ot ti e ee e e iceae s 1
OCASTONALMENT? & v vee et ee oo e eene e 2
I A < T I S I 3

P.14QUIN TIPUS DE TABAC FUMA VOSTE HABITUALMENT?

(42)
Cigarretes amb filtre....... 1
P.1% <-4 Cigarretes sense fiitre..... 2
Cigarretes lligades a ma .. .. 3
PIDA « ot ie e e e 4
~{Cilgars ... o B}
ALUTOS vt e 8

[;asseu a nota abans de P16

P.15QUINA MARCA I TIPUS DE CIGARRETA FUMAVA VOSTE?

Entrevistador: Anoteu clarament. Expliqueu que
per tipus volem dir “amentolat”, “light”, etc.

MARCA (només 1, la més (43) (44)
habitual)
NEGRIE RaS
(401 (449
NOrmal . oo i A 1
Ba:x en nicotina/light ... 2
Ultranight ... K i
Amentolar o ..o 4 4
AlTIES o 5
Entrevistador:

Formuli P.16 per a cada tipus de tabac que
fuma, segons P.14

P.16QUINA QUANTITAT {n? d’'unitats) DE...........
(Entrevistador: o1t Sl QUC COY TEsDOnGTL FUMA
VOSTE PER DIA EN L‘ACTUALITAT?

Entrevistador: Anoti a les caselles
corresponents. si l‘/entrevistat declara
paquets, fer la transformacié en unitats.




Continuacid)
(47) (48)
Nombre de cigarretes amb
o filtre L.l
- {(49) (50)
Nombre de cigarretes
gense filtre .............
- (31) (52)
Nombre de cigarretes
liigades a ma ....... ... ..
(53) (54)
. Nombre de pipes ..........
- {35) (56}
Nombre de cigars .........
. QUINA EDAT VA COMENGAR A FUMAR VOSTE
REGULARMENT?
(57) {58)
(59) (60)
- N? d'anys ........cuonvonn.

>.8quAN ENCEN VOSTE LA PRIMERA CIGARPETA / EL
PRIMER CIGAR / PIPA DEL DIA?

!Entravistador: Llegir AJ
ATENCIO
-

(61)
EN ELS PRIMERS 5 MINUTS DESPRES DE
LLEVAR-SE . ... e i e e e e 1
ENTRE ELS 5 I 30 MINUTS DESPRES DE
LLEVAR-SE .. . ittt it e e ey 2
ENTRE ELS 30 I 60 MINUTS DESPRES
DE LLEVAR-SE ... ... . e 3
DESPRES DELS 60 MINUTS DE LLEVAR-
53 S R R R 4

P.20LI COSTA DEIXAR DE FUMAR ALLA ON ES PROHIBIT
FER-HO (cinemes, metro, etc.)?

(62)
ST e e 1
NO o e et e e e e e 2

Entrevistador: Llegir.

(63)
;- |ua PRIMERA DEL MATL ... ... ... ..., :
W F A ALTRA L. 2

(o]

P.22FUMA MES...

{Entrevistador: Llegirx ]
(64)
AL MATT? L 1
A LA TARDA? .ot i it i e i 2
P.23FUMA TAMBE QUAN ESTA MALALT? (amb grip,
angines, etc.)
(851
ST e 1
MO e e e e e 2

P.24ASPIRA O INHALA VOSTE EL FUM DINS ELS SEUS

PULMONS?
(66)
S i
NO o i e 2
P.25VOSTE ES CONSIDERA UNA PERSONA....
[Entrevistador: Llegir AJ
(67)
MOLT FUMADORA. ... ... ii i I
QUE FA CONSUM MODERAT DE TABAC..... 2
QUE FA UN BAIX CONSUM DE TABAC..... 3
P.260US AGRADARIA DEIXAR DE FUMAR?
(68)
ST 1
NO . e e e e e 2
NO ho Sé SeQUY. ... ... iiiiieinnannn. 3
P.27PENSEU DEIXAR DE FUMAR? SI Sf, QUAN?
(69)
Si, en els propers 12 mesos.......... 1
Si{, perd no zbans de 12 mesos........ 2
NO & o et e e e e e e e e e 3

P.28CREIEU QUE PODRIEU DEIXAR DE FUMAR SI US HO

PROPOSESSIU?
(70)
ST 1
NO o et e e 2
NO hO S S@QUY . .\ v v vimein oo 3

P.29ALGUNA VEGADA HEU INTENTAT SERIOSAMENT DEIXAR
DE FUMAR? SI ES AIXI, QUAN HO HEU INTENTAT PER
DARRERA VEGADA?

(713}
El darrer mes ... ee i 1
Ya entre 1 1 6 mMESOS ... ... . 2
P.20 < Fa entre 6 mesos 1 1 any .... 3
Fa més A'7 GINY v v v on-s 4

-



[2=N

P.33DESPRE‘!S DEL DARRER INTENT, PER QUE VA TORNAR
VOSTE A FUMAR? LI LLEGIRE UN SEGUIT DE
POSSIBLES MOTIUS PELS QUALS ES POT TORNAR A
FUMAR. PER A CADASCUN D'‘ELLS, DIGUI‘'M SI EL VAN
INFLUIR MOLT, POC O GENS.
[ﬁntrevistador: Llegir AJ
¥olt | Poc | Gens
per & alleusar els nervis / . ~ .
= A 3
rensid NervicSad ...
W9 1EL DARRER COP QUE HO VA INTENTAR, QUANT TEMPS | looi jressio o infludncia dels
VA ESTAR VOSTE REALMENT SENSE FUMAR? . 4 5 6 77
s N P ALNTES e e e e e e e e e /
Entrevistador: Apunti el n® a les linies que 2 -
correspongui en funcié de la resposta. Per pressio o influencia de ) N 5
3
la publicitat, cinema, etc B
N¢ de dies: . Perqué S'engreidava ... ... .. ) 11 12
v A Lt 3 N -
N¢ de setmanes: o PorGue SEVOTTIA «avev st 1 2 3
N° de mesos: Porgué prenia més alcohel com 3 ~
i ) 4 5 o 5
A SUDSTILUD (o e e e -
N¢ d’anys: )
N T T e Pergué meniava mes ... 1 8 G
Ler altres raons. Quina /o guines? 2
(741 (75
cod: ficacid Metra Sels ...
@$.32QUIN METODE VA UTILITZAR VOSTE PER A DEIXAR DE -
FUMAR?
15 [Entrevistador: Possibles resposta multiple
Cap, nomes ja forge de voluntat ... . ~
P.34EL SEU METGE.....
Consell/instyuccions del meige
(gense Yiclets ni pegans de
e [Entrevistador: Mostrar el Cartro N°l
NLCOULEHEY ot e e o
Conasell/instruccions del melge amn
tractament e xiclers de nicotina . 2 . :
o . MAL NO LT BA PARLAT DR L H2
Conselil/instruccicns del netge ) o ARLA
. TARAQUIC 1 ELS SEUS EFECTES. ... ... L
tractament de pagats de nicotina .. 4 ARAQUTC 1 DELS SE PECTES
. A ALGUNA VEGADS LY
Xiclets de nicotina (ols compra ! WAt -
. N S - 0O BATXI ZL D& OTABAC. L. Rt
ver propla volunmall) .oy g
. i OMANA REGULARMENT OUF T
Gl T LOOTANA {@.s% CCImpra JEISN1
. - 0 BATX1 EL SEL O CONSUM D TABaC. ... R
Proplia Vo 5
T T RECOMANA REGULARMENT QUR DETXI
i - 0 CONSUNM DE OTABAC T A
Sdriztarin !
ACADUNT UL c
g looteraplal terania de griap oo E
FS YR LR TTRS 7 R '
, . . N I S S S IR I TR I
itatr clinmtoa any: Labal ooy il
Alrros (ipnosi, mérode gels N
A S S IR 1z




Fitxa
5 AL UN ALTRE PROFESSIONAL SANITARI LI HA P.38 (Continuaciod)
UNSELLAT DEIXAR DE FUMAR?
Mit - | Rai- | Nui-
. Alta ja Xa la N.Ss.
(19)
5 1 2 3 4 5
................................. . Angina de pit ... -
1 iNFOrTOT « o i e e eeene 2 L2
f At e Probleres
el farmaceutic ..... ..o 3 ‘ - 6 . g 9 0
€] DPSICOLOY v vreein e 4 circu.ators - - .- -
altres (especifigueul: lcera d'estémac 1 2 3 4 5
16
Caricer de _
[ 7 8 9 ¢
laringe ... .... ..
6PFNSA VOSTE QUE EL TABAC ES PERJUDICIAL PER A
SALUT?
trevistador: Llegiu J
A TOTHOM
(11)
1
Z P.39ESTA PREOCUPAT PELS POSSIBLES EFECTES DEL FUM
3 DEL TABAC DELS FUMADORS SOBRE LA SALUT DELS QUE
) NO FUMEN?
@ s
Entrevistador: Llegiu J
(17)
ThA VOSTE PREOCUPAT PELS POSSIBLES EFECTES DEL MOLT « o o o e e e e e e e e 1
TASAC SOBRE LA SEVA SALUTY AASTANT .« oo oot ee e 2
“ntrevistador: Llegiu !
27 L R I 3
GENS . e e e e e e e e e e e e e e e e e 4
' (12)
............................... 1
BASTANT . i i e e eta e e 2
"""""""""""""""""" 3 P.40QUAN DE TEMPS ACOSTUMA A ESTAR-SE VOSTE EN
............................... 4 AMBIENTS CARREGATS DE FUM DE TABAC UN DIA

[ FUMADORS/EX-FUMADORS ]

.3“5 LA SEGUENT LLISTA DE PROBLEMES DE SALUT, I
TENINT EN COMPTE LA QUANTITAT DE TABAC QUE
VOSTE CONSUMEIX ACTUALMENT (O HA CONSUMIT EN EL
2ASSAT) QUINA PROBABILITAT PENSA VOSTE QUE TE
f PATIR CADASCUNA DE LES SEGUENTS MALALTIES.

Entrevistador: Mostreu CARTRO 2. Llegiu les
malalties.

Mit- | Bai- | Nul-
Alta ja xa la N.s
»l ©
Céxzer de pulmoé . 1 “ 3 4 - 3
Brongquitis
. qu 6 7 3 9 0
cronica.. ... ...
b 2 3 4 ¢
14
6 7 3 3 0

FEINER QUALSEVOL?
[Entrevist:adot : Llegiu.

]

(18)
GENS . oo vt e e e et et e T
MENYS DYUNA HORA. ... ..o i ieii e 2
O'UNA A QUATRE HORES. .. ... v vt 3
MES DE QUATRE HORES........c...o... 4

P.41QUAN HA D’ESTAR-SE UN ESTONA EN UN AMBIENT
CARREGAT DE FUM, EXPERIMENTA MOLESTIES. ...

Entrevistador: Llegiu J
(19)
FORTES, INTENSES? . ... e 1
LLEUGERES? L i e it i e e e e 2
POQUES? . vt ittt e 3
(0% 22 I IR I 4




a

ﬁczm 11 LLEGIRE ALGUNES RAONS PER

DIGUI’M SI US PLAU, SI SON O NO SON IMPORTANTS PER A VOSTE.

A NO FUMAR O DEIXAR DE FER-HO.

{on

[Entrevistador : Llegir.

Molt Poc Gens N.s.
imporcant important | Indiferent important n.r
Y 4 ; e 1Y . = (201
Gaudir de bona saiut 1 benestar .........-- i 2 3 4 9 =
Prevenir Malalti@s . ....eeveoceaoreeon- v 7 € G 0
Estalviar/fer economies ............cc----- 1 2 3 4 5 {211
. ¢
Respectar els drets dels que no fumen ..... b 7 & E C
Donar un bon exemple als altres ........... 1 2 3 4 > (22)
: : : 6 7 8 ; A
Gaudir d’un ambient sense fum ............- ) 0
% Demostrar independéncia 1 auto-control 1 Z 3 4 5 (23
.43DIGUI'M SI US PLAU, SI VOSTE ESTA D’ACORD O EN DESACORD AMB LES SE3UENTS AFIRMACIONS.
[Entrevistador: Llegiu _l
D’acord Indi- En Molt en | N.S.
dravord ferent desaczord | desacord
EN TOTS ELS PAQUETS DE CTIGARRETES HA DY APAREIXER - 3 4 5 € 174}
UN ADVERTIMENT SOBRE ELS PERILLS DEL TRABAC........ ) -
L’'ADVERTIMENT QUE EL TABAC ES ADDICTIU HA - 2 3 4 o S (2%)
D'APAREIXER EN TOTS FL.S PAQUETS DE CTGARRETES -
*+ ¢'HA DE PROHIBIR LA PUBLICITAT DEL TABAC.......... . 2 3 4 3 ‘:’i})
* EL PREU DEL TABAC HAURTA D/AUGMENTAR MOLT MES. ... .| : 2 3 4 - & \’E)
»  ELS MGTGES, INFERMERES I ALTRES PROFESSIOMALS DO i 2 3 4 5 5 (28)
LA SALUT HAN DE DONAR BXEMPLE T NO FUMAR....... =
*  G'IAURTIA DE PROHIBIE LA VANDA DE TABAC. ..o . 1 2 3 4 ol € ig_’l’)
* ELS PARES I ELS MESTRES HAN DE DONAK EXEMPLE 1 NO B s 1 a 3 6 [0y
FUMAR. « o o e eee e et e e i -
*  TOTHOM HA . o 3 ‘ , 6 -
SENSE I'UMS -
= ALGUNA MENA DE C H 3 4 5 % [P
DYALTRES .. ... ’ -
~ EN £LS LLOCS PUBLICS SMHA RPESPECTAR L 4 - 3 4 5 5 (11
NORMES I DISPOSICLONS O HA SCOBRE EL TABAU. ...} -
«  ALS RESTAURANTS HAURIA TPESTAR PROEIRTT IOV AU . R Z R 4 &) (;i‘
*  TOTS ELS RESTAURANTS H D TEWNIR ZONA . 2 ” 5 I (3%
SEPARADA PER A FUMADCRS 1 NO FINMADORS . oo oo . _
«  LES MAQUINES EXPENEDORES ) , . . : o b
TOTALMENT PROHIBIDES ... .o n im0 ) -
P.44QUINA OPINIO TE VOSTE DE LES CAMPANYES
PUBLICITARIES DE LA INDUSTRIA DEL TABAC QUE EN
PROMOCIONEN EL CONSUM? P.45RECORDA VOSTE ALGUNA CAMPANYA ANTI TABAC FETA A
Entrevistador: Llegiu J CATALUNYA EN ELS DARRERS ANYS?
1)
L R
MOLT POSITTIVA Lo oo e i
JAN IVANES [ T R 3
POSTITIVA
pLAn < L8 S I SR I Z
INDI 3
NEGATIVA 4

MOLT NEGATIVA ..o ee oo oo e o - )




A VES DE QUINS MITJANS RECORDA VOSTE HAVER
VIST O SENTIT LA CAMPANYA ANTI TABAC FETA A

C EALUNYA?

Cartells

Fulletons

Altres (especifiqueu):

e —

&

-

[52 B S VO

o

.74 GENERAL, CREU QUE LES CAMPANYES ANTI-TABAC

qyo

i -4_9)
2
!
%O CONTRIBUEILXEN? 4
S*HAURIEN D’ENGEGAR MES CAMPANYES? 5
“n0 S'HAURIEN D’ ENGEGAR MES CAMPANYES
D'AQUESTA MENA?Z . ...y h

NEIX LEXISTENCIA D’UNA LLEI QUE REGULA LA

BLICITAT, VENDA I CONSUM DE TABAC A
CATALUNYA?
(41)
(=3 S 1
| M 2
N.So/Tel e e oo oo e s o] 3

».49A PARTIR DE QUINA EDAT ES POT
CATALUNYA?

COMPRAR TABAC A

No hi ha limit .....oeeennvrnnney
14 - 15 ANYS  « v e a s
16 - 17 ANYS - vveeer v
18 - 19 ANYS « .o ve e
20 - 21 ANYS .. oe i e
NuS. /N e e e cve oo ]

=
1)

[TV S

o

P.50ES PARTIDARI QUE ELS GOVERNS INTRODUEIXIN MES

ACCIONS LEGISLATIVES PER RESTRINGIR L’

HABIT DE

(43)

1

o

P.51ARA DIGUI’M, SI US PLAU....

. N.s./

ST NO n.c.
(44) (45) (46)

2] seu pare fuma/va?..... 1 1 1

La seva mare fuma/va?.... 2 2 2

Algun/s dels seus N

germa/ns fuma/va?........ ~ 3 3

Algun/s dels seus amics

FUMA/VAEY o e e e e i 4 4 4

Entrevistador:

Només a les dones que siguin FUMADORES (segons

P.1).

La resta passeu a P.54.

P.52HA ESTAT VOSTE ALGUN COP EMBARASSADA?

(47)
P.%4 <--- | S 1
P63 <o mm ST e Z

P.53DURANT L’/ULTIM EMBARAS, VOSTE. ... (Atencio)

‘Entrevistador: Llegiu.

VA DISMINUIR CLARAMENT (AL MENYS
UN 20%) EL SEU CONSUM DIARI DE
TABACT + o e oot e
VA  SEGUIR FUMANT LA  MATEIXA
QUANTITAT DE TABACZ........vvvv-n--
VA DEIXAR LE FUMAR DURANT
[,EMBARAS PERO VA RECAURE / VA
TORNAR A FUMAR DESPRES?.......... ..
yn DEIXAR DE FUMAR DEFINITIVAMENT
T COMPLETAZ « v eneeeeeamrac e s
No llegiu
No ho recor@a. ... ..o o - -

P.54S'HA VIST vOSTE EN LA NECESSITAT D/ANAR AL

METGE COM A MALALT AQUEST DARRER ANY?

(49)
85 < --- G o e e
56 <~=—-ANO oo e
P56 < ---= NS /ML o e 3
P.55QUANTES VEGADES?
(50) (51)
Nombre d‘ocasions que ha
ragut d'anar al metge....

P.S6AL MATE O DURANT EL DIA,
L’ANY, VOSTE TE TOS?

EN ALGUNA EPOCA DE

~a

(52)
S1, mes de "res mesos a LANY . .....-- 1
i, menys de tres mesos a 1'any.....- 2
| e T I IS 3




L’ANY, EXPECTORA O ESCUP VOSTE HABITUALMENT?

? P.57AL MATI O DURANT EL DIA, EN ALGUNA EPOCA DE

QUINS SON ELS ESTUDIS DE MES ALT NIVELL QUE EHA
REALITZAT LA PERSONA QUE APORTA L’INGRES PRINCIPAL
A LA SEVA LLAR?

(e£0)
EEY n.. CAP ESTUDL(EGB SOOS0 aCabar) «.......-. 1
Si, més de tres mesos a l'any ... ... i AZ- ESTUDLS ACABATS ALS 14-15 ANYS SENSE
Si, menys de tres mesos a »'any .. ... 2 %?QUDfs POSTERICRS (Estudis Primaris, "
1 T e I B A £
NO .. 3 - ESTUDTS ACABATS ALS 16-12 ANYS SENSE
ESTUDIS POSTERICRS (Bazxillerat,
rormacid Professional) ... 3
P.58COM DIRIA VOSTE QUE ES LA SEVA SALUT EN o ESTUDIS POSTERIORS ALS 19 ANYS SENSE
GENERAL? QUE  SIGUIN ESTUDIS  UNIVERSITARIS
SUPERIORS, 0 ESTUDRIS UNIVERSITARIS
[Em:revistador- Llegiu S‘QPL.‘RIORS SVHNSE ACABAR (?Stl.ldls
' Mitjans, Perits, Enginyers Tecnics,
Mestres, aparelladors, etc. i
Facultats i Enginyeries superiors
(54) sense acabar) ... ... e 4
— - ESTUDIS UNIVERSITARIS SUPERIORS
EXCEL-LENT ... ... i i ACABATS {(Llicenciats, Doctors,
MOLT BONA & v oo . ENginyers SuperiorS) . ...« ..o o.e.oo.. 5
BONA . oot e e e 3 4 ’ 5
QUINA ES LA FEINA DE LA PERSONA QUE APORTA L INGRES
REGULAR . .. i i i e e e 4 PRINCIPAL A LA LLAR?
DOLENTA . .t e e 5 [Ehtrevistador: Insistiu sense suggerir AJ
[ DapES DE CLASSIFICACIO |
(61)
(55 (56 TREBALLADOR PER CONTE PROPI:
— S - AGRICULTOR (Petita explotacidé. No meés
EDAT: drun assalariat fix) ... oo i i
{anoteu 1‘edat exacta) ...... CULTOR  {Gran explotacid. Meés d'ur _
assa.ariat <
AUTONOM Lot e e 3
4
%: EMPRESARI AMB 6 EMPLER2TS O MES ........... 5
PROTESSIONAL PER CONTE PROPI {Que
(37) essita gualificacid reconeguda:
i - " . ote i
HOME -+ o] i Metges, Advocats, etc.) L. >
DONA . . < TREBALLADOR PER CONTE D’ALTRI (SECTOR
PUBLIC O PRIVAT):
MEMBRE DE LA DIRECCIO (Directius, Alts| (82
ESTAT CIVIL: comandaments, etc.):
—_— Responsables de 5 subordinats ¢ menys .. L
Responsables de € subourdinats o més .... ¢
(=8) PROFESSIONAL ASSALARIAT (Que necess.ta
SOTERY /@ v e e - malificacio reconeguda: Metges,
. L . L AAVOCALS, eLC.) . B
Casat/da- viu €0 pare.ia .........-4 < COMANDAMENT MIG: (Caps de departanent,
VAR oo e e e e e 3 CEC T o e 4
~ e G T yei ot A EMPLEATS AMB TREBALIL PRINCIPAL
Separaiiaa DAVORCIar/cn s 2 D'OFICINA (Secretaries, Auxiliars, ecc.) . ¢
- ALTRES EMPLEATS AMB FEINA PRINCIPALMENT
FORA DE L'OFICINA (Venedors, etc.) B
PAPER A LA LLAR: - TREBALLADOR _ MANUAL  QUALIFICAT
t aprenentatae: mestres, oftlclals,
(5 £33k o 7
o - TREBALLADOR MANUAL NO QUALIFICAT (Peons,
> Obrers sense Jguaiiricar, €LC.) ........... 8
| NO_TREBALLEN: (3!
SUBTLAT/PENSTONISTA/RENDISTA (oo -
g < ATURAT (Més de 3 mesos) ... ... .. <
(Menys de 3 mmesos) oo, 4

SI NO TREBALLA,

OCUPACIO QUE TENIA?

QUINA ERA LA SEVA DARRERA FEINA O

[ENTREVISTADOR: Anoteu detalladament .




DADES DE LA PERSONA ENTREVISTADA

NOM:

COGNOMS -

EDRECA:

TRLETON:

DADES DF_L'ENTREVISTADOR

NOM:

COGNOMS :

(64)
Acomodada. . ............. i
MitZa - Alta............ 2
Mitja - Mitja........... 3
Mitja BAlXa.owuew oo . G
Medesta................. 5
SANITARIA: 165
Lielda ........ . ... ........ 1
Tarragona. ... ... .. ... z
TOrtoSa . oo v v it i 3
Girona .. ... ..., 4
Costa Ponent................ 3
Barcelonés Nord-Maresme..... &
Centre.................. 7
Barcelona ciutat ........... 8
(66)
BARCELONA . . ... it N
GIRONA ... e e e 2
LLEIDA e e 3
TARRAGOMA . .. .. e 4
TAT :
(67)
Menys de 5.000 habitants ..........| 1
De 5.001 a 1C.000 habitanzs .......] 2
De 10.601 a 20.000 habitants ......] 3
De 20.001 a 50.000 habitants ......| 4
De 50.001 a 100.000 habitants ...... 5
De 100.001 a 200.000 habitants ....| 6
De 200.001 a 500.000 habitants ....|] 7
Barcelona ..............couiiuanin.. 2]

DADES DE L'INSPECTOR

NOM:

COGNOMS :

i
¥
%

e




L
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ANNEX 11

SERVEI CATALA DF L4 SALUT

Estudi entre poblacié en general



SEIS, S.A.
Castellana, 86 - Tel: 91) 562 41 45 - MADRID
ri; Cubi, 4 - Tel: 93) 218 02 12 - BARCELONA

T

NGTTESTA SOBRE TABACO

Ne¢ Estudio: I 4 4 5

N¢ Cuesticnario:

:tyfre, 1998 - Poblacién en general (3000)
-
E’?S DIAS / BUENAS TARDES. SOY ENTREVISTADOR DE P.6 ¢QUE MARCA Y TIPO DE CIGARRILLO FUMABA USTED?
ThRe SEIS, EMPRESA QUE SE DE‘.DI'CA A LA REALIZACION Entrevistador: Anote claramente. Explique que
: ENCUESTAS Y SONDEOS DE OPINION PUBLICA. T — . .
r tipo eremos decir “mentolado”, “light”
STAMOS REALIZANDO UN ESTUDIO EN CATALURA SOBRE EL z:c po qu ' gLt
INgEMO Y LOS FFECTOS DEL TABACO Y DESEARTAMOS °
)N’%R CON SU COLABCRACION. MUCHAS GRACIAS.
MARCA (sélo 1, la mas (16) (17)
SERIA TAN AMABLE DE COLABORAR CON NUSOTROS? habitual)
................................... 5.0
................................... FIN NEGRO RUBIO
(18) (19)
; Normal .................. 1 1
ACTUALMENTE, USTED FUMA? . . . .
Bajo en nicotina/light... 2 2
(101 Ultralight . .............. 3 3
) N Mentolado................ 4 4
S i
. . CXOS v vt ii it eieaes 5 5
+No, no he fumado nunca ...... 2
-FNo, he dejado de fumar .....J 3 Entrevistador:
- Formule P.7 para cada tipo de tabaco que
.&Hﬁ FUMADO USTED ALGUNA VEZ EN SU VIDA DURANTE fumaba, segun P.5
6 MESES O MAS?

(11)
NO . oo ettt e e e e e e 1
P.3 <= -b81. e Z
L 1§:¢CUANTO TIEMPO HACE QUE DEJO DE FUMAR?
(12)
2ifMenos de T mes ... ... ... 1
jfIDe 1 a 6 meses .......iiiiiii 4 2
De 6 meses a 1 affo ....... .. 3
wEntre 1T y 2 aflos ... ... o oL 4
% Mas de 2 allos .........ccoii i 5

.4 (Si hace mas de 2 afos)
. FOMAR?

" Entrevistador:

anote “00~.

¢EN QUE ANO DEJO DE

Anote el afio. 8i no recuerda

{7¢] Afio de abandono del
¢ fhabito

(13) (4]

'/ ;QUE TIPO DE TABACO FUMABA USTED HABITUALMENTE?

(15)
Cigarrillos con filtro......| 1
Cigarrillos sin filtro......| 2
Cigarriilos liados a mano...| 3
Plpa. ... ..o 4
Semm—- - FPUYOS . L 5
Otros. ..o ii i 6

T
[Pase a nota antes de P.7 4]

P.7 :QJE CANTIDAD (n® de unidades) DE...........
(Entrevistador: cire el que corresponda)
FUMPBA USTED AL DIA CUANDO DEJO EL HABITO?
Entrevistador: Anote en laa casgillas
correspondientes. Si el antrevistado declara
paquetes, hacer la transformacién en unidades.

Numero de cigarrilles con
filtro ... o i,

(20) (21)
Nurero de cigarrillos sin
filtro ... .. o i

(22) (23)
Numero de cigarrillos
liados amano............

(24) (25)
Numero de pipas..........

(26) (27)
Numero de puros..........

(28) (29)

P.8 ;A QUE EDAD EMPEZG A FUMAR USTED REGULARMENTE?

(30) (31)

P.9 (DURANTE CUANTOS ANOS HA FUMADO USTED?

(32) (33)




2

10,CUALES FUERON LOS 2 MOTIVOS PRINCIPALES QUE LE P.12 ;CUANTAS VECES HABIA HECHO USTED EL INTENTO DE

LLEVARON A DEJAR EL TABACO? DEJAR EL TABACO?
Entrevistador:
Respuesta espontanea. Maximo dos menciones. N @o intentos
Anote distinguiendo entre la i+ y la 2* ) 00
mencién. {ninguno = | P
(33) {40)
1¢ e
%h mencidn | mencidn Entrevistador: 8i el entrevistado es FUMADOR
Preocupacion por los efectos (34) (2%) segun P.1, continie con P.13.
nocivos del tabaco y SUs si no es asi, pase a nota antes de P.39.
FL@SUOS - v v vmvrmannm s 1 ‘
para dar un buen ejemplc a
sus familiares o amigos .....- “ Z ['7 FUMADORES 4_]
Porque disminuia su
rendimiento general (fisico P.13ACTUALMENTE, (USTED FUMA....
y/o mental) ... 3 3
Porque sentia molestias
. ) 41)
c atribuibles al tabagquismo .... 4 4 (4
- . STARTAMENTET « o e e vevmmmmeoenmnnnemes i
- Por presién de sus
Lo : . OCASTONALMENTE? .. v vvveeevmrinme e Z
familiares/amigos/compafleros
. T 2 D S R I I NI i, 3
de trabajo ... 5 5 GATAL
Por circunstancia o hecho
doloroso en su entorno P.14 ;QUE TIPO DE TABACO FUMA USTED HABITUALMENTE?
familiar, laboral, de amigos.
(42)
EEC v e et € 3 -
. . Cicarrillos con filtro...... 1
Por motivos esteticos S © iirro
. . s 5 p.15 <--Cigarrillos sinp filtro ..... 2
(dientes amarilleos, ma.l
. Cigarrili Liad mano . .. 3
2liento, @LC.) vernnvnr nonnns 7 7 Cigarrilios .iados a mano
Por ahorrar dinero .........-- 8 3 BPIPA o occnimm e 4
Consejo y/0 recomendacion del - - D DUTOS oo eie e )
MOAICO oo ot 9 5 OE YOG o ev e ieeeavaaca e 6
Consejo y/o recomendacién de
otro profesional sanitario ... 0 G r;ase a nota antes de P.16
otros (especifique}: (38 {37
P.lSaQUﬁ MARCA Y TIPO DE CIGARRILLO FUMA USTED?
Entrevistador: Anote claramente. Expligque que
por tipo queremos decir “mentolado”, “light”,
%) etcCc.
ﬁi P.11; QUﬁ METODO UTILIZO0 USTED PARA DEJAR DE FUMAR?
- 41 1 4 14
[Eitravistador: Posible respuesta maltiple J MARCA  (sCi0 = la  mas (43) (44
habituai)
(38)
Ninguno, soOlo la fuerza de voluntad . 1 — _
o i o NEGRO RUBIO
Consejo/instrucciones del medico .sin
L. . . . . ) (2%} (4€)
chicles nl parches Qe nicotinal ... A 2 o -
. L e NOTTAL o v v v e e i e e e e eea e 1 1
Consejo/instrucciones de. MEC1COo CON .
) . ) ) Bajo en nicotina/iight... 2 2
trarariento dc chicles de nicotina . .p 2 )
C ) . . Ultralicht oo 3 3
Consejo/instruccionas Ce. MmeaLco con B
. . R Mentolado . v vve v cn e 4 4
rratamiento de parchos de nicotita .-} 3
o ) OUYOS ot v e e e e oo oo v e 5 5
Chicies de nicetina (los coxpra por
propia VOLURLEG) . ....vnvrenmns | o Entrevistador:
Entrevistacos
parches de nicotina {los compra por Formule P.16 para cada tipo de tabaco Qque
propia voluntad) .......eeaooe s ! g fuma, segun P.14
Consejo de otres profesicnaies
SANIEAYLIOE v emmm e mm 7 .
AcupuRtUra . P.162QUE CANTIDAD (n¢ de unidades) DE.........--
PURTUTE ovvvce e et T T ! s (Entrevistador: cite el que corresponda; FUMA
Psicoterapliasterapia ae grupo  .....-- Q USTED AL DIA EN LA ACTUALIDAD?
HOMEOLEYAPLIE « v v ovemnsmm e m s 0
Tt da T At ANt - aDa 1 N
Unidad clinica anti-tabaco -.....-.--- S Entrevistador: Anote en las casillas
otros (hipnosis, método de tos 7 correspondientes. Si el entrevistado declara
QLAS" ) @EC.) weeee e et 17 paguetes, hacer la transformacién en unidades.




.88 (continuacién)

(47) (48)
Nimero de cigarrillos con
filtro ... ...,

(45) (50)
Numero de cigarrillos sin
filtro ...

(51) (52)
Numero de cigarrillos
liados @ mano ............

(53) (54)
Numero de pipas ..........

{55) (56)
Nimero de puros ..........

P,17:A QUE EDAD EMPEZO A FUMAR USTED REGULARMENTE?

P.18;CUANTOS ANOS LLEVA USTED FUMANDO?

(59)

(60)

N¢ de afios ............ ...

EL PRIMER PURO / PIPA DEL Dia?

9 :;CUANDO ENCIENDE USTED EL PRIMER CIGARRILLO /

Entrevistador: Leer

EN LOS PRIMEROS 5 MINUTOS DESPUES
DE LEVANTARSE . .vvvveveeannennnnsd
ENTRE LOS 5 Y 30 MINUTOS DESPUES

DE LEVANTARSE .. v iveveesneeineaennns
ENTRE LOS 30 Y 60 MINUTOS DESPUES
DE LEVANTARSE ..\ ot ivimeimmeeanennn
DESPUES DE LOS 60 MINUTOS DE
LEVANTARSE .t vt et ime it ieeeeeaan ]

. HACERLO (cines, metro, etc.)?

(62)
SE | 1
ii NO ettt e e 2

[Entreviscndor: Leer.

EL PRIMERO DE LA MANANA .............
OTROS & v v et e e e it e

o P—‘]

W

P.22FUMA MAS...

Entrevistador: Leer l
(e4)

POR LA MANANA?Z .. .. ittt iaeanns 1

POR LA TARDE? . .. . . i iiaveacarem Z

P.23 sFUMA TAMBIEN CUANDO ESTA ENFERMO? (con gripa,
anginas, etc.)

(65)
S e e 1
2

P.24(ASPIRA O INHALA USTED EL HUMO DENTRO DE SUS

PULMONES?
(66)
St o e s il
NO v o et e 2

P.25USTED SE CONSIDERA UNA PERSONA....

{Entrevistador: Leer ]
(67)
MUY FUMADORA . . . . i it i i it eiaean s 1
CON UN CONSUMO MODERADO DE TABACO. . 2
CON UN UN BAJO CONSUMO DE TABACO... 3

P.26;LE GUSTARIA DEJAR DE FUMAR?

(68)
2 1
0 2
NO ©SLOY SEUUEG v v i eei oo e v e es s 3

P.27:;PIENSA DEJAR DE FUMAR? SI SI, iCUANDO?

(69)
Si{, en 10s proximos 12 meses......... 1
Si, pero no antes de 12 meses........ 2
b (= I T T 3

P.28,;CREE QUE PODRIA DEJAR DE FUMAR SI SE 1O

PROPUSIERA?
(70)
5 1
NO « et e e 2
NO ©SLOY SBQULO .« vveivonaenanoen e s 3

P.29;ALGUNA VEZ HA INTENTADO SERIAMENTE DEJAR DE
FUMAR? SI ES AST, CUANDO LO INTENTG POR ULTIMA

VEZ?
(71}
5l UlCimo MeS ... 1
Eace entre 1 y 6 meses ..... 2
2.20 <-4Hace entre 6 meses y 1 ajlo.. 3
4




&

p.33DESPUES DEL ULTIMO INTENTO, (POR QUE voLvio

P ?OLCUJ‘\NTAS VECES HA INTENTADO USTED DEJAR DE .
= FUMAR? USTED A FUMAR? LE LEERE UNA SERIE DE POSIBLES
MOTIVOS POR LOS CUALES SE PUEDE VOLVER A FUMAR.
PARA CADA UNO DE ELLOS, piGAME SI LE
\ ‘ INFLUENCIARON MUCHO, POCO O NADA.
Ne de intentos ........---
(-7(72) (73) {Ehtrevistador: Leer A_J

1
. . Mucho | poco Nada
1:LA ULTIMA VEZ QUE 1O INTENTé, CUANTO TIEMPO
ESTUVO USTED REALMENTE SIN FUMAR? para relajar los nervios / 1 . 3
pA
vensidn nerviosa ..... .- cccs
EEEEE!EEEEQEE‘ Apunte el n? en las lineas que . nfl . a
corresponda en funcién de la respuesta. por presién o influencia de 4 5 6
OLYOS «vevecns e s rasoszzsrtr ot 7
Por presidén o infiuencia de . g 5
N¢ de dias: o .
— T T T la publicidad, cine, etc.
Ne de semanas: porque engordabda ....-..-ecoc 0 11 12
N¢ de meses:__ . porque se aburria .........-er 1 2 3
e e porque tomaba mas alconol
N2 de aftos: - q ‘ 4 5 5 78
como substituto .......--'--°¢ -
(74) ‘ (75) Porgue comia MAS v e me 7 a 9
por otras razones. Cudl / cudles? 79
Ccodificacién Metra Seis ....-
.32:QUE METODO UTILIZO USTED PARA DEJAR DE FUMAR?
p "
‘Entrevistador: Posible respuesta miltiple ———————
(76)
Ninguno, sélo la fuerza de
VOLUNEAA ©vvvnvmrs o mm s 1 e
Consejo/instrucciones del médico
(sin chicles ni parches de
RACOEINA) wvvvvmme s me et 2 —
Consejo/instrucciones del médico
con tratamienrto de chicles de
ACOUATIA «ovvaemrmmm s sn 3 P.34SU MEDICO.....
Cconsejo/instrucciones del médico [Ehtrevistador: Mostrar el Cartém N¢1 l
con tratamiento de parches de
Tkt ¢ 1= B 4 (80)
“hiol 1 ina (los A
Chicles de nicotina (los compra . NUNCA LE HA HARLADO DEL HABITO
por propia voluntad) .......oceeeeee 5 TABAGUICO ¢ DE SUS EFECTOS......... 1
parches de nicotina (los compra
) - LE HA RECOMENDADO ALGUMA VEZ QUE
por prooia OlunTad) «oee e £ ) -
i B ) pPEJE O BAJE EL CONSUMO DE TABACO. .. <
Consejo de otres prO:@SlOnalCS
. . LE RECOMIETD SGU IENTE Q1
CARLLATLOS « v oo e eee e " £ RECOMIENDA REGULARMENTE QUE
zJe O JE £I. CONSUMO DE T Ne 3
ACUPUNEULE .« vvonrrresere o] 8 DEJE O BAJE FL CONSUMO D ABACU. .-
Psicoterapia/terapla de grups ... .- ) LE RECOMIENDA REGULARMENTE QUE
HOMEOTETADPIA « oo cnem s e 5 DEJE O BAJE EL CONSUMO DE TABACO ¥y
Unidad clinica anti-Labaco ......--; 11 ADEMAS LE OFRECE ALGUN METODO,
otros {hipnosis, mécodo de los “7 MATERYAL O SOPORTE PARA
GLEB", @EC.] aveean e - CONSEGUIRLO . v ie o ores et 4
N T2 < T S R I I S L AL 5




UN OTRO PROFESIONAL
ONSEJADO DEJAR DE FUMAR?

SANITARIO LE HA

(10)
................................. 1
el/la enfermero/a .............. 2
el farmacéulico ......... . .. 3
el pPsicdlogo .. .ol 4
otros (especifique):

.36 PIENSA USTED QUE EL TABACO ES PERJUDICIAL PARA
:vA SALUD?

ntrevistador: Leer AJ

P.38 (Continuacidn)

[
Ju—

SI, SEGURO ..ttt iiie e
PROBABLEMENTE ST .. ... ... .. ... ......
NO LO SE + ittt oo ieeee e
PROBABLEMENTE NO .. vvitv i
NO, SEGURO

oy

128

U1 w0

-ESTA USTED PREOCUPADO POR LOS POSIBLES EFECTOS
EL TABACO SOBRE LA SALUD?

[Entrevistador: Leer l

(12)
MUCHO oot i i e e e 1
BASTANTE Lottt cnnannnd 2
POCO ..o 3
NADA oo te e e e e 4

|  PUMADORES/EX-FUMADORES |

E LA SIGUIENTE SERIE DE PROBLEMAS DE SALUD, Y
ENIENDO EN CUENTA LA CANTIDAD DE TABACO QUE

USTED CONSUME ACTUALMENTE (O HA CONSUMIDO EN EL
4 ?ASADO) QUE PROBABILIDAD PIENSA USTED QUE TIENE

ZDE SUFRIR CADA UNA DE LAS SIGUIENTES
NFERMEDADES .
lentrevistador: Muestre CARTON 2. Leer Llas
enfarmedades.
Me -
Alta | dia | Baja | Nula | N.s.
1 2 3 4 5
13
€ 7 8 9 G
i 2 3 4 £
14
6 7 8 9 I

Me Baia { Nula
Alta | dia N.s.
g Y
Angina de pecho . 1 2 3 4
15
Proplemas
6 7 8 9 0
circulartorios
Ulccra de 1 2 3 4 5
estdmago ... .. ... i6
Cancer de
L 6 l 8 ] 0
laringe ... ...
A TODOS

P.39:ESTA PREOCUPADO POR LOS POSIBLES EFECTOS DEL
HUMO DEL TABACO DE LOS FUMADORES SOBRE LA SALUD
DE LOS QUE NO FUMAN?

IEntrevistador: Leer ]
(17)
MUCHO . . oo e e e e 1
BASTAN E . .. i i e e e 2
POCO. . . e e e e 3
NADA . . o e e 4

P.40;CUANTO TIEMPO ACOSTUMBRA A ESTAR USTED EN
AMBIENTES CARGADOS DE HUMO DE TABACO UN DIAa
LABORABLE CUALQUIERA?

Entrevistador: Leer. ]
(18)
NADA . ot e e e e e 1
MENOS DE UNA EORA. ... ..... ... 2
DE UNA A CUATRO HORAS.............. 3
MAS DE CUATRO HORAS................ 4

P.41CUANDO HA DE ESTAR UN RATO EN UN AMBIENTE
CARGADO DE HUMO, EXPERIMENTA MOLESTIAS....

Entrevistador: Leer J
(1.9)
FUERTES, INTENSAS?................. 1
LIGERAS? . i vttt it i e e e 2
POCAS? . . e 3
NINGUNA?Z . .. et i it i e, 4




-

P.42AHORA LE LEERE ALGUNAS RAZONES PARA NO FUMAR O DEJAR DE HACERLO.
DIGAME POR FAVOR, SI SON O NO IMPORTANTES PARA USTED.

I Entrevistador: Leer.

Muy Poco Nada N.s./
importante | importante Indife importante | n.r.
rente
) . ] : 5 (20)
Disfrutar de buena salud y bienestar ..... 1 2 3 4 : —
Prevenir enfermedades .................... & 7 8 9 s}
Ahorrar/economizar .................u.... 1 2 3 4 5 (21)
6 7 8 9 0
Respetar los derechos de los que no fumen
Dar un buen ejemplo a los demas .......... 1 2 3 4 5 (22}
. . . 6 7 8 0
Disfrutar de un ambiente sin humo ........ 9
Demostrar independencia y auto-control 1 2 3 4 5 (23)
/”.43DiGAHE POR FAVOR, SI USTED ESTA DE ACUERDO O EN DESACUERDO CON LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES.
Entrevistador: Leer
Muy de De Indife- } En desa-] Muy en |un.s.
acuerdo § acuerdo rente cuerdo desa- /n.c
cuerdo
EN TODOS LOS PAQUETES DE TABACO HA DE APARECER UN B 2 3 4 5 & (24)
ADVERTENCIA SOBRE LOS PELIGROS DEL TABACO.........| -
* LA ADVERTENCIA DE QUE EL TABACO ES ADICTIVO KA DE 1 ) 3 4 5 6 (25)
* APARECER EN TODOS LOS PAQUETES DE CIGARRILLOS.....| —
SE HA DE PROHIBIR LA PUBLICIDAD DEL TABACO........ z 2 3 4 5 6 (26}
¥ EL PRECIO DEL TABACO DEBERIA AUMENTAR MUCHO MAS.. .| s 2 3 4 5 6 (27)
LOS MEDICOS, ENFERMEROS Y OTROS PROFESIONALES DE 5 5 3 4 5 6 | (28
LA SALUD HAN DE DAR EJEMPLO Y NO FUMAR............
SE DEBERIA PROHIBIR LA VENT2Z DE TABACC. ...........} 1 2 3 4 5 6 (29)
LOS PADRES Y LOS MAESTROS HAN DE DAR EJEMPLO Y NO 1 2 3 4 5 I (30)
FUMAR . .. -
TODOS HEMOS DE TENER EL DERECHC DE RESPIRAR UN . 2 3 4 5 6 (37
AIRE STN HUMO DE TABACO........cvienvuueeiu il
ALGUN TIPO DE CIGARRILLOS PRESENTA MAS RIESGOS | 5 3 4 5 & | (32
QUE OTROS. . . .t e e e, -
EN LOS LUGARES PUBLICOS SE HA DE EACER RESPETAR
LAS NORMAS Y DISPOSICIONES QUF EXISTEN SOBRE EL 1 2 3 4 5 6 (33)
TABACG . . .
EN LOS RESTAURANTES DEBERIA ESTAR PROHTIBIDO FUMAR .| 1 2 2 4 5 6 (34)
TODOS LOS RESTAURANTES DEBERIAN TENER ZONA i o 3 4 5 6 (35)
SEPARADA PARA FUMADORES Y NO FUMADORES............. -
LAS MAQUINAS EXPENDEDORAS DEBERIAN ESTAR 1 2 3 4 5 6 (36)
TOTALMENTE PROHIBIDAS........couunennn 1 -
g 44 :QUE  OPINION TIENE USTED DE LAS CAMPANAS
PUBLICITARIAS DE LA INDUSTRIA DEL TABACO QUE P.45:RECUERDA USTED ALGUNA CAMPANA ANTI-TABACO
PROMOCIONAN EL CONSUMO? HECHA EN CATALUNA EN LOS ULTIMOS ANOS?
IEntrevistador: Leer ]
38)
(_é_z) (38)
MUY POSITIVA ... .. .. ... .. .. ... ... .., 1 P47 <-4dNOo ... e 1
POSITIVA .« . 2
INDIFERENTE . ....oooinnonnn. o] 3 N .
NEGATIVA .. ... 4
MUY NEGATIVA . ......... .. 5




16:A TRAVES DE QUE MEDIOS RECUERDA USTED HABER
VISTO U OIDO LA CAMPANA ANTI-TABACO HECHA EN
CATALUNA?

(39)
Carteles .............. ... ... .. .. .| 1
FOlletos .. ..., 2
Radio .......... ... ... ... ... .. .. 3
Televisidn ...... ... ... . ... ... . . .| 4
Prensa escrita (diarios, etc.) ....| S
Boca / oreda ....... .. G

Otros (especifigue):

SON. ..

k[Entrevistador: Lear 1
. (40)
%; UTILES PARA CONCIENCIAR A LA GENTE? 1
o
INUTILES? \uooooi i ] 2
CONTRIBUYEN A QUE SE DEJE DE FUMAR?
o} 3
NO CONTRIBUYEN? ..................... ]
4

SE DEBERTAN INICIAR MAS CAMPANAS? ... 5
o
NO SE DEBERIAN INICIAR MAS CAMPARAS

W DE ESTE TIPO? ... ] 6

PJiB.ICONOCE LA EXISTENCIA DE UNA LEY QUE REGULA LA
g PUBLICIDAD, VENTA Y CONSUMO DE TABACO EN

CATALUNA?
(41)
S ] 1
No.o 2
N.S./N.Cr..ii . 3

P.49:A PARTIR DE QUE EDAD SE PUEDE COMPRAR TABACO
& EN CATALUNA?

No hay limice

14 - 15 afos ... ]

sy
O\U‘l-&@t\)r—’lw

¢ES PARTIDARIO DE QUE LOS GOBIERNOS INTRODUZCAN
“MAS ACCIONES LEGISLATIVAS PARA RESTRINGIR EL
HABITO DE FUMAR?

(43}

4
heN
b

P.51AHORA DIGAME, POR FAVOR....

|~3

N.s./
NO n.c.
(44) (45) (4€)
Su radre fuma/baz?........ 1 i 1
Su madre Dwna/ba? ... ... L. 2 2 Z
Alounn/s de sus
hermanos/as fumas/ba?..... 3 3 3
Alguno/s de sus amigos
fumasba? . ... ... L. 4 4 4
Entrevistador:
S6lo a las mujeras que sean FUMADORAS (segin
P.1).
El resto pase a P.54.
P.52:HA ESTADO USTED ALGUNA VEZ EMBARAZADA?
(47)
P34 < -- NO v, 1
Pub3 <= ST L, 2

P.53DURANTE EL ULTIMO EMBARAZO, USTED....(Atencidn)

Entrevistador: Leer.

No leer

DISMINUYO CLARAMENTE (AL MENOS EN
UN 30%) SU CONSUMO DIARIC DE

DEJO DE FUMAR DURANTE EL EMBARAZO
PERO RECAYO / VOLVIO A FUMAR

No lo recverda.....................

P.54:SE HA VISTO USTED EN LA NECESIDAD DE ACUDIR AL
MEDICO COMO PACIENTE EL OLTIMO ANO?

(49)
P.55 <-—--dS1 . 1
P.56 <----- NO oo i e 2
P.56 <~-——J N.s./n.r. ................... 3
P.55;CUANTAS VECES?
(50) (51)

Numero de ocasiones en
que ha tenidec que acudir

al medico

P.56POR LA MANANA O DURANTE EL DIa,

TOS EN ALGUNA EPOCA DEL ARO?

¢TIENE USTED

(63l
»n

51, menos

Si, mas de tres meses al afflo

de tros meses al affo.......

L I S R




£:.57POR LA MARANA O DURANTE EL Dia,

EXPECTORA O
ESCUPE USTED HABITUALMENTE EN ALGUNA EPOCA DEL

¢CUALES SON LOS ESTUDIOS DE MAS ALTO NIVEL QUE HA

REALIZADO LA PERSONA QUE APORTA EL INGRESO
ARo? PRINCIPAL EN SU HOGAR?
(60)
(53) Al. NINGUN ESTUDIO(EGB sin acabar) ........ 1
A2- ESTUDIOS ACABADOS A LOS 14-15 aNos
Si, més de tres meses al aflo ........| 1 SIN ESTUDIOS POSTERIORES (Estudios
. Primarios, EGB, ) ..., 2
S afio ......] ! !
1, menos de tres meses al afio 2 B- ESTUDIOS ACABADOS A LOS 16-19 ANOS
No ..................................} 3 SIN ESTUDIOS POSTERIORES
{Bachillerato, Formacién Profesional) . 3
C- ESTUDTIOS POSTERIORES A LOS 19 ANos
SIN QUE SEAN ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
8.COMO DIRIA USTED QUE ES SU SALUD EN GENERAL? SUPERIORES, O ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
SUPERICRES SIN ACABAR (Estudios
1 Medios, Peritos, Ingenieros Técnicos,
I!ntrev stador: Leer Maestros, Aparejadores, etc. y
Facultades e Ingenierias superiores
(54) sin acabar) ...... .. 4
- D- ESTUDIOS UNIVERSITARIOS SUPERIORES
EXCELENTE . ...t 1 ACABADOS {(Licenciados, Doctores,
MUY BUENA .o oot 2 Ingenieros superiores) ................ 5
INA e 3 :
BUENA ) ¢CUAL ES LA OCUPACION DE LA PERSONA QUE APORTA EL
REGULAR . ....... .t ] 4 INGRESO PRINCIPAL EN SU HOGAR?
MALA ... ie 5 [Entrevistador: Insistir sin sugerir I
| DATOS DE cLasTFICACION | =
TRABAJADOR PER CUENTA PROPIA:
- AGRICULTOR (Peguefla explotacidén. No més
(55) {56¢) de un asalariado fijo) ................... 1
- AGRICULTOR (Gran explotacion. Mas de un
EDAD: o S
—_ asalariado fijo) .......... .. .. ... ... . .. .. 2
(anote la edad exacta) ...... SAUPONOMO © ottt e e 3
- EMPRESARIO CON 5 EMPLEADOS O MENOS ....... 4
- EMPRESARTO CON 6 EMPLEADOS O MAS ......... 5
- PROFESTONAL POR CUENTA PROPTA {Que
. SEXO: necesita calificacidén reconocida:
Médicos, Abogados, etc.) ................. 6
(57)
% - HOMBRE . .. ... . ] 1 TRABAJADCR POR CUENTA AJENA (SECTOR
© MUJER ..o 2 PUBLICO O PRIVADO) : (62)
- MIEMBRO DE LA DIRECCION (Directivos,
Altos mandos, etc.)
%. Responsables de 5 subordinados o menos . 1
ESTADO CIVIL: Responsables de 6 subordinados o mas ... 2
- PROFESTIONAL ASALARIADO {Que necesita
(58) calificacién reconocida: Médicos,
- Abogados, eUC.) ... 3
Soltero/a ... 1 - MANDO MEDIO: (Jefe de departamento,
Casado/da- vive en pareja .........| 2 B . ) v e 4
Viudo/ - EMPLEADOS CON TRABAJO PRINCIPALMENTE DE )
THAO/a ] 3 OFICINA (Secretarias, Auxiliares, etc.) .. 5
Separado/da-Divorciado/da .......... 4 - OTROS EMPLEADOS CON TRABAJO
PRINCIPALMENTE FUERA DE LA OFICINA
(Vendedores, etc.) ... ... .. ... ..... ... ... &
- TRABAJADOR MANUAL CUALIFICADO (Han
% PAPEL EN EL HOGAR: tenido aprendizaje: maestros, oficiales,
BUC.) 7
- TRABAJADOR MANUAL NO CUALIFICADO
{59) (Peones, Obrercs sin cualificar, etc.) ... 5
o CABEZA DE FAMILIA .................| 1 (63)
- RAB, . 3
% AMA DE CASA . ..o 2 HO TRABAJAN: -
HIJO ... ] 3 - JUBILADO/PENSIONISTA/RENTISTA ... .. .. ..... 1
OTROS oo 4 - PARADO (Més de 3 meses) .................. 2
- PARADO (Menos de 3 meses) ................ 3
SI_NQO TRABAJA, ¢CUAL ERA SU ULTIMO TRABAJO U

2ot A DM AL A
OCUPACION QUE TENIA?

[ ENTREVISTADOR: Anote detalladamente.




AL: (64)
Acomodada .............. ....... 1
Media Alta ... . L. 2
Media - Media .. ..o, 3 DATOS DE LA PERSONA ENTREVISTADA
Media - Baja .....c.viiiiinnn... 4
MOdOSEA v e 5
NOMBRE :
APELLIDOS
TG, SANITARIA: (éé)
r Lleida ... oo oL 1
TArrXagona ... ... iinnennn. 2 . e
TOFLOSA o v v ittt e it e 3 DIRECCION:
(255 o] o T- T 4
5
6 4
7 TELEFONQ:
8
DATOS DEL ENTREVISTADOR
(5t)
BARCELONA ... i i e
921047 NOMBRE :
LLEIDA . o e e
4
APELLIDOS:
D.N.T
(g7}
Menos de 5.000 habitantes .........| !
De 5.001 a 10.000 hapitantes ...... | 2
De 10.001 a 20.000 habitantes ...... 3 DATOS DEL INSPECTOR
De 20.001 a 50.000 habitantes .....| 4
De 50.001 a 103.0C0C habitantes .... | s
: NO JO
De 100.001 a 200.00C habirantes ... 6 NOMBR
De 200.001 a 500.C0C habitantes ... | 7
3




