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ANNEXI

Estudi entre població en general



RrB"'P..N A.'1j\BLE DE COL' LABORAR AMB NOSALTRES?

ROSNEGRE

(n' d'unitats) DE •.••••.....
citi el que correspongui)

DIA QUAN VA DEIXAR L'HÀBIT?
Anoti a les caselles
si l'entrevistat declara

transformació en unitats.

NC; Qüestionari : _
{?-I (~I {:?J I~)

Fitxa 0{~)

N'Estudi:

Entrevistador:
Formuli P.7 per a cada tipus de tabac que
fumava, segons P.S

I1ARCA (només l, la més (.!Jí..) (17)---
habi cua] I

~~-----~._-- --" --~--~----------

i1J!.) (19 )

Normal l 1

Baix en n: co r: i:-lil il igh t 2 2

Ultralight 3 3

Amentolat 4 4

Altres 5 3

QUINA QUANTITAT
(Entrevistador:
FUMAVA VOSTÈ PER
Entrevistador:
corresponents •
paquets, fer la

P.6 QUINA MARCA I TIPUS DE CIGARRETA FUMAVA VOSTÈ?
Entrevistador: Anoteu clarament. Expliqueu que
per tipus volem dir "amentolat", "light", etc.

P.7

MADRID
BARCE,J1NA

~ Tel: 911 562 41 45
Tel: 931 2;.8 09 12

Població en general (3000)

(la J

s' l. ~
-No, no he fumat mai 2

No, he deixat de fumar. 3

k

rRlsEIS, S.A.
c1!t.ellana, 86

:-ià eLihí, 4,

ISI Eill..ot,o "-~

~!..
'lQUESTA SOBRE TABAC

1 ,,~,~TUALMENT, VOSTÈ FUMA?
~!
1ft..

2 HA FUMAT VOSTÈ ALGUNA VEGADA A LA SEVA VIDA
mURANT 6 MESOS O MÉS?

.1'..~~..~~~~~~~[,,~ j ","

.:¡j' _Sl. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

'~~.' .•~_ 199 'l...¡
N D:A / BONA ':'ARDA. SÓC SNTREVISTADOR DS t1ET2A
l S. E>lPRESA QuE ES DEDICA A ':..,A RS¡\.L:'TZl,CIÓE~I'"ESTES l SONDEciOS D' O? l NI Ó PUBLl CA.
';:. !!' REASITZANT UN ESTUDI A CATALUNYA SOBRE Er.
N l Eé,S EFSCTES DEL 'l'ABAC I VOLDRÍEM CONTAR
B LA SEVA COL'LABO=<.ACIÒ. MOLTES GRÀCIES.

.13 <-.3.~<

.21.

3 QUAN TEMPS FA QUE VA DEIXAR DE FUMAR?

(20) (211

(22 ) (23)

(24) (25 )

(26) (27)

(28 ) (29)

cigarretes

cigarretes

de

de

Nombre de cigars .

Nonwre de pipes .

Ncmbre

lligades a mà .

flltre .

Norrbre de cigarretes aê1b

Se!lSe fi:tre .
NOTI'bre

'"eny" d' 1 M .
D' 1 a 6 mesos .

1~De-6 mesos a 1 any .

Any d'abandó de
1 'hàbit

.S!UIN TIPUS DE TABAC P'UHAVA ~::~ RABITU~~?

3

Entre l i 2 anys 4

Més de 2 anys 5.4'~~més de 2 anys) EN QUIN ANY VA DEIXAR DE

Entrevistador. Anoteu l'any. si no recorda
"pnoteu "00".
, ...~.

Passeu a nota abans de P.7

L

t"")"..
P.6 < ~~I~:::::::::::~":i::;:;~:::::~

Cigarretes lllgades a mà .l~
Pipa 'CJ~
Cigars ~. . . . . . . . . . . . . . . :J

Al t:::-es. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

P.8 A QUINA EDAT VA COMENÇAR A FUMAR VOSTÈ
REGULARMENT?

Anys .. ui
(30 ) (31)

P.9 DURANT QUANTS ANYS HA FUMAT VOSTÈ?

NQ d'òc.y" ................ 1

(32 ) (33 )



g

DE

2

(41, I

L'INTENT

('!lI

VOSTÈ

la més I
I

1--1-3-9-1 ---(-~-G-}-

m'421

aJ:',b fil t re . . . . . . . .1

sen,;e fiitre..... 2

1J.igades a rr:&.... ~...................o
. . . . . . . . . ~)

" . . . . . . _ . . G

I Cigarretes
< _.~ Cig¿lr,etes

I C.J.gil:'retes

I
Pipa ....

Cigars
I ;"l ~res

MAPCA {només 11

!1abi tJt:.l )

P. 1:J

DI1\RIAl1ENT? .

OCASiONALr1FNT? .

N. s",In. r '

Passeu a nota aba:ls de p.~6

FUMADORS

Entrevistador: Si l'entrevistat és FUMADOR
segons P.1, continuï amb P.13.
Si no és aixi, passi a nota abans de P.39.

P.15QUINA MARCA l TIPUS DE CIGARRETA FUMAVA VOSTÈ?
Entrevistador: Anoteu clarament. Expliqueu que
per tipus volem dir "amentolat", "light", etc.

P.14QUIN TIPUS DE TABAC FUMA VOSTÈ HABITUALMENT?

P .13ACTUALMENT, VOSTÈ FUMA ....

P .12 QUANTS COPS HAVIA FET
DEIXAR EL TABAC?

US

, ...-
Mcnci ci menció

(l'1 ) (LI

" I

<. 2

3 3

,1 4

5 5

6

f

7 I

B B

~1 9

i3t ) (371

Per esdeveniment o f-e~
dolorós en el vost~c ellto:~

Consell i/o recoIT,o:ldció del

etc .

mc~tge ..... -

Per motius estètics (de~ts
grogues. mal alè. etc.) .
Per estalvlar dlners .

al t.rt? pro:essionCl.t Sdr l tac} ..

famili.ar, laboral, d'amics,

Consell i I o rec:()manac.ió d I :~.:I

Perquè disminuïa e~ seu
rendiment general (fisie i/o
mental) .
Perquè sentia molèsties
atribiJïbles al tabaq'...iisme .....

Per pressió dels vostres
farniliars/amics/compa::ys de
feina .

riscos .
Per a donar un bon exerr~le
als seus familiars o am~cs ...

Preocupació pels efectes
nocius del cabac i els seus

---_._-------_ .._------

Altres (especifiquet;)

:"#>

~.llQUIN MÈTODE VA UTILITZAR VOSTÈ PER A DEIXAR DE
FUMAR?

~ Entrevistador: possible resposta múltiple

ifI,OQUINS VAN SER ELS 2 MOTIUS PRINCIPALS QUE
li VAN DUR A DEIXAR EL TABAC?

Entrevistador:
Resposta espontània. Màxim dues mencions.
Anoteu distingint entre la l' i la 2' menció .

•
Cap, només la torc;¿'1 de VO~_'_lnt(jt

Conse].l/instYljcci0r~s d0! n.0:U~

{ser:se xic1et.s Tll P(.:t.:.¡o.t~j ó;.,

nicotina) -.

Al .,.~-:;:es . "

NEGRi<

( /~:) \

,
"

I
(E!

Consf.~:l/inst{"uccior::.; rti.?l metqe (1.r:1('

tractdJlle:l1 ""de I)e~~dc~~dt~ nico"i:1ii

n Lent :"~-~tl

vul'...Elta-:-. )

lj Entrevistador:
Formuli p.16 per
fuma, segons P.14

a cada tipus de tabac que

PecJa:.s ,jc nicnt:::--Ja (E'- :;.; CU!:7"-::):'a ¡I-:'::'

pròp.i,éi 'lOJ :~rl~iit;

VOSTE PER DIA EN L'ACTUALITAT?

P.16QUINA QUANTITAT (n" d'unitats) DE .
>:' ~ c.['Jl' CCl ~.(~~~rl()i'ï~.:"'... FUMA

Anoti a les caselles
si l'entrevistat declara

transformació en unitats.

Entrevistador:
corresponents.
paquets, fer la

j2
Altre~~ (hlpnosi, rnetO(12 ti¿Ls \\

dies 1', etc.) .

}lomf~'oterilpia "..



Nowbre de pipes

~ombre de cigarretes

Nombre de cigarretes amb

.ltcontinuaCiÓ)

l

2

2

(651

(64 )

(amb grip.

lA< ~ci, 1
A LA "ARDA'- q •••••••••••••

I:,' 1
....~O .

F.22FUMA MÉS ...

¡Entrevistador: Llegir

P.24ASPlRA O INHALA VOSTÈ EL FUM DINS ELS SEUS
PULMONS?

P.23FUMA TAMBÉ QUAN ESTÀ MALALT?
angines. etc.)

(47) (48 I

(49) (50)

(5: ) i 'i2)

(53) (51 I

(55 ) (')6)

a :r.à .~ ~Lgades

Nombre de cigarretes
~ filtre .

~iltre

Norrbre de cigars .fit,
'.:li QUINA EDAT VA COMENÇAR A FUMAR VOSTÈ

REGULARMENT?
I

~Í 1
1

6'1 I
NO. .. . .. . . . . 2 ,

N' d'o"y" I~(_5_9_) ~ (_6_C_)___

2

3

2

3

(69)

(68)
1

2

3

(67)
MOLT FL1-1ADORA .

QUE FA CONSUM t.IODERAT DE TABAC .

QUE FA UN BAIX CONSUM DE TABAC .

Sí, en els prope~s 12 ~esos .
sí, però TIO abans de 12 mesos .
No .

SÍ .

NO ..............•...........•........

No ho sé segur .

p.27PENSEU DEIXAR DE FUMAR? SI sí. QUAN?

P.26US AGRADARIA DEIXAR DE FUMAR?

P.25VOSTÈ ES CONSIDERA UNA PERSONA •...

¡Entrevistador: Llegir

EL

2

l

(611

LLEVAR-SE

LLEVAR-SE
ENTRE ELS 5 è 30 M1NUTS DES PRES DE

EN ELS PRIMERS :,MItmTS DESPRÉS DE

? "QUAN ENCÈN VOSTÈ LA PRIMERA CIGARP.ETA
PRIMER CIGAR I PIPA DEL DIA?

¡»J Entrevistador: Llegir
i,o ATENCIÓÍIt..---------------"'""""-- .....

•
E~~RE ELS 30 l 60 MINUTS DESPRÉS
DE LLEVAR-SE

P.28CREIEU QUE PODRÍEU DEIXAR DE FUMAR SI US HO
PROPOSÉSSIU?

DESPRÉS DELS 60 MINUTS DE ~LEVAR-
SE . .. . . . . . .. . . . . . .. 4

p.20LI COSTA DEIXAR DE FUMAR ALLÀ ON ÉS PROHIBIT I
FER-HO (cinemes. metro. etc.)?

SÍ .

NO .

No ho sé segur .

(701

l

2

3

Isi q j
NO ..

(62)
l

2

P.29ALGUNA VEGADA HEU INTENTAT SERIOSAMENT DEIXAR
DE FUMAR? SI ÉS AIXÍ, QUAN HO HEU INTENTAT PER

DARRERA VEIOADA?

(71)

El d3.tTer mes. . . . . . . . . . . . . . . l

P¡{, lA QUINA CIGARRETA LI COSTARIA MÉs RENUNCIAR?

~IEntrevistador: Llegir. p.30 <

:..'a entre l b mesos .

Fa entr8 6 ~esos i 1 any. o.'

E'~a rné s d 'lar: y .

2

3

4

(631

LA PR1~IERA DEL MATÍ

eNA ALTRA . 2

5



N" d'lnteDts I-----------~---------
. (72) t (:3)

l
P.30QUANTES VEGADES HA INTENTAT

FUMAR?

VOSTÈ DEIXAR DE P.33DESPRÈS DEL DARRER INTENT, PER QUÈ VA TORNAF
VOSTÈ A FUMAR? LI LLEGIRÉ UN SEGUIT DE
POSSIBLES MOTIUS PELS QUALS ES POT TORNAR A
FUMAR. PER A CADASCUN D'ELLS, DIGUI'M SI EL VAN

INFLUIR MOLT, POC O GENS.

IEntrevistador: Llegir

l'¡
.1EL DARRER COP QUE HO VA INTENTAR, QUANT TEMPS

VA ESTAR VOSTÈ REALMENT SENSE FUMAR?

Entrevistador: Apunti el n2 a les linies que
correspongui en funció de la resposta.

N° (1E' m(~s()s: ------------------

NQ d'anys:_

( 4 ) ( .. I

Cod~ f lC2l.C ~ó ~let ra [;e: s

J"
... 32QUIN MÈTODE VA UTILITZAR VOSTÈ PER A DEIXAR DE

FUMAR?

"
¡; Entrevistador: Possiblos =esposta múltiple

E01 : Poc Gens

r)cr G al i2!.l - aro ~~l s ne:-vi s /
.- 2 .

ens i (:"1 nerv~_osa

?cr pr-essi Ó () ln fiuència dels
4 5 li

a~ :'Tt~S
77--

Pf~:::- p:!:."essió o ':"~..£ ll..iència de
I 3 9,a publ .el tat cinema, et.c

Perque' s er!gre:.xava O l J l 2

Pe~q'~.lè s ò',/or.-r::.a l " 3

l)QrClU~ preLla més alcor.o.:. COPl I~ ') G I 7 S
d S'lbst ., t ~r.

---

?erquè :¡l\e~ - ava :nés / 3 (,

Fer u - r(:;, raOL.-; QUlrJa ! qU"iIH:.'s7 I 9---

---.~ -'--"'---

----_._-~-_..---

._ ..--_._.~- --'--. _. -----.~_.~

.~-_.,_..~.._--~------ ------ -----_.----~------~--- ------- ---_._---- - -~----

--------------~------------

_. - ----------

\ i',

P.34EL SEU METGE •••••

I
\

Tj'\.BAO~J1 e ~_DELS :::EUS :::FECT~,S.

¡Entrevistador: Mostrar el Cartró N21
r:1COL2-1 a.)



Fitxa 2 (9 )

Sí, el farmacèutic .

Sí, el psicòleg.................... 4

SL, altres (especiflqueu):

¡~.1.1UN ALTRE PROFESSIONAL
~NSELLAT DEIXAR DE FUMAR?

SANITARI LI

IlO I

2

HA p.38 (Continuació)

Mi t- Bai - Nl~l-

Alt.a ja xa la "'.s.

My~r.a de 1 2 3 4 5
p1 '. 1~-

Problerr.es
6 7 3 9 O

circu-i.rttoris

,.Jlcera d'estómac l 2 3 4 5
16-

Càncer de
6 7 8 9 O

1 an n)"e

.6~;';'NSA VOSTÈ QUE EL TABAC11SALUT?
:trevistador: Llegiu

ÉS PERJUDICIAL PER A

A TOTHOM

?ROBABLEHENT SÍ
NO HO SÉ .

PROBAB¡'EHENT NO
NO, Ai'lB CERTESA

P.39ESTi>. PREOCUPAT PELS POSSIBLES EFECTES DEL FUM
DEL TABAC DELS FUMADORS SOBRE LA SALUT DELS QUE

NO FUMEN?
[Entrevistador: Llegiu

5

2

11 j )

AHB CERTESASÍ,

HOLT .

B/1.STArIT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ::::

?OC .
GENS •..............................

(17)

l

2

3

4C;'ENS .

HOLT .

RASTANT .
POC ..................•... , .

P.40QUAN DE TEMPS ACOSTUMA A ESTAR-SE VOSTÈ EN
AMBIENTS CARREGATS DE FUM DE TABAC UN DIA

FEINER QUALSEVOL?

IEntrevistador: Llegiu.

I 1 2)

EFEC':.'ES DEL
~;~_:

3~TÀ VOSTÈ PREOCUPAT PELS POSSIBLES
TABAC SOBRE LA SEVA SALUT?

~2ntrevistador: Llegiu
f1'tv
~\~<

FUMADORS/EX-FUMADOR~
(1l.)

P.UQUAN HA D'ESTAR-SE UN ESTONA EN UN AMBIENT
CARREGAT DE FUM, EXPERIMENTA MOLÈSTIES ••.•

IEntrevistador: Llegiu

"'

.311>E LA SEGÜENT LLISTA DE PROBLEMES DE SALUT, I
TENINT EN COMPTE LA QUANTITAT DE TABAC QUE
VOSTÈ CONSUMEIX ACTUALMENT (O HA CONSUMIT EN EL

~;:'?ASSAT) QUINA PROBABILITAT PENSA VOSTÈ QUE TÉ
I:"' E PATIR CADASCUNA DE LES SEGÜENTS MALALTIES.

Entrevistador: Mostreu CARTRÓ 2. Llegiu les

malalties.

Hit- Bai Nul-
Alta ja xa la N. s.

de pulmó 1 2 3 4
~3

GENS .

i-IENYS D' 'J1I:A HORA .

D'èJ:'JAA QUATRE HORES .
MÉS DE QUATRE HORES .

2

3

4

Bronquitis
crònica .

Tl'\'-'erculosi .....
~f,

6

6

7 8 9 CI

2 3 4 ~;
14

7 8 ) (:1

?ORTSS, Ii'iT¿NSES? .

LLSGGERES'! .

POQUSS? .

ct\P? .

(19 )

1

2

3

4..



.íf.,

P42ARA LI LLEGIRÉ ALGUNES
DIGUI'M SI US PLAU, SI
Entrevistador: Llegir.

RAONS PER A NO FUMAR O DEIXAR DE FER-HO.
SÓN O NO SÓN IMPORTANTS PER A VOSTÈ.

Nclt Poc Ge:ls N. S,

l:TIpor::.a:1'c irpo:-ta~.~t =:ldlferent i:rportan:: n ..::-

Gauàir de bona sa: 1Jt j benc£;Lay 2 j <1 ~ ¡2Cí

"

Prevenir malalties " I 8 e, O

Estalviar/fer economies 2 3 <1 5 (~ , i
"

L.l-

Respectar els drets deis que no fu.~'nC';.
(; 7 8 9 O

Donar un bon exernple ajs a.ltres ~ 2 3 .. 5 (221

Gaudir d'un ambient sense fu.rn
(. 7 8 '0 O

ner.10strar indepenclè:'1Cia l auto-control l ¿ 3 <1 5 (23 í

I
l'!c': t D' acord Indi- En Holt en :-i. s

d' a:r:Jrd fe.cent dt?sa~.~ord dcSaCOl"d

* EN TOTS ELS PAQ:]~/~'S ::J!" C:GARRE'I'E:S HA ~ l,l'l,RE:XEP 5 (; ( 24 )
j, 3 t,

UN ADVERTH1ENT SOBRE ELS P21~1 LI_,S D?L TABAC

i, L' ADVERTIMENT QUE El, 'l'riBAC ÉS ADD=CTIU HA 2 3 t, 5 6 ( 25 )

D' APARÈIXER EN TOTS ELS ?AQUETS DE e :C;t'\RRF.'I'r.:~;

I
, S HA DE PROHIBIR Li\ PUSj_-=-CIT.~T uE~ Tl'.,BAC 2 3 !,

, ( i :2 r) I

, EL PEEU DEL Tl\B!,C l--LD"t;Rll\ D' AlJG~"1EN:!"""R ¡.¡(LT rv1E~:~ : 2 3 ~ 6 : L, i_.

. E"- C' M2TGES¡ INFER11ERSS : ALTHES P"ROt~¡:;SS~ On;\L:~ DE

I
~u , 2 :J " ~ (, (') u I

LA SALUT HAN DE DONA1'\ ~~ >( [:.1 rJ ~.~--:
- ~-JÜ FtH-1Jl.S

* s i¡AU?I A DE ?ROHIBIP LA '}SNiJA elE '~'AbAC ; " -' li ~l e ¡2') I

- , ELS P.'\.RES~ ELS !'t~¡:;~STHES HAN D'o:DO~AE EXEr-~PLF e ,,;0 3 ~)
( ~~e )

L 't u

.;3,; FUl1AR
. TOTHO~l HA JE TE;\"IR E:', ;:)RE':' D'o::-{~-:Srlr'.i\.H 1.,;". l,: RE ; " 1 (, ( ,

,- It ;

SENSE ¡.'Ul1S::lE 7ABAC
-

,;,,f' , ALGUNA MENA DE e l C~J\RPr~';::~jPRE,SENTl:::N M~S ~.,:i.SCS QUr¡: .. , ::, '>, .- , L I ..

D' .;;LTRES

---

, EN ELS LLOCS t)ÚB~lCS s i:t":.:\ :)S r;::~~ EESPECTAj-\ ~,t~S . J ¡i ! L~~ ~ " 'o I

I
:.)OP11ESl DISPO~;lCIONS OÜ2~ ilI r:A SUBHL :r~L ,?,\BAI:

* H5 HES',")\UR¡'.l'lTSH.';:JEl A :, :;S'?~,'Z t)RG:--:T¡).~r:- FU¡':;-\.r, ~ ¿
, /A

,., i 3:; ,
-

* T07S ELS F.ES'T'AliRANTS Hl\TjH IEl'J DE r:'El'<tE ZO~J.\ l li S (, :,::.- ( I

SEPAP.ADA PER A niJ1ADCES i NO FU?<..TAIX)FS

. L,ES ?-:}\QUrP¡ES EXPFNF~DOi{E~':'~ ";;;",EN D FS';';\? J ) I -\ ~ () i -~ (
"

TOTALMENT PFOHIBIDES

p.44QUINA OPINIÓ TÉ VOSTÈ DE LES CAMPANYES
PUBLICITÀRIES DE LA INDÚSTRIA DEL TABAC QUE EN
PROMOCIONEN EL CONSU1~?
[Entrevistador: Llegiu

'< I

NUI,T PO~~lTT\/ f\

I\EC;~TIVA .

HOLT NFC;¡\'":'l '.JA . . . . . . .

p.45RECORDA VOSTÈ ALGUNA CM4P~~A ANTI TABAC FETA A
CATALUNYA EN ELS DARRERS ANYS?



MITJANS RECORDA VOSTÈ HAVER
CAMPANYA ANTI TABAC FETA A

A lVÉS DE QUINS
VIST O SENTIT LA
C .,U,UNYA?

. Cartells .

l:~~~:t~~~.::::::::::::::::::::::::::
":'elev isió .

i¡?rernsa escri ta (diaris, etc.) .
I Boca I orella .
Altres (especifiep.wu):

(~12)

l

2

5

6

P.51ARA DIGUI'M, SI us PLAU.•..

N.s.1
sí NO n.c.

(44) (45 ) (46 )

El seu pa!:-(~ :"Jma/va? ..... 1 1 1

La seva mare ruma./va? .... 2 2 2

AIg;.¡n/sdels seus
germàlns fuma/va? 3 3 3........

Algun/s dels seus amics
fuma/va: .......... _ ...... 4 4 4

Entrevistador:
Només a les dones que siguin FUMADORES (segons
P.ll.
La resta passeu a p.54.

p.52HA ESTAT VOSTÈ ALGUN COP EMBARASSADA?

_._----- ----_.~_._-------

GENERAL, CREU QUE LES CAMPANYES ANTI-TABAC

Llegiu

'TILS PER A CONSCIENCIAR LA GSN'l'? ....

p.54 <---

p.53 <_o
j ~~........ d I

,:) .

(47)
1

2

l

(48 )

"".ATEIXALAFlJ'MANTSEGUIR

QUANTITAT DE TABAC? .

VA_ DEIXAR DE FUMAR DUR.Z\NT

L'EMBARÀS PERÒ VA RECAURE VA

TORNAR A 2'UHAR DES?RÉS', .

V.L.. DEIXAR DE FG'MAR DE!'"INITIVAMENT

l Cm1PLETA?...... . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

VA

VA DISHINUIR CLARA.1v!ENT (AL !1ENYS

UN 20%) EL SEU CONSG'M DIARI DE

T ABII.C? .

P.53DURANT L'ÚLTIM EMBARÀs, VOSTÈ •••. (Atencló)
¡Entrevistador: Llegiu.

5

2

D'UNA LLEI QUE REGULA LA
l CONSUM DE TABAC A

..............................

S'HAURIEN D'ENGEGAR HÉS CA."1PANYES?

CONTRIBUEIXEN? .

FUMAR?

o
í~~NÚTILS? .

1l0NTRIBUEIXEN A QUE ES DEIXI DE

~~O S'HAURIEN D'ENGEGAR HÉS CAHPANYES

D'AQUESTA HENA? Fi

.4~:~~IT~:XIS=~
CATALUNYA?

¡Sí ::::I
I

4'1 I
;"0. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .' .

( 4 1)

Sí 1

No 2

N s In r 3

I

5

(5l)

J(50)

( 49 )

sí 1

No 2

li: " In r 3

(52 )

sL mes de •.res mesos a ~ any ~

sÍ, ffiJ-Jnys de tres r"lesos a l any ~
Lo

No 3

~o llpqiu
. No ho recorda , .

p.55 <-

P.56 <---

P.56AL MATÍ O DURANT EL DIA, EN ALGUNA ÈPOCA DE
L'ANY, VOSTÈ TÉ TOS?

2.56 < ---

P.55QUANTES VEGADES?

Nombre d' oCdsiorcs q'.le ha I
r.agut d'anar al metge .... ,

p.54S'HA VIST VOSTÈ EN LA NECESSITAT D'ANAR AL
METGE COMA MALALTAQUEST DARRER ANY?

2

3

4

1

(42 )

......................

.......................

.......................

......................

......................... .

QUINA EDAT ES POT COMPRARTABAC A

N.s./n.r .

14 15 anys
16 - 17 anys
18 19 anys
20 - 21 anys

No hi ha límit .

P.50ÉS PARTIDARI QUE ELS GOVERNS INTRODUEIXIN MÉs
, ACCIONS LEGISLATIVES PER RESTRINGIR L'HÀBIT DEa FUMAR?

ii.!....
11

'.49A PARTIR DE
CATALUNYA?



QUINS SÓN ELS ESTUDIS DE MÉs ALT NIVELL QUE HA
REALITZAT LA PERSONA QUE APORTA L'INGRÉS PRINCIPAL
A LA SEVA LLAR?

I5 3 i

sí més de tres mesos a l ar~y -
Sí , menys de trt~S mesos a - arlY 2

No ~

EXCEL' LENT . .. . . .. . .
MOLT BONA .
BONA

P.58COM DIRIA VOSTÈ QUE
GENERAL?

IEntrevistador: Llegiu

REGULAR
DOLENTA

És LA SEVA SALUT

3

4

EN

(60\

1\"L CAP E S'-lU:J l IEeB sense: acaba!:) 1
AL. ESTUDIS ACABATS ALS 14 15 &'\'YS SE~SE

ESTUDIS pOS,ERIORS IEs~'..ldisPrimari s I

EC3, ) "
B- EST-:'JDIS ACABl\TS A:cS ' r l'? ANYS SE:'¡SF.J...O

ESTUDIS ?OSTERIORS (Ba:.xillerat..
Pori.1ació Professi.onal) 3

C ES7UDIS POSTERIORS ALS 19 l,.N'YS SENSE
QUE SIGUIN ESTUDIS UNIVERSITARIS
SUPERIORS, O ESTUDIS UNIVERSITARIS
SUPERIORS SENSE ACABAR (Estudis
!>1.l. tj ans r Perits, Enginyers 'T'èen i es,
1.1ostres, Aparelladors, etc. i
,,"acultats i Enginyeries superiors
se!Jse acabar) 4

D ESTUDIS UNIVERSI'I'ARIS SUPERIORS
ACABATS (Ll.icf~nciatsr Doctors,
Englnyers super:ors) 5

QUINA És LA FEINA DE LA PERSONA QUE APORTA L'INGRÉS
PRINCIPAL A LA LLAR?

Entrevistador: Insistiu sense suggerir

DADES DE CLASSIFICACIÓ :=J
16J)

( ~\ S) I ~;ç, )

~:

(anoteu l ' f~ddt exac ~_d)

E-'IL:, .

MESTJ{ESSA DE C~SA

l

¡
3
,¡

5

1)

(".c)

:
0-

I
- I.~ I

'.J

I

3

I

--
J

EM;::lRES;'.EI AJ"'1B5 EMPLEAT O ME!\¡l';-;
E:1?RES;'RI 1\],'BG EMP:OE,'.'~SO "lES
?~QIES_~.iON~.~_ -- PER -.CONTE----p-ROF' l (Qdf-~

~'.ecl:::...,SS::.ta. qua21ficació reco;-1C?q1~da:
~~tges Advocats etc)

NO TREBALLEN:
,}uBT LAT ¡l'ENS ICNI ST A I En;D: ,;T/,
E:~AT IHès-;j,-, ~\r;;;:;-s-c;Sj-----
~-;_'~_~J_E_A_T (r'-!f~ny:.:; c1(~ 3 lf'.l-=;S\)~_»)

dssa ~a r-lêl t f: x)
ATJTÒr~O!-1

TREBALLADOR PER CONTE D'ALTRI (SECTOR
PÚBLIC O PRIVAT):

MEMBRE DE LA DIRECCIÓ (Dln,ctius Alts
comanCéL.'Tler:LS etc):

Ró2sponsables dl~ ~) subordinats Ci i,l('nYfi

Responsables de 6 subordlnhts l) n~s
PROFESSIONAL ASSALAP.IA'T (<'hl(~ nt~ces:. ta
qj-_l:"~-~IYT(7ac)()---r~~-conÉ.~1'Jdd: r-1et.9l~s
Advocar:; etC' )
CQ!'-1Al'lQr\}1£?.!T ~'1.:!i~: (Caps (h:~ c1epar"t iin!t:'n t

(~tc l
¡;:1.1f'LEl\'l'S AHB 'j!-<EB"U, PRfNC l P,\:,1';:'.:!T
p'7oFlciNA.{Secre-f~Sr~:e~) Auxj1l(1~-S (~tc)

AL?RES ENPLEAT;; A..MB FE-;:~A FRT~~C1Pl\L:-:j-~~JT
FORA DE L OFI CINA (\/eneZj;:",rs '-et~~~-~----
'l'REBA:.:,ADOH t:10"'\;cJX- Q,H.I"IFICAT (l'an
t:_ngut dpren(!n~at:~}t:.c-: m(';~;rres ()t __c:(.1.l~;
e~c )
~.:3.g;I¿f\LLA.l)OR -.t11..NTJAL NO üt;f\L l F l CAr~' (Pc'or: s
C)'Dr~e!~s S€:::lSC' q1JC1~:11.: car ('LC)

TREBALLADOR PER CONTE PROPI:
AGRICULTO~ (Petita explotació No més
d un assalariat fix)
_;"_G_K~CU_L_T_O_R(Gran explotació f-':ès d t.:.r:

¿

l'' 8)

V:'11 en pòre~la .

. . . • • • . • • . • . . • . . • • • • • • . . . . J

Casat/da-
Vidu/a

Separ~:!da Dlvurci,lt/da .

So]t~er¡a .

I.' HOME

. DONA

PAPER A LA LLAR:

ESTAT CIVIL:

SEXE:

L SI NO TREBALLA, QUINA ERA LA SEVA DARRERA FEINA O
OCUPACIÓ QUE TENIA?

¡ENTREVISTADOR: Anoteu detalladament.

L



9

DADES DE LA PERSONA ENTREV:STAClA

¡;OM:

COGè;OHS:

ADREÇA:

T"l.i::"'O?, :

(64 )

Acomodada .
Mitja ~ Alta .
Mitja - Mlt]a .
Mitja 3a~xa...... ~
Modesta. . . . . . . . . . . . . . . . . :J

II SANITÀRIA: I 65)
L:e.:-da _.................... 1
1'arr~gona 0.0... ¿

T'rntosa ..................... 3
Gi.rona . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
Costa Ponerlt 0_ ••• _ ~

Bar-celonès Nord-Maresme..... rj

Centre. ................. ï
Barcelona ciutat 8

(66)
BARCELONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ::..

GIRONA
LLEIDA
TARRAGONA

¿

4

'JADES Dl': L'ENTRi':VIST'ADOR

NOM:

COGNOMS:

D.N.1. :

Barcelona. ......................... 8

!!tt;;ITAT:.-
Menys de 5.000 habitants .
De 5.001 a 10.000 habitan:s .
De 10.001 a 20.000 habitants
De 20.001 a 50.000 habitants
De 50.001 a 100.000 habi:ants ......
De 100.001 a 200.000 habitants
De 200.001 a 500.000 habl:ants

(67)

6

7

DADES OS L':NSPECT'OR

r-;ml:

COGNOMS:

D.N.I. :

L



l
L
l

L
L
l

METRA -SEIS

SERVEI CA1AL4 DE L4 SALUT

QÜESTIONARI EN CASTELLÀ

75

ANNEX 11

Estudi entre població en general



!!I...

T.) SEIS, S .A.
Castellana, 86

r\ Cubí, 4
- Tel: 91) 562 41 45 - MADRID
- Tel: 93) 218 03 12 - BARCELONA

N" Estudio: l 4 4 5
(l) (2.) (2) (i)

N£! Cuestionario:
(2) I~) (]) I~)

Ficha Q 12. )

(10)
- sí "
- No, no he fumada nunca -....

No, he dejado de fumar 3 Entrevistador.
Formule P.7 para cada tipo de tabaco que
fumaba, según P.S

P.6 ¿QUÉ MARCA Y TIPO DE CIGARRILLO FUMARA USTED?
Entrevistador. Anote claramente. Explique que
por tipo queremos decir "mentolado", "light",
etc.

MIIJ,CA Isólo 1, la mas (16 ) 1 17)---
habl tual)

._-----------

RUBIONEGRO

(18 ) 11:1.)

Nomal l 1

Baja en nicot'..na/light 2 2

Ultralight 3 3
Mentolado. 4 4
ütros 5 5

p.l < --.'

p.39 <-- _.

P.2<-----
k,,:.;;;<

.• RA FUMAIlO USTED ALGUNA VEZ EN SO VIDA DURANTE
6 MESES O MAS?

;ERÍA TAN A...\IABLEDE COLABORAR CON NOSOTROS?

.~'PP'J e.o
[NO l F 1:-.1

.1ACTUALMENTE, USTED FUMA?

JEI"""S DÍAS / BUEKAS TARDES. SOY ENTREVISTADOR DE
èT' SEIS, EMPRESA QUE SE DEDICA ~ LA REALIZACIÓN
è ENCUESTAS Y SONDEOS DE OPINION PUBLICA.
;TAMOS REALIZANDO UN ESTUDIO EN CATALlJNA ~.OBRE EL
)N,.MO Y LOS EFECTOS lJEL TABACO Y DESEARTll1'10S)N1R CON SU COLABORACIÓN. MUCHAS GRACIAS.

(20 ) ( 211

122' 123 )

(24) (25 )

( 261 (27)

(28) (29)

cigarrillosde

filtro

Número

Ano" 1----13-0-,-------1-31-)---"

P.B ¿A QuÉ EDAD EMPEZÓ A FUMAR USTED REGULARMENTE?

Ell tro

N' de 'nO" q 1--1-3-2-)-----(-3-3-)--

Número de puros .

Número de plpas .

Número de cigarrillos con

liados a mano .

NÚWBro de cigarrillos sin

P.9 ¿DURANTE CUANTOS AÑos RA FUMADO USTED?

P.7 ¿Q"J'É CANTIDAD (n" de unidadesl DE .
(Entrevistador: ci~e el que corresponda)
FUMABA USTED AL DÍA CUANDO DEJÓ EL HABITO?
Entrevistador: Anote en las casi llas
correBpondientes. Si el entrevistado declara
paquetes, hacer la transformaci6n en unidades .

2

3

4

5

< -- ---

P.6 <

~¡Menos de L mes
• De 1 a 6 r.1eses .

De 6 meses a 1 afio .

-_l'N~ [
P.3 <.~ ---~ Sl........................... 2----

ít Pase a nota antes de P.7

!I~~i ~~ abandono del J---(-1-3-)-----(-1-4-)--

1.' (Si hace mas de 2 ail.osl ¿EN QUÉ AÑo DEJÓ DE
"f.FUMAR?
'~;Entrevistador: Anote el año. Si no recuerda

anote "00".

?'I¿QUÉ TIPO DE TABACO FUMABA USTED HABITUALMENTE?

f
c~garr1110S con fIlera ,wI1S1

-- CIgarrl~los ~In fIltro....... 2
CIgarrlllos _lados a r.1ano.... 3

f

piPa '0]
- Puros........................ 5

Otros. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

t.
..tt¿CUANTO TIEMPO RACE QUE DEJÓ DE FUMAR?



~10=~N~~~~::L\=~~S PRINCIPALES QUE LE

Entrevistador:
Respuesta espontanea. Maximo dos menciones.
Anote distinguiendo entre la l' Y la 2'
mención.

g

P .12 ¿CUAmAS VECES HABÍA HECHO USTED EL INTENTO DE
DEJAR EL TABACO?

~¡Q C¡rè in'::.cntos

\ I I(Tl_lngl.lnO = 00) . ..
(391 (,¡O)

3

:2

(4, J

l

Cigarrillos cor. filtro EJ4:)
< __ cigarrillos SlL filtro..... 2

Cigarril:'os :iaàos a mano .. , 3

\?lPa CJ
l

Puros . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~

Otros . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

p.E

N. s ./n. r o ••••••••••••

:JIARIl'u'1ENTE? .

OCASIONALMEN'2'E? .

Entrevistador: Si el entrevistado es FUMADOR
según p.1, continúe con p.13.
Si no es así, pase a nota antes de p.39.

Pase a nota antes de p.:6

FUMADORES

P.15¿QUÉ MARCA Y TIPO DE CIGARRILLO FUMA USTED?
Entrevistador: Anote claramente. Explique que
por tipo queremos decir ''mentolado'', "light",
etc.

P .14 ¿QUÉ TIPO DE TABACO FUMA USTED HABITUALMENTE?

P.13ACTUALMENTE, ¿USTED FUMA ....

1, ..
:nf'-;.:1::-1ó:1 r:'.efJ::: l¿n

( ~fi ) ( 1.:':' )

i

, 2

J 3

4 4

" S

E F;

7 "¡

8 2-

9
.
j

O

I 36 I I3'/ )

..................

......................

..........................et.c

y/o me:1tal)

riesgas

Por motivos estèticos

allento, etc.) .
Por ahorrar dine~o o' ••••••••

consejo y/o recomendación del
mèdico .. _., O" ••••

consejo y/o ::'"eco[~endacióIlde
atro profesiona~ sani~arIo

Otros (especIfique):

Para dar un bue:1 ejemplo a
sus famillares o amigos
Parque disminuía su
rendimiento general (física

Parque sentía molesLias
atrlbuibles al tabaquismo
Por presión de sus
fa~iliares/amigos/campa~eras
de trabajo .
Por circunstancia o hecho
dolorosa en su entorno
fam.illar, laboral, de ~n~gos,

(dientes amari llos, mal

preocupación por los efectos
nacivas del tanaca Y sus

P.11¿ QUÉ MÉTODO UT!LIZÓ USTED PARA DEJAR DE FUMAR?
Entrevistador: posible respuesta múltiple

consejo/instrucciones de: médico \SJD

Ninguno, 5ó10 la f~crza de volu~~dd RUB'O

tabacodet:ipocada
Entrevistador:
Formule P. 16 para
fuma, según p.14

-"

li S) (f¡E)

Normal 1 1

Bajo en n::.co:,::.na/ light -, -..-
Ultralighc: 3 3

Mentola(Jo 4 t-

Otros S 5

MARCA (sólo l, la mas (il.) (44 J

hab~ tual)

------_._--------------

2

(38 )

l

mécí:..co co~
rllCO~"r.ò .. 1.

C07
pr.a PJr ... l

cOir:pra ¡x., I( ~()S

(los

propia vO"'....tJ.~;tad)

propia v()lu~tadj
Chicles de ~icotl~a

Co~sejo;i~strucC~O~8S de:

chicles ni parc~cs de nic0~ina) ..-
Consejo/ir:str:.lcc::¡Or:r:s òe~ m(~(:ico con

trataIr.ier:to de cLic1es de !;'lro,:ina

Homeoterupia ....
~Didad c~ínica a~ti .tabaco

psicote~apja(Lerapia ae gr~po

Entrevistador: Anote en las casillas
correspondientes. Si el entrevistado declara
paquetes, hacer la transformación en unidades.

P.16¿QUÉ CANTIDAD (ni de unidades) DE .......••..
(F.r:trevistaào!-: Clt.e el (f<lC? cOl-resp0:1cla': FUMA
USTED AL DÍA EN LA ACTUALIDAD?

2:

9

12

o
1l

..................... _.

ütro:s (hipnosis, TI'étodo de :os ,,'i

días", etc.) .

~a:l1 tarlOS

Consejo di? o~~os profesiora:es
~
li



?Il(ContinuaCi6n)

li Nlli~ero de cigarrillos con

¡ filtro

Ill~.~Número de cigarn] los Sln

lli fIl tro ..

Número de cigarri1los

liados a mano .

Número de pipas .

(47) (48)

(49 ) (SC)

(51 ) (52)

(53 ) 154)

(55) (56)

P.22FUMA MAS ...
¡Entrevistador: Leer

POR ::"A MAÑA..l\JA? .....•.................

POR LA TARDE? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

P.23¿FUMA TAMBIÉN CUANDO ESTA ENFERMO? (con gripe.
anginas, etc.)

I
sí 1 ",

51 I
NO " 2 ,

P. 24 ¿ASPIRA O INHALA USTED EL HUMO DENTRO DE SUS
PULMONES?

Illt N-" 1~ ,wnero ue puros .

P 17 ¿A QUÉ EDAD EMPEZÓ A FUMAR USTED REGULARMENTE?

l,:.as~s=~~t:1581

............... 1~ (_5_9_) (6_0_) ___
(68)

1

2

3No estoy seguro

S::' .
NO _ .

CON UN UN BAJO CONSUMO DE TABACO ...

(67)
:1'"JY fUMADORA. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . l

CON UN CONSUMO MODERADO DE TABACO.. 2

P.27¿PIENSA DEJAR DE FUMAR? SI SÍ, ¿CUANoo?

P.26¿LE GUSTARÍA DEJAR DE FUMAR?

P.25USTED SE CONSIDERA UNA PERSONA ....
¡Entrevistador: Leer

CIGARRILLO /

N° de años

1.9 ¿CUANoo ENCIENDE USTED EL PRIMER
EL PRIMER PURO / PIPA DEL DÍA?

li IEntrevistador: Leer

EN LOS PRIMEROS 5 MINUTOS 8ESPUSS
DE L2:VMiARSE .
E~lRE LOS 5 Y 30 MI~~TOS DESPüÉS
DE LEVANTARSE .
ENTRE LOS 30 Y 60 MlNUTOS DESPUÉS
DE LEVANTARSE .
DESPUÉS DE LOS 60 MlNUTOS DE

161)

l

2

(69)
sí, en los próximos 12 meses......... 1

Sí, pera no antes de 12 meses ,. 2

No , . .. . . .. . .. . 3

P.28¿CREE QUE PODRÍA DEJAR DE FUMAR SI SE LO
PROPUSIERA?

(71 )

P.29¿ALGUNA VEZ HA INTENTADO SERIAHENTE DEJAR DE
FUMAR? SI ES ASÍ, CUANoo LO INTENTÓ POR ÚLTIMA
VEZ?

(70)
sí _. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . l

NO. . .. . . .. . . . . .. .. .. .. . 2

No estoy segura 3

4

PROHÍBE

LEVANTARS E

iI....20¿LE CUESTA DEJAR DE FUMAR ALLÍ DONDE SE
" HACERLO (cines, metro, etc.)?

b I,,"--~' 2 }

1!21¿A QUÉ CIGARRILLO LE COSTARÍA MÀS RENUNCIAR?

¡Entrevistador: Leer.
2

3

4

1

- - - - ~ No 1__ 5_

I

El úi t::.mo mes .

Hace entre l y 6 meses

P.?O < _. Hace entre 6 meses y 1 año ..

llace mas de l año .

l-
I~ase a P.34

(63)
lEL PRIMERO JE LA MARfu~A

OTROS . _ ........•....................\;

L

l



~¡"
][Entrevistador: Leer

P.33DESPUÉS DEL ÚLTlMO INTENTO, ¿POR QUÉ VOLVIÓ
USTED A FUMAR? LE LEERÉ UNA SERIE DE POSIBLES
MOTIVOS POR LOS CUALES SE PUEDE VOLVER A FUMAR.
PARA CADA UNO DE ELLOS, DÍGAME SI LE
INFLUENCIARON MUCHO, POCO O NADA.

DEDEJARUSTEDINTENTADOHAVECESPIO=AS
NO de inecnCo, \-: -(72-' ~<---(73)-1

N" de añas' -

N" de seTI'anas , _

N" de rr.eses' _

N" de dias , _

Mucho Poco Nada

Para reloJar los nervios /
1 2 3

tensión nerviosa ..
Por preslón o influencia de

4 5 6

otros .. 77-

p"r presión o influencia de 7 8 9

la publicidad, cine, etc.

porque engordaba O 11 12

Porque se aburría 1 2 3

Porque tomaba mas alcoha::'
4 5 6 78

como substituta
-

Porl1-.le com{a :nas 7 a 9

por otras razones. Cual I cuàles? 79-

cuÍ!.N'l'o TIEMPO

pI, ) (7'o )

Codi ficación Metra Seis .....

Entrevistador: Apunte el n" en las lineas que
corresponda en función de la respuesta.

in ¿LA ÚLTIMA VEZ QUE LO INTENTÓ,
ESTOVO USTED REALM£NTE SIN FUMAR?

B~P.32¿QUÉ MÉTODO UTILIZÓ USTED PARA DEJAR DE FUMAR?
.. Entrevistador: posible respuesta múltiple

(25'.1

Ninguno, sólo la fuerza de
voluntad ...........................
consejo/instrucciones del médica
(sin chicles nl parches de
nicot::na) ..................... _ .... 2

consejo/instrucciones del mèdica
con traéamien~o de chicles de
nicotina .
co~sejo/instrucciones del rnédico

3 p.34SU MÉDICO•...•
[Entrevistador: Mostrar el cartén Nil

con traéamiento de parches de ( 80)

Consejo de otrn5 profesionales
por pro¡)ia vol L:léé:d)

unidad clinica anti-tabeco

psicoterapla/tcrapla de gr~po .

3

4

1

LE RECOMIENDA REGüLA~ENTE QUE
DE,TE o B."'LE EL CONSu""Mü DE ?ABACO y

ADE~AS LE OFRECE ALG(~ MÉTODO,
MAT£RIAL o SOPORTE PAR~
CONSEGUn, ,_O .

:"è~ HA RECOMENDADO ALGUNA VEZ QUE

D:=:3" () BA3E EL CONSUl'JO DE TABi\CO ...

LE RECOM:ENDA REGULA~E~TE QJE
DS,)?: o BA.-rE EL CONSUl10 DE TABACO ...

NUNCA LC: nA HARLADO DEL HABITO
TABÀQUICO Y DE SUS EFECTOS -..

8
')

11

5

...................

.........................

......................

.......................

Horneo':erapia

Acupuntura
sanitarios

(Jtrüs (:-Jipnosis,mè\:.odade los "7

Chicles de r.t cot i~la (los compra
por propia vol;;ntad)
Parc he s de r:lcotina (los compra

nicotina

,~,
díóS" I

etc.) - . N. s. in. r .. - .



5

Ficha 2

3~ÚN OTRO PROFESIONAL SANITARIO
lIrONSEJADO DEJAR DE FUMAR?

fi No .

T.: sL ellla enfermero/a .

Sí, el rannacéul.ico .

í', Si, el psicólogo .

"' .. s~_,._ot~os (eSp~Ci f iCJUe_)_: _

LE

2

3

4

HA P.38 (Continuación)

t~e Baja Nula
Al ta did N. S.

À.ïl] iEél de pecho 1 2 3 4 S
15-

Proble!",as
6 7 8 9 O

circula.~orios
Úlcera de 1 2 3 " 5
estómago 16-
Càncer de

6 7 8 9 O
::'a1:'iniJe

,36¿PIENSA USTED QUE EL TABACO ES PERJUDICIAL PARA11" SALUD?

,lntrevistador: Leer
A TODOS

PROBABLEMENTE SÍ . . . . . . . . . . . . . 2

si f SEGUP..O .............•...... - . . . . :.

2

3

4

(17)

l

BAST ANTS ................•..........

POCO ..........................•....

NADA , .

i-!UCHO , ..•.. , .

¡Entrevistador: Leer

P. 39 ¿ESTA PREOCUPADO POR LOS POSIBLES EFECTOS DEL
HOMO DEL TABACO DE LOS FUMADORES SOBRE LA SALUD
DE LOS QUE NO FUMAN?

1

2

3

3

4

5

(12 )

NO LO SÉ .

PROBABLEMENTE NO .

NO, SEGURa

•3_:~T~':~~D s~=C:~:: LOS POSIBLES EFECTOS

IIEn,r..'.,...r, Loer

l /1¡;CHO......................., ,

f~ BAST ANT!': , .

POCO , .

NADA ..¡ P.40¿CUANTO TIEMPO ACOSTUMBRA A ESTAR USTED EN
AMBIENTES CARGADOS DE HUMO DE TABACO UN DÍA
LABORABLE CUALQUIERA?

FUMADORES/EX-FUMADORES IEntrevistador: Leer.

.~IILE LA SIGUIENTE SERIE DE PROBLEMAS DE SALUD, Y
~ENIENDO EN CUENTA LA CANTIDAD DE TABACO QUE

USTED CONSUME ACTUALMENTE (O HA CONSUMIDO EN EL

!''ASADO) QUÉ PROBABILIDAD PIENSA USTED QUE TIENE
E SOFRIR CADA UNA DE LAS SIGUIENTES
NFERMEDADES.

NADA ..............•.....••.........

MENOS DE lmA EORA .

DE emA A CGATRO EORAS .

MAS DE CUATRO HORAS .

(~)

2

3

4

Me-
Alta dia Baja Nula N.s.

J:à '::er de pulmón 1 2 3 4 :'
13

3ronquitis
6 7 8 9 Cil1ica~~.:
1 2 3 4 :

)~abetes
14-

lU¡""""¡"-'CiS 6 7 8 9 C'

1Entrevilltador'.•nfermedades.
Nuestre CARTÓN 2. Leer las

P.41CUANDO HA DE ESTAR UN RATO EN UN AMBIENTE
CARGADO DE HUMO, EXPERIMENTA MOLESTIAS ••••

¡Entrevistador: Leer

(19 )

FUE?'i'£S, INTENSAS? .... ,........... 1

LIGERAS? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

POCAS? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

NINGUNA',. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

L



P.42AHORA LE LEERÉ ALGUNAS RAZONES PARA NO FUMAR O DEJAR DE
DÍGAME POR FAVOR, SI SON O NO IMPORTANTES PARA USTED.
Izntrevistadorl Leer.

HACERLO.

Muy Poco Nada N.s.1
importante importante Indife importante n.r.

rente
Disfrutar de buena sal~d y bienestar l 2 3 4 5 I.?Q ).....

Prevenir enfermedades 6 7 8 9 O....................

Ahorrar/economizar ....................... , 2 3 4 5 (21)~

Respetar los derechos de los fumen 6 7 8 9 Oque no

Dar un buen ejemplo a los demas .......... l 2 3 4 5 1:22)

Disfrutar de ambiente sin hurno 6 7 8 9 Oun ........

Demostrar independencia y auto-control ... l 2 3 4 5 (~)

43DÍGAME POR FAVOR, SI USTED ESTA DE ACOERDO O EN DESACUERDO CON LAS SIGOIENTES AFIRMACIONES.
¡Entrevistadorl Leer

Kuy de De Indife- En desa- Muy en N.s.
acueréio acuerdo rente cuerdo desa- In.e

cuerdo

I EN TODOS LOS PAQUET ES DE TABAC O HA DE APAREC ER UN 2 3 4 5 6 (24)l'\DVERTENClA SOBRE LOS PELI GROS DEL TAEACO ..........
. LA ADVERTENCIA DE QUE EL TABACO ES ADIC'¡'IVOEA DE J 2 3 ,; 5 6 (.e)APARECER EN TODOS LOS PAQUETES DE CIG~~RILLOS ........ SE HA DE PROHIBIR LA PUBLICIDAD DEL TABACO ......... " 2 3 4 5 6 (26)-

1) EL PRECIO DEL TABAC O DEBEJÚA AUME:-ITAR~~JCHO MAs .... 2 3 4 5 6 (27)

• LOS MÉDICOS, ENFERMEROS Y OTROS PROFESIONALES DE 1 2 3 4 5 6 128)LA SALUD HAN DE DAR EJEM?LO '! NO FUMAR .............

B SE DEBERÍA PROIlIBIR LA VEl\'T~DE TABAC O ............. l 2 3 4 5 6 (29)

* LOS PADRES Y LOS MAESTROS HAi" DE DAR EJEMPLO Y NO l 3 4 5 6 IlQ)2Fill1AR............................................ . .

I TODOS HEMOS DE TENER EL DERECHG DE RESPIRAR UI, , 2 3 4 5 6 IrlAIRE SIN HUMO DE TABACO ............................
* ALGÚN TIPO DE CIGARRILLOS PRESEmA MAs RlESGOS 1 5 6 (32)- 2 3 4I: QUE OTROS ....................... ...................
li EN LOS LUGARES PÚBLICOS SE HA DE EACER RES PETAR ILAS NOF.MAS Y DISPOSICIONES QUE EXIS'I'E!-; SOBRE EL 1 2 3 4 5 6 133 )TABACO .............................................

I! EN LOS RESTAUR~.N?ES DEBERÍA ESTAR PROHIB:DO FèlMAR.. ,
2 3 4 " 6 (34 )-'-

* TODOS LOS RESTAURANTES DEBERÍA.c'lTENER lO;";A
4 5 6 (35 )1 2 3

ISEPARADA PARA FUMADORES Y NO Fu~ADORES .............
LAS MAQUI NAS EXPENDEDORAS DEBER:AN ES'I'AR l 2 3 4 5 6 1;L6)TOTALMENTE PROHIBIDAS ........................... .. .

&44 ¿QUÉ OPINIÓN TIENE USTED DE LAS CAMPAÑAs
PUBLICITARIAS DE LA INDUSTRIA DEL TABACO QUE
PROMOCIONANEL CONSUMO?

¡Entrevistador: Leer

P. 45 ¿RECUERDA USTED ALGUNA CAMPAÑA ANTI -TABACO
HECHA EN CATALUÑA EN LOS ÚLTIMOS AÑOS?

MUY POSITIVA .
POSITIVA .
INDIFERENTE .
NEGATIVA .
MUY NEGATIVA .

(37 )

l

2

3

4

5

P.47

?46



7
IílI6¿A TRAVÉS ,DE QUÉ MEDIOS RECUERDA USTED HABERili VISTO U OIDO LA CAMPAÑA ANTI-TABACO HECHA EN

CATALUÑA?
P.5IAHORA DÍGAME, POR FAVOR ••••

Prensa escrita (diarios, etc.) .... 5

Carteles
1"o110tos
Radio .
Televisión .

Boca I ore] a .
OLIUS (es~eçifiy~e):

(121
1

2

4

6

!li. s. I

SÍ NO n.c.
(44 ) (45 ) (46)

Su :ça(~re fUIna/ba? l ,
l~

S:l :-:-'.adte :\l.:na/ba'? 2 2 ¿

AlguTlo!s de sus
hermanos/as f~.4Ïla/ba? 3 3 3

Alguno/s de sus ami.gos
fu.'!',al ba? 4 4 4

I~)

ÚTlLES p~~ CONCIENCIAR A LA GENTE? .. l

P,47EN GENERAL, ¿CREE QUE LAS CAMPAÑAs ANTI-TABACO

11 I~~:~~~istador: Leer

o

NO CONTRIBUYEN? .

_1 :Jo " 1"1" I
~ Sl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 2 ,

P. S~ < ~

?53 <--

Entrevistador:

s610 a las mujeres que sean FUMADORAS (según
P.I) •
El resto pase a F.54.

¡Entrevistador. Leer.

P. 52 ¿HA ESTADO USTED ALGUNA VEZ EMBARAZADA?

P.53DURANTE EL ÚLTIMQ EMBARAZO, USTED •••• (Acención)2

3

o •••••••••••••••••• _ ••••••••

o

lNÚTILES?

CONTRlBUYEN A QUE SE DEJE DE FL~AR? ..

SE DEBERÍAN INICIAR MAs CAMPfu~AS? ...
o

NO SE DEBERÍAN INICIAR Ki.S CAMPAÑAS
DE ESTE TIPO? .

4

6

(i£)
DISMI~~~O CLARfu~ENTE (AL MENOS EN
L~ 30%) SU CONSUMO DIARIü DE
TABACO? .
SlGUIÓ FUM~uO GA MISMA CANTIDAD
DE TABACO? . 2

?.'B'.~¿~S PARTIDARIO DE QUE LOS GOBIERNOS INTRODUZCAN
"MAS ACCIONES LEGISLATIVAS PARA RESTRINGIR EL

HABITO DE FUMAR?

4

3

(49)

Sí 1

No 2
N. s In l 3

DEJO DE FL~}\.RDURAl'iTEEL EMBAP.AZO
PERO RECAYÓ I VOLVIÓ A FLVAR
DESPüÉS? .
DEJÓ DE Fu~AR DEFINITIVA Y
COMP:.,ETAMEI-."I'E? .

No leer

. No lo rec\.:erda..................... 5

(52 )

sí , mas de tres :Deses al ai". o 1
~3í, meno s de t !:l~~S meses al afto 2
No 3

P.55 <-._--

P.56 <----

P.56 <----

(50) (Sl)

Número de ocasiones en
que ha tenido que acudí r
al med~co .

P.54¿SE HA VISTa USTED EN LA NECESIDAD DE ACUDIR AL
MÉDICO COMO PACIEN'l'E EL ÚLTIMO AÑO?

P.55¿CUANTAS VECES?

P.56POR LA MAÑANA O DURANTE EL DÍA, ¿TIENE USTED
TOS EN ALGUNA ÉPOCA DEL AÑO?

2

l

(43)

DE UNA LEY QUE REGUIA LA
CONSUMO DE TABACO EN

( 41 1
Sí 1
No 2
N.s In r 3

ISi 1
:;0 .

No hay limite
14 - 1')atlos
16 - 17 años
18 19 años

20 21 af\os

N.s./n.r .
í:l•

Pits ¿CONOCE LA EXISTENCIAlli PUBLIClDAD, VENTA Y
CATALu&A?

I}..
P. 49 ¿A PARTIR DE QUÉ EIJAD SE PUEDE COMPRAR TABACO

iré' EN CATALUÑA?I!r------------------r-----,
(42)

1

2

3

4

5

6



¿CUA!.ES SON LOS ESTODIOS DE HAs ALTO NIVEL QUE RA
REALIZADO LA PERSONA QUE APORTA EL INGRESO
PRINCIPAL EN SU BOGAR?

~:58¿CÓMO DIRÍA USTED QUE ES SU SALUD EN GENERAL?
iii

IEntrevistador: Leer I

Sí, mas de tres meses al año .
Sí, menos de tres meses al afto .
No .

EXCELENTE
MUY EUENA

(53)
1

2

3

(54)
1

2

(60)
Al. N1NGUN ES'I'UDIO(EGB sin acabar) 1........ ~
A2- ES1'UD1OS ACABADOS A LOS 14-15 AÑos

SIN ES1'UDIOS POS1'ER1ORES (Estudios
Primari.os, EGB, ) ......... , ............ 2

B- ESTUDIOS ACABADOS A LOS 16-19 AÑos
SIN ES1'UD1OS POS1'ERIORES
(Bachillerato, Fonnación Profesiona1) 3

C- ESTlJDIOS POS1'ERIORES A LOS 19 AÑos
SIN QUE SEAN ES1'UDIOS UNIVERSI1'ARIOS
SUPERIORES, O ES1'UDIOS UNIVERSI1'ARIOS
SUPERIORES SIN ACABAR (Estudios
Medios, Peritos, Ingenieros Técnicos,
Maestros, Aparejadores, etc. y
Facultades e Ingenierías superiores
sin acabar) ........................... 4

D- ES1'UD:OS UNIVERSITAR10S SUPERIORES
ACABADOS (Licenciados, Doctores,
Ingenieros superiores) ................ 5

EUENA .
REGULAR .
MALA ........•.....................

3

4

5

¿cuA!. ES LA OCUPACIÓN DE LA PERSONA QUE APORTA EL
INGRESO PRINCIPAL EN SU BOGAR?

IEntrevistador: Insistir sin sugerir

DATOS DE CLASIPICACIÓN

SEXO:

(55) (56)

~:

(anote la eàad exacta) .

(61)
TRABAJADOR PER CUENTA PROPIA:

- AGRICULTOR (Pequeña explotación. No mas
de un asalariado fijo) ................... 1

- AGRICULTOR (Gran explotación. Mas de un
asalariado fij o) ......... . ............... 2

- ACTÓNOMO . ............... ................ . 3
- El1PRESARIO CON 5 EMPLEADOS O MENO S ....... 4
- EMPRESARIO CON 6 EMPLI:ADOS O MAs ......... 5
- PROFESIONAL POR C'JENTA PRO?:A (Que

necesita cali hcación reconocida:
Médicos, Abogados, etc. ) ................. 6

TRABAJADOR POR CUENTA AJENA (SECTOR,
(62 )PUBLICO O PRIVADO) :

.-MIEMBRO DE LA DIRECCIÓN (Direct:i vos,
Altos ma'!dos, etc.) :

Responsables de 5 subordinados o :nenos 1
Respo'!sables de 6 subordlnados o mas ... 2

- PROE'ESIONAL ASALARIADO (Que necesita
califlcación reconoclda: Médicos,
Abogados, e~c. ) ............. ............ . 3

- t1ANDO MEDIO: (Jefe de departamento,
etc. ) .................................... 4

- EMPLEADOS CON TRABAJO PRINCIPALMENTE DE
OFICINA (Secretarias, Auxiliares, etc. ) .. 5

- OTROS EMPLEADOS CON 1'RABAJO
PRINCIPALMENTE FUERA DE LA OFICINA
(Vendedores, etc. ) .. - .................... 6

..'l'RABA,JADOR MANUAL ClJALIFICADO (Ha'!
ter.ido aprendizaje: maestros, oficiales,
ec:c. ) ......................... .......... . '7
TRABAJADOR ¡.i;M'UAL NO CUALIFICADO
(Peones, Obreros sin cuaJlficar, etc. ) ... <3

NO TRABAJAN: (63)

- JUBIL,a.DO/PENSIONISTA/RENTISTA ............ 1..PARADO (Mas de 3 meses) .................. 2- PARADO (Menos de 3 meses) ................ 3

l

2

3

4

2

2

3

4

(57 )

(2l3. )
1Soltero/a '" .

Casado/da- vi ve en pareja .
Viudo/a .
Separado/da-Divorciado/da .

CABEZA DE F~~ILIA
AYA DE CASA .
HIJO '" '"
OTROS .

ESTADC CIVIL:

IPAPEL EN EL BOGAR:

SI NO TRABAJA, ¿cuA!. ERA SU ÚLTIMO TRABAJO U
OCUPACIÓN QUE TENIA?

'ENTREVISTADOR: Anote detalladamente.



DATOS DE LA PERSONA EN':'REVIS'rADA

NOMBRE:

APE:'LIDOS:

DI"ECCIÓ:J:

TELÉFONO' --

4
S
6
7
8

16S)
1

C'en';:.r-e .
Ba~cclo~a ciudad .

SANITARIA:
Lleida .
7arragor.a .
Tor:osa .
Gi Y:"ona _ .
Costa Ponent .
Barce J anés Nord Maresme .

L

SE SOCIAL: (64)
Acomodada 1
Media Al ta 2
Meàla - Media 3
Media - Baja 4
:-1odcsta ~

:1

GIRONi\

LLEIDA

Menos de 5.000 habitantes .

BARCELONA .

DATO S D2L INSPECTOR

:\OMBRE:

A?ELLIDOS:

D.N.1. :

DATOS DEL E1<"rREV: S'rA:JOR

1\OMBRE:

A?EL:"I:JOS:

D.N.1. : -

2

3

4

7

8

7-

3

(66)

De 5.001 a 10.000 habltantes .......

De 10.001 a 20.000 habitantes

De 20.001 a 50.000 r.abi tantes

De 50.001 a ~OO.OCO habi~antes .....
De 100.001 a 200.COC l"..abi taEtes

De 200.001 a SOO.COC habltantes

~.

~~", TARRAGONA .

t

~

~
l Barcelona .

)


