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Annex: Qüestionari telefònic

viii. Podria dir-me la seva edat?

O. Bon dia / tarda. Estem fent una enquesta per a la Direcció
General de l'Esport, del Departament de Cultura de la
Generalitat de Catalunya. Prefereix que li faci les preguntes en
català o en castellà?

(Anotar) anys i codificar grup d'edat:
De 15 a 19 anys 1
De 20 a 24 anys 2
De 25 a 34 anys 3
De 35 a 44 anys 4
De 45 a 60 anys 5
61 o més anys 6

2 En cas afirmatiu, quin o quins esports practica? (NO
SUGGERIR. DEMANAR UNA EXPLICACiÓ CONCRETA
SOBRE EL NOM COMPLERT DE L'ESPORT, LA
MODALITAT I EL TIPUS D'INSTALACIÓ ÓN ES PRACTICA).

NOTA PER A PROCÉS DE DADES: ATENCiÓ ALS CODIS,
QUE PER A CADA ESPORT ES EL MATEIX
INDEPENDENTMENT DE LA PREGUNTA ÓN SURTI

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
66
69
70
98

AI marge que vostè consideri que practica o no algun esport,
ara li faré una sèrie de preguntes sobre els esports o
practiques fisicoesportives que vostè pugui haver practicat
durant els darrers 12 mesos.

Bicicleta estàtica
Billar
Bitlles (bowling)
Caça
Caminar (com a exercici físic)
Ciclisme de carretera
Córrer (Fúting)
Dansa
Dards
Descens de barrancs
Escacs
Escalada
Espeleologia
Esquaix
Esqui alpi
Esqui nàutic
Esqui nòrdic (fons, muntanya)
Excursionisme
Frontennis
Frontó (pilota mà, pala)
Futbol
Futbol sala
Gimnàstica de manteniment
Gimnàstica esportiva
Gimnàstica ritmica
Golf
Handbol
Hoquei patins
Ioga
Judo
Karate
Kàrting
Minigolf
Modelisme (aeri, aquàtic, etc.)
Motociclisme
Motocros
Muntar a cavall
Musculació
Natació de competició
Natació recreativa
Paddle (tennis de pala)
Patinatge artistic (rodes)
Patinatge de velocitat
Patinatge en IInia
Pesca
petanca
PiragUisme
Ràfting
Rem
Skateboard (monopat!)
Surf de neu
Tennis
Tennis de taula (ping pong)
Tir al plat
Tir amb arc
Trial
Trialsin / BMX
Vela
Voleibol
Waterpolo
Windsurfing (surf a vela)
ALTRES

1
2
3

1
2
3
4
5
6
7
8
9

(PASSEU A LA PREGUNTA 3)

1
2

1
2

si
NO

HOME
DONA

Activitats subaquàtiques
Aeròbic
Aiguagim (gimnàstica a l'aigua)
Bicicleta / Anar en bici
Atletisme
Bàdminton
Balls de saló
Basquetbol
Bicicleta de muntanya

S'HI POSA 1
ABSENT 2
OCUPAT/DA 3
NEGATIVA A PASSAR AMB LA PERSONA 4
NEGATIVA DE LA PERSONA 5
NO CONTACTABLE 6

vii. [ENTREVISTADOR/A: ANOTI SEXE PER LA VEU. SI NO
ÉS DISTINGIBLE, PREGUNTAR): Estic parlant amb un home
o amb una dona?

PREFEREIX EN CATALÀ
PREFEREIX EN CASTELLÀ
LI ÉS INDIFERENT

L'ESPORT I LA pRACTICA ESPORTIVA

1. Podria dir-nos si actualment vostè fa esport?

ii. Bon dia /tarda. Estem fent una enquesta. [SI AGAFA EL
TELÈFON UNA PERSO-NA MENOR D'EDAT O
INCAPACITA-DA PREGUNTEU PER UN ALTRE MEMBRE
DE LA LLAR)
Primer digui'm, si us plau, de totes les persones de 15 anys o
més que viuen en aquesta llar , quina d'elles ha tingut el seu
dia d'aniversari fa menys temps?
Posi'm amb ella, si us plau.
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3.a-1) Diguim, sisplau, si durant els darrers 12 mesos vostè ha TIR AMB ARC 64
practicat algunes de les activitats flsicoesportives que es fan TRIAL 65
normalment pel carrer o parcs com ara anar amb bicicleta, TRIALSIN / BMX 66
patinar, correr, caminar (com exercici flsic), petanca, etc.? VELA 67

WINDSURFING (SURF A VELA) 70
sí 1 ALTRES 98
NO 2 NS/NC 99

3.a-2) ¿Quina o quines? 3.c-1) I algunes de les activitats que es fan normalment en
piscines com ara: la natació recreativa, l'aiguagim, el

ANAR EN BICI 4 Waterpolo, etc.? (durant els darrers 12 mesos)
BICICLETA DE MUNTANYA 9
CAMINAR (COM A EXERCICI FíSIC) 14 si 1
CICLISME DE CARRETERA 15 NO 2
CÓRRER (FÚTING) 16
ESCALADA 21 3.c-2) ¿Quina o quines?
FRONTENNIS 28
FRONTÓ (PILOTA MÀ, PALA) 29 ACTIVITATS SUBAQUÀTIQUES 1
HOQUEI PATINS 37 AIGUAGIM (GIMNÀSTICA A L'AIGUA) 3
KARTING 41 MODELISME (AERI, AQUATIC, ETC.) 43
MODELISME (AERI, AQUATIC, ETC.) 43 NATACiÓ DE COMPETICiÓ 48
MOTOCICLISME 44 NATACiÓ RECREATIVA 49
PATINATGE DE VELOCITAT 52 PIRAGUISME 56
PATINATGE EN L1NEA 53 WATERPOLO 69
PETANCA 55 ALTRES 98
SKATEBOARD (MONOPATÍ) 59 NS/NC 99
TENNIS DE TAULA (PING PONG) 62
TRIALSIN / BMX 66 3.d-1) I algunes de les activitats que es fan normalment en
ALTRES 98 camps, pistes o pavellons com ara: futbol, futbol sala, bàsquet,
NS/NC 99 handbol, voleibol, atletisme, tennis, golf, etc.? (durant els

darrers 12 mesos)
3.b-1) I algunes de les activitats que es fan normalment en el

símedi natural com ara l'excursionisme, l'esqui, esports 1
d'aventura, rem, vela, caça, pesca, bicicleta de muntanya, NO 2
muntar a cavall, etc.? (durant els darrers 12 mesos)

sí
3.d-2) ¿Quina o quines?

1
NO 2 ATLETISME 5

BÀDMINTON 6
3.b-2) ¿Quina o quines? BALLS DE SALÓ 7

BASQUETBOL 8
ACTIVITATS SUBAQUÀTIQUES 1 BICICLETA ESTÀTICA 10
ANAR EN BICI 4 DANSA 17
BICICLETA DE MUNTANYA 9 ESCALADA 21
CAÇA 13 ESQUAIX 23
CAMINAR (COM A EXERCICI FíSIC) 14 FRONTENNIS 28
CICLISME DE CARRETERA 15 FRONTÓ (PILOTA MÀ, PALA) 29
CÓRRER (FÚTING) 16 FUTBOL 30
DESCENS DE BARRANCS 19 FUTBOL SALA 31
ESCALADA 21 GIMNÀSTICA ESPORTIVA 33
ESPELEOLOGIA 22 GIMNÀSTICA RiTMICA 34
ESQUiALPi 24 GOLF 35
ESQuí NÀUTIC 25 HANDBOL 36
ESQUI NÓRDIC (FONS, MUNTANYA) 26 HOQUEI PATINS 37
EXCURSIONISME 27 IOGA 38
GOLF 35 PADDLE (TENNIS DE PALA) 50
MODELISME (AERI, AQUATIC, ETC.) 43 PATINATGE ARTISTIC (RODES) 51
MOTOCICLISME 44 PATINATGE DE VELOCITAT 52
MOTOCROS 45 PATINATGE EN L1NEA 53
MUNTAR A CAVALL 46 SKATEBOARD (MONOPATÍ) 59
NATACiÓ RECREATIVA 49 TENNIS 61
PESCA 54 TENNIS DE TAULA (PING PONG) 62
PIRAGUISME 56 TIR AL PLAT 63
RÀFTING 57 TIR AMB ARC 64
REM 58 VOLEIBOL 68
SURF DE NEU 60 ALTRES 98
TIR AL PLAT 63 NS/NC 99
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3.e-1) I algunes de les activitats que es fan normalment al
gimnàs o en sales com ara: aerobic, gimnàstica de
manteniment, musculaci6, esquaix, balls de sal6, arts
marcials, dansa, etc.? (durant els darrers 12 mesos)

3.g-1) I algunes de les activitats que es fan normalment a casa
com ara: bicicleta estàtica, gimnàstica, ioga, etc.? (durant els
darrers 12 mesos)

sí
NO

1
2

si
NO

3.g-2) ¿Quina o quines?

1
2

3.e-2) ¿Quina o quines?

AERÒBIC
AIGUAGIM (GIMNÀSTICA A L'AIGUA)
BÀDMINTON
BALLS DE SALÓ
BASQUETBOL
BICICLETA ESTÀTICA
BILLAR
BITLLES (BOWLlNG)
CAMINAR (COM A EXERCICI FíSIC)
DANSA
DARDS
ESCACS
ESQUAIX
FRONTENNIS
FRONTÓ (PILOTA MÀ, PALA)
GIMNÀSTICA DE MANTENIMENT
GIMNÀSTICA ESPORTIVA
GIMNÀSTICA RiTMICA
IOGA
JUDO
KARATE
MUSCULACiÓ
NATACiÓ RECREATIVA
PADDLE (TENNIS DE PALA)
TENNIS DE TAULA (PING PONG)
VOLEIBOL
ALTRES
NS/NC

2
3
6
7
8
10
11
12
14
17
18
20
23
28
29
32
33
34
38
39
40
47
49
50
62
68
98
99

AERÒBIC 2
BALLS DE SALÓ 7
BICICLETA ESTÀTICA 10
BILLAR 11
DARDS 18
ESCACS 20
GIMNÀSTICA DE MANTENIMENT 32
IOGA 38
MODELISME (AERI, AQUATIC, ETC.) 43
MUSCULACiÓ 47
NATACiÓ RECREATIVA 49
PADDLE (TENNIS DE PALA) 50
PETANCA 55
TENNIS 61
TENNIS DE TAULA (PING PONG) 62
ALTRES 98
N~~ 99

(SI NO HA PRACTICAT CAP TIPUS D'ACTIVITAT FíSICA l/O
ESPORTIVA PASAR A PREG.10)

BLOC DE PREGUNTES A1 ...A11 PER ALS PRACTICANTS
D'ESPORTS DE LA LLISTA A [SEGONS PREGUNTES 263]
(PER A CADA ESPORT, QUE APAREIXERÀ A LA
PANTALLA DURANT TOT EL BLOC DE PREGUNTES)

A1.Parlem de ..... (PER A CADA ESPORT DE LA LLISTA A
CITAT). Durant els darrers 12 mesos, ¿Ha practicat vostè
aquest esport d'una forma ... (LLEGIR RESPOSTES)?

3.1-1) I algunes de les activitats que es fan normalment en
locals o bars com ara: dards, billar, bitlles (bowling), escacs,
ping pong (tennis taula), minigolf, etc.? (durant els darrers 12
mesos)

Regular, durant tot l'any 1
Regular, durant una època 2
Esporàdica o alllada 3
NS/NC 4

FER PREG. A2a
FER PREG. A2b
FER PREG. A2b
FER PREG. A2b

sl
NO

1
2

A2a.Durant els darrers 12 mesos, amb quina freqüència ha
practicat aquest esport?

A2b.Durant els darrers 12 mesos, aproximadament quants
dies ha practicat aquest esport? (LLEGIR)

Més de 30 dies 1
De 20 a 30 dies 2
De 10 a 20 dies 3
Menys de 10 dies 4
N~~ 5
[SI CODIS 3,4,5 EN A2b PASSAR AL SEGÜENT ESPORT]

3.1-2) ¿Quina o quines?

BALLS DE SALÓ
BICICLETA ESTÀTICA
BILLAR
BITLLES (BOWLlNG)
DARDS
ESCACS
ESCALADA
IOGA
MINIGOLF
MODELISME (AERI, AQUATIC, ETC.)
PETANCA
SKA TEBOARD (MONOPATí)
TENNIS DE TAULA (PING PONG)
TIR AMB ARC
ALTRES
NS/NC

7
10
11
12
18
20
21
38
42
43
55
59
62
64
98
99

A DIARI ( 7 DIES)
6 DIES PER SETMANA
5 DIES PER SETMANA
4 DIES PER SETMANA
3 DIES PER SETMANA
2 DIES PER SETMANA
1 DIA PER SETMANA
3DIESALMES
2DIESAL MES
1 DIA AL MES
MENOR FREQÜÈNCIA
NS/NC

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

FER PREG. A2B
FER PREG. A2b
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B2a.Durant els darrers 12 mesos, amb quina freqOència ha
practicat aquest esport?

BLOC DE PREGUNTES B1...B6 PER ALS PRACTICANTS
D'ESPORTS DE LA LLISTA B [SEGONS PREGUNTES 2 6 3J
(PER A CADA ESPORT, QUE APAREIXERÀ A LA
PANTALLA DURANT TOT EL BLOC DE PREGUNTES)

B1.Pariem de ..... (PER A CADA ESPORT DE LA LLISTA B
CITAT). Durant els darrers 12 mesos, ¿Ha practicat vostè
aquest esport d'una forma ... (LLEGIR RESPOSTES)?

A11. (SI CODI 1 EN A10) I ho faria...(LLEGIR)?

Amb més intensitat que ara
Amb igual intensitat que ara
Amb menys intensitat que ara
NS/NC

1
2
3
4

FER PREG. B2B
FER PREG. B2b

FER PREG. B2a
FER PREG. B2b
FER PREG. B2b
FER PREG. B2b

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

Regular, durant tot l'any 1
Regular, durant una època 2
Esporàdica o alllada 3
NS/NC 4

A DIARI ( 7 DIES)
6 DIES PER SETMANA
5 DIES PER SETMANA
4 DIES PER SETMANA
3 DIES PER SETMANA
2 DIES PER SETMANA
1 DIA PER SETMANA
3DIESALMES
2DIESALMES
1 DIA AL MES
MENOR FREQÜÈNCIA
NS/NC

AI municipi de residència 1
A un municipi dels voltants (del de residència) 2
AI municipi on passa les vacances (o voltants) 3
~~ 4

A4.1 els dies que practica (o ha practicat) aquest esport,
quantes hores de mitjana per dia hi dedica (o ha dedicat)?

Atenci6: resposta en: MINUTS
(S'ADMET EL NS/NC)

A7.Utilitza (o ha utilitzat) alguna instaHaci6 esportiva per
practicar aquest esport?

A6.Preferentment, on practica (o ha practicat) aquest esport?
(LLEGIR) (UNA SOLA RESPOSTA)

De les 7 a les 9 del mati 1
De les 9 del mati a la 1 del migdia 2
De 1 del migdia a 4 de la tarda 3
De les 4 a les 6 de la tarda 4
De les 6 de la tarda a les 10 del vespre 5
A la nit, a partir de les 10 del vespre 6
N~~ 7

A3.Quan vostè practica (o ha practicat) aquest esport, quins
dies acostuma a practicar-lo? (LLEGIR)

Únicament els dies feiners 1
Majoritàriament els dies feiners 2
Per igual en dies feiners i caps de setmana o festius 3
Majoritàriament els caps de setmana o dies festius 4
Únicament els caps de setmana o dies festius 5
N~NC 6

A5.Preferentment, en quina de les segOents franges horàries
practica (o ha practicat) vostè aquest esport? (LLEGIR)
(UNA SOLA RESPOSTA)

sl
NO

1
2 PASSEU A PREG.A9

B2b.Durant els darrers 12 mesos, aproximadament quants
dies ha practicat aquest esport? (LLEGIR)

A10.Preveu continuar aquesta pràctica l'any vinent?

A8.La instaHaci6 que utilitza (o ha utilitzat) preferentment per
practicar aquest esport és... (LLEGIR)?

A9.Està associat o federat per a la pràctica d'aquest esport?
(LLEGIR)

Municipal o publica 1
D'un centre d'ensenyament 2
D'un club o associaci6 esportiva 3
D'un centre esportiu privat 4
D'una empresa privada (Centre de treball, etc.) 5
Particular en un domicili (apartaments, etc.) 6
NS/NC 7

1
2
3
4
5

1
2
3
4
5

1
2
3
4
5

SI, associat i federat
SI, però només associat
sr, però només federat
No (ni associat ni federat)
NS/NC

Més de 30 dies
De 20 a 30 dies
De 10 a 20 dies
Menys de 10 dies
NS/NC

Molt important
Important
Poc important
Inapreciable
NS/NC

B3.Com considera l'impacte d'aquesta activitat sobre el medi
natural? (LLEGIR)

B4.Està associat o federat per a la pràctica d'aquest esport?
(LLEGIR)

[SI CODIS 3,4,5 EN B2b DDPASSAR AL SEGÜENT
ESPORT]

1
2
3
4
5

FER PREG. A111
2
3

sí
NO
NS/NC

SI, associat i federat
sr, però només associat
sr, però només federat
No (ni associat ni federat)
NS/NC
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BS. Preveu continuar aquesta pràctica l'any vinent?

BLOC DE PREGUNTES CLC6 PER ALS PRACTICANTS
D'ESPORTS DE LA LLISTA C [SEGONS PREGUNTES 2 ó 3]
(PER A CADA ESPORT, QUE APAREIXERA A LA
PANTALLA DURANT TOT EL BLOC DE PREGUNTES)

C1.Parlem de ..... (PER A CADA ESPORT DE LA LLISTA C
CITAn. Durant els darrers 12 mesos, ¿Ha practicat vostè
aquest esport d'una forma ... (LLEGIR RESPOSTES)?

B6. (SI CODI 1 EN BS) I ho faria ...(LLEGIR)?

Amb més intensitat que ara
Amb igual intensitat que ara
Amb menys intensitat que ara
NS/NC

1
2
3
4
S

1
2
3
4

FER PREG. C71
2
3

Si, associat i federat
Si, però només associat
Si, però només federat
No (ni associat ni federat)
NS/NC

si
NO
NS/NC

C7. (SI CODI 1 EN C6) I ho faria ...(LLEGIR)?

CSEstà associat o federat per a la pràctica d'aquest esport?
(LLEGIR)

C6. Preveu continuar aquesta pràctica l'any vinent?

Amb més intensitat que ara
Amb igual intensitat que ara
Amb menys intensitat que ara
NS/NC

1
2
3
4

FER PREG. B61
2
3

Si
No
NS/NC

Regular, durant tot l'any 1
Regular, durant una època 2
Esporàdica o aTllada 3
NS/NC 4

FER PREG. C2a
FER PREG. C2b
FER PREG. C2b
FER PREG. C2b

PER A TOTS ELS PRACTICANTS (CODI 1 EN PREG. 1 ó
ALGUN CODI 1 EN PREGUNTES 3a-1 ,3b-1 ,30-1 ,3d-
1,3e1 ,3f1 ,3g1

C2a.Durant els darrers 12 mesos, amb quina freqüència ha
practicat aquest esport?

4.1ndependentment que la seva pràctica actual sigui regular o
esporàdica, a quina edat va començar a fer esport?
Als __ anys (S'ADMET EL NS/NC)

C4 La instaHació que utilitza (o ha utilitzat) preferentment per
practicar aquest esport és ... (LLEGIR)?

C3.Utilitza (o ha utilitzat) alguna instaHació esportiva per
practicar aquest esport?

Municipal o publica 1
D'un centre d'ensenyament 2
D'un club o associació esportiva 3
D'un centre esportiu privat 4
D'una empresa privada (Centre de treball, etc.) S
Particular en un domicili (apartaments, etc.) 6
NO NECESSITA INSTAL.LACIÓ 7
~~ 8

C2b.Durant els darrers 12 mesos, aproximadament quants
dies ha practicat aquest esport? (LLEGIR)

Més de 30 dies 1
De 20 a 30 dies 2
De 10 a 20 dies 3
Menys de 10 dies 4
N~~ S
[SI CODIS 3,4,S EN C2b PASSAR AL SEGÜENT ESPORT]

1
2
3
4
S
6
7

1 PASSEU A PREG. 8
2
3
4
S
6
7
8
9 PASSEU A PREG. 8

Bàsicament en català
Més en català que en castellà
Per igual en català que en castellà
Més en castellà que en català
Bàsicament en castellà
Bàsicament en altres idiomes
NS/NC

6.Amb quines persones acostuma a fer esport? (LLEGIR)

7.Si practica esport de forma col. lectiva, ja sigui amb amics,
companys o familiars, hi parla vostè ... (LLEGIR)?

SoVa
Amb amics
Amb companys d'estudis
Amb companys de treball
Amb familiars
Amb integrants del seu equip
Amb altres socis o abonats)
ALTRES RESPOSTES
NS/NC

S.Per quin motiu principal practica algun esport actualment?
(UNA SOLA RESPOSTA)

PER DIVERSiÓ, LI AGRADA, PER PASSAR EL TEMPS
PER TROBAR ELS AMICS 2
PER MANTENIR-SE EN FORMA O MILLORAR LA SALUT 3
PER MANTENIR LA LiNIA (RAONS ESTÈTIQUES) 4
PERQUÈ LI AGRADA COMPETIR S
PER FER CARRERA ESPORTIVA (PROFESSIONAL) 6
PERQUÈ LI OBLIGUEN A L'ESCOLA O ESTUDIS 7
PER RECOMANACiÓ MÈDICA 8
PERQUÈ ESTA DE MODA 9
ALTRES MOTIUS 10
NS/NC 11

FER PREG. C2B
FER PREG. C2b

1
2
3
4
S
6
7
8
9
10
11
12

1
2 PASSEU A PREG.CS

si
NO

A DIARI ( 7 DIES)
6 DIES PER SETMANA
S DIES PER SETMANA
4 DIES PER SETMANA
3 DIES PER SETMANA
2 DIES PER SETMANA
1 DIA PER SETMANA
3DIESALMES
2DIESALMES
1 DIA AL MES
MENOR FREQÜÈNCIA
NS/NC
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PER ALS NO PRACTICANTS (RESTA EN RELACiÓ AL
FILTRE DEL BLOC ANTERIOR)

8. Anteriorment, al llarg de la seva vida, havia practicat de
forma regular altres esports?

9. (SI CODI 1 EN PREG.8) Quan practicava aquests altres
esports, en general hi dedicava a la pràctica esportiva
...(LLEGIR)?

17.Acostuma a seguir les competicions esportives pels mitjans
de comunicació, ja sigui per televisió, radio o premsa?
(LLEGIR RESPOSTES)

1
2
3
4
5

Si, habitualment 1
Si, ocasionalment 2
Si, però només en esdeveniments esportius especials 3
No, mai o gairebé mai 4
~~ 5

Molt necessària
Bastant necessària
Poc necessària
Gens necessària
NS/NC

16.AI marge que vostè practiqui o no algun esport, pot dir-nos
si en general considera que, per a la població, la pràctica
esportiva es... (LLEGIR) ?

1
2
3
4

FER PREG. 91
2
3

sl
NO
NS/NC

Més hores que ara
Igual d'hores que ara
Menys hores que ara
NS/NC

10.Per quin motiu principal no practica vostè cap esport?
(UNA SOLA RESPOSTA)

NO L'HI AGRADA O NO L'INTERESSA FER ESPORT 1
PER MOTIUS DE SALUT 2
PERQUÈ NO TÉ TEMPS 3
PERQUÈ NO EN TÉ L'HÀBIT 4
PER MANCA D'INSTAL.LACIONS ESPORTIVES 5
PER DIFICULTATS D'ACCÉS A LES INSTAL.LACIONS 6
PEL COST ECONÒMIC 7
ALTRES MOTIUS 8
N~NC 9

18.Assisteix com a espectador a manifestacions i espectacles
esportius? (LLEGIR)

Si, habitualment 1
Si, ocasionalment 2
Si, però només en esdeveniments esportius especials 3
No, mai o gairebé mai 4
N~~ 5

19.5egons la seva opinió, es fa molt, bastant, no massa o molt
poc esport a Catalunya?

11.Actualment vostè no practica cap esport. Ara bé, pot dir-
nos si abans n'havia practicant algun de forma regular?

sl
NO

1
2 PASSEU A PREG. 15

Molt
Bastant
No massa
Molt poc
NS/NC

1 PASSEU A PREG. 21a)
2 PASSEU A PREG. 21a)
3
4
5 PASSEU A PREG. 21a)

12. A quina edat va començar a fer esport?
Als __ anys (S'ADMET EL NS/NC)

13. I a quina edat va abandonar la pràctica esportiva?
Als __ anys (S'ADMET EL NS/NC)

14.Per quin motiu principal va abandonar la pràctica
esportiva? (UNA SOLA RESPOSTA)

NO LI AGRADA O NO L'INTERESSA FER ESPORT 1
PER MOTIUS DE SALUT 2
PERQUÈ NO TÉ TEMPS 3
PERQUÈ NO EN TÉ L'HÀBIT 4
PER MANCA D'INSTAL.LACIONS O DIF. ACCÉS 5
PER L'EDAT 6
PEL COST ECONÓMIC (PER A REDU1RDESPESES) 7
PERQUÈ VA TENIR FILLS 8
PERQUÈ VA DEIXAR L'ESCOLA 9
ALTRES MOTIUS 10
NS/NC 11

PER A TOTS

15.Podria indicar-nos si hi ha algun esport que a vostè li
agradaria practicar i no pot per manca d'instal.lacions
esportives? (NO SUGGERIR. DEMANAR UNA EXPLICACiÓ
CONCRETA SOBRE EL NOM COMPLERT DE L'ESPORT,
LA MODALITAT I EL TIPUS D'INSTALACIÓ ÓN ES
PRACTICA). (MÀXIM 2 RESPOSTES)
(IDEM RESPOSTES DE PREGUNTA 2)
(afegir): CAP, NO VOL PRACTICAR CAP (MÉS) ESPORT 98
(afegir): NS/NC 99

2O.Perquins motius creu que no es fa més esport? (LLEGIR)

Per manca de formació esportiva de base 1
Per manca d'informació 2
Per manca de recursos econòmics 3
Per manca de temps lliure 4
Per manca d'interès de l'Administració 5
Per manca d'instal.lacions 6
Per manca d'afició o d'interès de la gent 7
ALTRES MOTIUS 8
N~~ 9

21a).De la llista d'instaHacions esportives que l'hi aniré llegint,
podria dir.nos si al seu municipi n'hi ha o no n'hi ha. (PER A
CADA INSTAL.LACIÓ)
Si, n'hi ha 1
No n'hi ha 2
N~~ 3
- Pistes poliesportives:
- Pistes de tennis
- Camps grans (futbol, rugbi, hoquei)
- Pistes d'atletisme
- Piscines a l'aire lliure
- Piscines cobertes
- Pavellons poliesportius coberts
- Sales especialitzades (gimnàs, musculació, etc.)

[INCLOURE PANTALLA DE SEPARACiÓ PER A
ASSENYALAR EL COMENÇAMENT DE LA PREGUNTA 21b)
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21b).(PER LES QUE HI HA SEGONS PREG. 21a) I les
instaHacions esportives que hi ha al seu municipi, creu vostè
que son suficients o no? (PER A CADA INSTAL'LACIÓ)
SI, son suficients 1
No son suficients 2
N~~ 3
- Pistes poliesportives:
- Pistes de tennis
- Camps grans (futbol, rugbi, hoquei)
- Pistes d'atletisme
- Piscines a l'aire lliure
- Piscines cobertes
- Pavellons poliesportius coberts
- Sales especialitzades (gimnàs, musculació, etc.)

27.1el que menys li agrada de l'esport? (LLEGIR) (UNA SOLA
RESPOSTA)

LA LLUITA, LA COMPETICiÓ 1
L'ESPORT PROFESSIONAL I ELS DINERS 2
LA MITIFICACiÓ DELS CAMPIONS 3
LA PUBLICITAT 4
LA FATIGA QUE PRODUEIX 5
LA VIOLÈNCIA EN L'ESPORT 6
ALTRES RESPOSTES 7
NO HI HA RES QUE LI DESAGRADI DE L'ESPORT 8
N~~ 9

22.Segons la seva opinió, els recursos econòmics de les
administracions públiques s'haurien d'orientar preferentment
cap a ... (LLEGIR. ELS EXEMPLES ENTRE PARÈNTESI
NOMÉS EN CAS DE QUE NO S'ENTENGUI)?

ENTORN SOCIAL I TEMPS LLIURE (A TOTS)

28.Em podria dir si disposa durant la setmana de temps lliure
per a fer el que vulgui? (LLEGIR)

Esport professional (futbol, bàsquet, ciclisme, tennis) 1
Esport d'alta competició Oocs ollmpics, camp. del mon, etc.) 2
Esport federat (competició amateur) 3
Esport escolar (iniciació) 4
Esport de lleure o esport per tothom 5
N~~ 6

Molt
Bastant
Poc
Molt poc
No, gens
NS/NC

1
2
3
4
5
6

24.Pel que fa al nombre de retransmissions de futbol televisat,
li sembla que n'hi ha... (LLEGIR)?

25.Considera que les despeses que genera l'ús
d'instaHacions esportives públiques han d'anar ... (LLEGIR)?

Únicament a càrrec dels usuaris 1
Principalmenta càrrec dels usuaris 2
Principalment a càrrec de l'administració 3
Únicament a càrrec de l'administració (gratuTtes) 4
~~ 5

26.Què és el que més li agrada de l'esport en general?
(LLEGIR) (UNA SOLA RESPOSTA)

PERMET TROBAR-SE BÉ FíSICAMENT 1
PERMET RELAXAR-SE DE LA FATIGA MENTAL 2
PERMET ESTAR AMB AMICS I COMPANYS 3
PERMET PASSAT UNA BONA ESTONA (DIVERSiÓ) 4
L'ESPERIT DE SUPERACiÓ I COMPETICiÓ 5
ALTRES RESPOSTES 6
NO HI HA RES QUE LI AGRADI DE L'ESPORT 7
NS/NC 8

23Ara li llegiré una sèrie de temes d'actualitat i m'ha de dir si
està a favor, en contra o li és indiferent (PER A CADA TEMA)
A favor 1
En contra 2
Indiferent 3
N~C 4
- La incorporació de molts esportistes estrangers als equips
professionals
- L'existència de seleccions catalanes en competicions
internacionals oficials
- La regulació de les activitats esportives que es fan lliurament
a la natura

1
2
3
4
5
6
7

1
2
3
4
5

Per tradició familiar
Perquè li permet relacionar-se amb gent
Perquè li permet practicar l'esport que li agrada
Per poder participar en competicions
Perquè li agrada assistir a l'espectacle esportiu
Altres motius
NS/NC

32Quina es la quota anual que paga per ser soci o abonat a
aquesta entitat esportiva?

...............Pta. a l'any
ES GRATIS ( NO ES PAGA RÉS) X

3O.Es soci o abonat actualment d'alguna de les entitats
esportives següents? (LLEGIR)

Club de futbol (només com a espectador) 1
Altres clubs (només com a espectador) 2
Club o associació esportiva (sigui o no practicant) 3
Centre esportiu privat (sigui o no practicant) 4
NO ES SOCI/ ABONAT DE CAP ENTITAT ESPORTIVA 5

PASSAR A PREG. 33

31 En referència al club o associació més important dels quals
vostè es soci o abonat, ¿Per quin motiu principal pertany a
aquesta entitat esportiva?(LLEGIR) (UNA SOLA RESPOSTA)

29.Com qualificaria vostè l'activitat flsica que desenvolupa
normalment, ja sigui a la feina, a la llar, als estudis,...
(LLEGIR)

Intensa
Activa
Moderada
Sedentària
NS/NC

1
2
3
4

Massa
Poques
EI nombre es adequat
NS/NC
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D5.(SI 04= 1,2) ¿Quins estudis té el sustentador principal de
la llar? (LLEGIR)

04. Les preguntes que li faré a continuació es refereixen al
sustentador principal de la família, es a dir, aquell membre de
la llar que aporta una major proporció dels ingressos de la
familia.
¿A quina edat va acabar el sustentador principal de la familia
els seus estudis? (LLEGIR)

33.Digui'm si a casa seva vostè o algú de la seva llar té ...
(PREGUNTAR PER A CADA MATERIAL ESPORTIU)

Bicicleta (no considerar les bicicletes infantils) 1
Pilota (No considerar pilotes de juguet) 2
Raqueta (tennis, esquaix, padel, badmington, etc.) 3
Canya de pescar 4
Escopeta de caça o tir 5
Patins 6
E~u~ 7
Peses o aparel~ de musculació 8
NO TÉ CAP D'AQUESTS ARTICLES 9
NS/NC 10

DADES DE CLASSIFICACiÓ

34.Per a finalitzar, permeti'm unes dades de classificació.
Sisplau, quin es el seu estat civil? (LLEGIR RESPOSTES)

No va anar a l'escola
Abans dels 14 anys
Després dels 14 anys
Encara està estudiant
NS/NC

No sap llegir o escriure o ho fa amb dificultat
Sap llegir i escriure encara que no ha cursat estudis
Ha cursat Estudis Primaris
NS/NC

1
2
3
4
5

1
2
3
4

35.Quin és el nombre total de membres que componen el nucli
familiar (persones que conviuen amb l'entrevistat a la mateixa
llar)?
................ persones

D6.(SI 04= 3, 4) ¿Quins estudis té el sustentador principal de
la familia? (LLEGIR)

Solter/a
Casat/da
Separatlda • Divorciat/da
Vidu/a

1
2
3
4

EGB o equivalents (Batxillerat Elemental, FP-1, ESO)
BUP, Batxillerat Superior o FP-2
Estudis Universitaris de grau mitjà
Estudis Universitaris de grau superior
NS/NC

4
5
6
7
8

36. On va néixer, vostè? (LLEGIR RESPOSTES) D7.¿Quina és la situació laboral del sustentador principal de la
família? (LLEGIR)

Mateix municipi de residència
Altre municipi de Catalunya.
Altre municipi d'Espanya.
A l'estranger.

1
2
3
4

Treballa per compte propi
Treballa per compte d'altri
Inactiu / no treballa
NS/NC

1 FER PREG.D8 + PREG.D9
2 FER PREG.D10 + PREG.D11
3 FER PREG.D12 + PREG.D13
4

D1.Digulm, sisplau, si és vostè el sustentador principal de la
familia, es a dir, aquell membre de la llar que aporta una major
proporció dels ingressos de la familia.

D8.¿Quin tipus d'activitat per compte propi desenvolupa el
sustentador principal de la familia? (LLEGIR)

D2.¿Quin és el nivell més alt assolit en els seus estudis?
(LLEGIR)

Si
No

1
2

PASSEU A 04 Professional lliberal
Agricultor/Empresari agricola
IndustriaVcomerciant
Empresarilinversionistalpropietari
Traballador autònom
NS/NC

1
2
3
4
5
7

D9.¿ Té empleats al seu càrrec en aquesta activitat per
compte propi? (LLEGIR)

010. ¿Quin d'aquest tipus de feina que li llegiré es el que
desenvolupa el sustentador principal de la familia? (LLEGIR)

No sap llegir o escriure o ho fa amb dificultat
Sap llegir i escriure encara que no ha cursat estudis
Ha cursat Estudis Primaris
EGB o equivalents (Batxillerat Elemental, FP.1, ESO)
BUP, Batxillerat Superior o FP-2
Estudis Universitaris de grau mitjà
Estudis Universitaris de grau superior
NS/NC

D3.¿Quina mena d'activitat desenvolupa vostè? (LLEGIR)

Professional liberal
Treballador autònom
Industrial/ Comerciant / Agricultor
Directiu / Alt càrrec / Comandament intermig
Administratiu / comercial o assimilat
Treballador / Obrer no autònom
Mestressa de casa
Retirat / Jubilat
Aturat
Estudiant
NS/NC

1
2
3
4
5
6
7
8

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

No té personal
Té de 1 a 5 empleats
Té 6 o més empleats
NS/NC

Directiu/alt càrrec
Comandament intermig
Professionalltècnic
Administratiu o assimilat
Treballador especialitzat
Treballador semi o no especialitzat
NS/NC

1
2
3
4

1
2
3
4
5
6
7
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D11.(NOMÉS SI CODIS 1,2 ó 3 EN D10) ¿Quantes persones
treballen sota el seu comandament? (LLEGIR)

D15.¿ Tenia empleats al seu càrrec en aquesta activitat per
compte propi que desenvolupava? (LLEGIR)

Cap, no té subordinats
1 a 5 persones
6 ó més persones
NS/NC

1
2
3
4

No tenia personal
Tenia de 1 a 5 empleats
Tenia 6 o més empleats
NS/NC

1
2
3
4

D13.(NOMÉS SI CODIS 1 ó 2 EN PREG. D12) Quan estava
en actiu, ¿treballava per compte propi o per compte d'altri?

D12.¿En quina situació no activa es troba el sustentador
principal de la familia? (LLEGIR)

D14.¿Quina mena d'activitat per compte pròpi desenvolupava
el sustentador principal de la familia? (LLEGIR)

Retiratljubilatlincapacitat laboral
Aturat
Viu de rendes/dividends
Mestressa de casa / pensió vidunat
Estudiant
NS/NC

1
2
3
4
5
6
7

1
2
3
4

D16.¿Quin d'aquest tipus de feina que li llegiré es el que
desenvolupava el sustentador principal de la familia?
(LLEGIR)

Directiu/alt càrrec
Comandament interrnig
Professionalltècnlc
Administratiu o assimilat
Treballador especialitzat
Treballador semi o no especialitzat
NS/NC

Cap, no tenia subordinats
1 a 5 persones
6 ó més persones
NS/NC

D17.(NOMÉS SI CODIS 1, 2 ó 3 EN D16) ¿Quantes persones
treballaven sota el seu comandament? (LLEGIR)

1
2
3
4
5
6

FER P.D14+ P.D15
FER P.D16 + P.D17

1
2
3

Per compte propi
Per compte d'altri
Mai ha treballat

38.(A TOTS) Per acabar, em pot dir si es vostè fumador/a,
actualment?

Professional lliberal
Agricultor/Empresari agrlcola
Industrial/comerciant
Empresarilinversionista/propietari
Treballador autònom
NS/NC

1
2
3
4
5
7

SI
No

1
2
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