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CUESTIONARIO DE ATENCIÓN AL EMBARAZO, EL PARTO, Y EL PUERPERIO 

 

P 1. ¿Es la primera vez que ha parido, ha sido madre? 

 

P 2. ¿El embarazo fue considerado de riesgo? 

 

P 3. ¿Dónde se visitó una vez supo que estaba embarazada? 

 

P 4. ¿Quién la visitó habitualmente durante el embarazo? 

 

P 5. ¿Cómo valora las instalaciones del centro donde se visitaba? (sala de espera, sillas, ruido, 

cantidad de gente, etc) 

 

P 6. Las pruebas que le realizaron durante el embarazo. ¿Dónde se las realizaron? 

 

P 7. ¿Cómo considera que fue la información que le dieron sobre el seguimiento de su embarazo? 

 

P 8.  ¿Durante el embarazo tuvo que ir al hospital para hacer el seguimiento?  (no incluye visitas de 

urgencia sólo visitas programadas, pruebas complementarias, ecografía analítica ) 

      

P 9. ¿Alguno de sus acompañantes pudo estar con usted? 

  

P10. ¿Pudo elegir la persona que quería que la acompañara en el parto? 

 

P11. Durante todo el proceso del parto, ¿tuvo la posibilidad de disponer de material de apoyo: 

pelotas, bañera, ducha, espejos, cojines…? 

 

P12. En el momento del parto, ¿tuvo la posibilidad de escoger que no le hicieran una episiotomía, 

en el caso de que no fuera estrictamente necesario? 

 

P13. Cuando el bebé nació, ¿tuvo la oportunidad de escoger que no lo separasen de su lado, en el 

caso de que no fuera estrictamente necesario? 

 

P14. ¿Cómo considera que fue su estancia en el hospital? 

  

P15. ¿Cómo cree que fue respetada su intimidad? 

 

P16. ¿Cómo considera que se realizó el seguimiento de su hijo / hija durante su estancia en el 

hospital?  

 

P17. ¿Le ayudaron a controlar o disminuir el dolor 

 

 17.a En el parto?  

17.b y en el postparto? 

 

P18. ¿Cómo considera que fue la información que le dieron en el hospital para cuando fuera a su 

casa después del parto? 

 

P 19. ¿Cómo considera que fue el seguimiento del postparto? 
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P20. ¿Cómo valora la información que recibió usted para adaptarse y tener cuidado de su hijo / hija? 

 

P21. ¿Cómo se entendían las explicaciones que le dieron? (Explicaciones de palabra) 

 

P22. ¿Tuvo sensación de estas en buenas manos?   

 

22. a. Durante el embarazo 

 

22. b. Durante el parto y la estancia en el hospital 

 

22. c Durante  el seguimiento en el postparto  

 

¿Cómo valora el trato personal (amabilidad) que tenían con usted…?  

 

P 23. Las enfermeras 

 

P 24.  Los médicos       

 

P 25.  Las comadronas 

 

P 26 ¿Considera que los criterios de los profesionales fueron los mismos durante todo el proceso 

hasta después del nacimiento de su hijo / hija?  (incluye embarazo, parto y post-parto)  

 

P27.  ¿Cómo valora el seguimiento y control que le han realizado durante todo el proceso hasta 

después del nacimiento de su hijo / hija? (incluye embarazo, parto y post-parto) 

 

P28. ¿Hubiera querido más información sobre?  

 

P 101  Y ahora para acabar valore del 0 al 10 su grado de satisfacción  con el proceso del embarazo 

/ parto / puerperio. ¿Sí tuviera de poner una nota una nota del 0 al 10, que nota le pondría? 

(Teniendo en cuenta que 0 quiere decir nada satisfecha y 10 muy satisfecha)  

 

P 102 Si pudiera elegir, ¿volvería a ir a estos mismos servicios? 
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