
 

                              
 
 

 
 

PANEL DE FAMÍLIES I INFÀNCIA 
 
 

Qüestionari a Nois i Noies  
(qüestionari llarg) 

 
 

 
Número de 
qüestionari 

 

 
Comarca  
Municipi  
Districte municipal  
Secció censal  

 
Hora d’inici  
Data de realització  
Becaris/es  

 
Centre  
Curs d’ESO  
Grup d’ESO  

 
Titular  
Codificador/a  
Data de codificació  

 
 
 
 
Naturalesa, característiques i finalitat 
 
El Panel de Famílies i Infància té la finalitat d’obtenir informació sobre els hàbits, comportaments i estils de vida dels 
adolescents catalans i les seves famílies. 
 
Es tracta d’una enquesta encarregada per la Secretaria de Famílies i d’Infància a l’Institut d’Infància i Món Urbà (CIIMU). 
 
El CIIMU vetllarà per la confidencialitat de les dades i perquè les respostes no puguin ser atribuïdes a cap persona 
concreta. Tota la documentació, tant digital dom escrita relativa a aquets estudi serà guardada en un lloc adient i el CIIMU 
prendrà les mesures de seguretat necessàries per tal que no pugui accedir-hi cap persona que no estigui vinculada per un 
compromís solemne de protecció de dades.  
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SECCIÓ A: TU I LA TEVA FAMILIA 
 
 
Tot seguit et farem una sèrie de preguntes referides a tu i a la teva família. 
 
1. Per començar, ens podries dir on vas néixer? 
(Si et plau, escriu el nom del poble o ciutat, província i país on has nascut) 
 
 
___________________      ___________________     ___________________ 

Poble o ciutat                   Província                                    País 
 
 
2. Ets noi o noia? 
 

 

1. Noi  ❒ 
2. Noia  ❒ 

 
 
3. Quina és la teva data de naixement? 

(Si et plau, escriu el mes i l’any en què vas néixer) 
 

________       __________ 
   Mes                   Any 

 
 
4. On vius habitualment? (Escriu el nom del teu poble o ciutat) 
 

_____________________________________      
   Poble o ciutat  
 
 
5. Quanta gent viviu a casa de manera habitual? ( Incloent-hi tu) 
 

  persones         
 
 
6. Qui viu habitualment a casa teva? 

(Si et plau, marca les persones que hi viuen) 
 

 1. Hi viuen 
1. La mare   
2. El pare  
3. Parella de la meva mare/ padrastre   
4. Parella del meu pare/ madrastra  
5. Els meus germans/es  
6. Germanastres o altres fills/es del meu pare o mare  
7. Una àvia  
8. Un avi  
9. Dos o més avis/es  
10. Altres familiars  

Especifica qui: _________________ 
 

11. Altres persones  
Especifica qui: _________________  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__|__|__|__| 

|__|__|__|__| 

|__|__|__|__| 

 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
|__|__| 

|__|__|__|__| 

 
 
|__|__|__|__| 

 
 
 
 
 
|__|__| 
 
 
 
 
 

 

 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

 

|__| 

 

|__| 
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7. Hi ha alguna altra casa on passis regularment alguns dies o períodes de l’any, amb 

persones diferents a les assenyalades anteriorment (a la pregunta 6)?  
 

1. Sí   ❒ (passar a pregunta 8) 

 6. No  ❒ (passar a pregunta 9)     
 

 
8. Qui viu habitualment en aquesta altra casa? 

 (Si et plau, marca les persones que hi viuen) 
 

 1. Hi viuen 
1. La mare   
2. El pare  
3. Parella de la meva mare/ padrastre   
4. Parella del meu pare/ madrastra  
5. Els meus germans/es  
6. Germanastres o altres fills/es del meu pare o mare  
7. Un avi  
8. Una àvia  
9. Dos o més avis/es  
10. Altres familiars  
11. Altres persones  

Especifica qui:___________  
 

 
9. Quina llengua parles habitualment amb les següents persones? 

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 

 

1. Català 2. Castellà 

3. Depèn, a 
vegades 
català, a 
vegades 
castellà 

 
4. Altres 
llengües 

5. No en 
tens 

(familiar/ 
amic) 

1. La Mare      
2. El Pare      
3. Germans/es      
4. Avi per part de mare      
5. Àvia per part de mare      
6. Avi per part de pare      
7. Àvia per part de pare      
8. Amics de l’escola      
9. Amics del barri      
 

 
SECCIÓ B: LA TEVA EDUCACIÓ 

 
 
Ara, ja centrant-nos en tu, ens podries dir:  
 
10. Quin curs de l’ESO estudies? 
 

 
_____________     
 

 
 

 

 

 

|__| 

 
 
 
 
 
 
 

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

 

|__|  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

|__|  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__|  
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11. Quants anys tenies quan vas arribar a aquesta escola? 
 

 
_______ anys       
 

 
12. Has repetit curs alguna vegada?, quin/s curs/os has repetit? 

(Si et plau, assenyala el curs o cursos que hagis repetit) 
  

 
1. No, mai 

2. Primera 
vegada 
Curs: 

3. Segona 
vegada 
Curs: 

1. A primària    
2. A l’ ESO    
 
13. Quines assignatures vas fer en la darrera avaluació? Quina nota vas treure en cada una 

d’elles? 
Assignatura Nota No la faig 

1. Llengua Catalana    
2. Llengua Castellana   
3. Matemàtiques   
4. Ciències Naturals   
5. Ciències Socials   
6. Anglès   
7. Tecnologia   
8. Educació Física   
9. Educació Visual i Plàstica   
10. Música   
11. Crèdit variable 1:        
12. Crèdit variable 2:        
13. Crèdit variable 3:        
14. Altres:   
 
14. Quines notes finals esperes treure aquest curs? 

(Si et plau, posa el número d’excel·lents, notables, béns, suficients i insuficients que esperes 
treure) 

 

 Excel·lents        

 Notables        

 Béns              

 Suficients        

Insuficients    
 
15. En les dues últimes setmanes completes, a quantes classes has deixat d’anar sense 

permís o justificació (has “fet campana”, has “salat”)? 
(Si et plau, tria només una opció) 

 

 1. No m’he perdut cap classe  ❒ 

2. D’una a tres classes   ❒ 

3. De quatre a set classes  ❒ 

 4. Més de set    ❒ 
 

 
 
 
 
 
 

|__|__| 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
|__|  

|__|  

 
 
 
 
 
|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

|__|__| |__| 

 
 
 
 
 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 
 
 
 
 
 
 



 5

16. Ens agradaria saber com et sents a l’escola, digue’ns si són veritat les següents 
afirmacions  

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 

 1. Sí  6. No 
1. Els meus companys/es em respecten i em tracten bé   
2. A l’escola faig amics/gues amb facilitat   
3. Em sento segur/a a l’escola   
4. Em sento a gust a l’escola   
5. Alguns/es professors/es em tenen mania    
6. Pregunto als meus professors/res quan tinc dubtes sobre coses 

explicades a classe   
7. Les coses que m’ensenyen a l’escola són útils per al meu futur   
8. M’agrada estudiar   
9. Sóc un/a bon estudiant   
10. M’esforço per treure bones notes   
11. Els meus companys/es creuen que sóc un/a “empollón/a”   
12. Els meus companys/es creuen que sóc un/a “pilota”   
 
17. Durant aquest curs, quantes vegades t’ha passat alguna de les coses següents? 

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 

 

1. Mai 
2. Una 
vegada 

3. De 
dues a 

tres 
vegades 

4. Més 
de tres 

vegades 
1. M’he pegat amb un company/a     
2. M’he discutit amb un company/a     
3. He hagut de parlar amb el director/a després de 

ficar-me en un embolic     
4. He insultat a un professor/a (i ell/a ho ha sentit)     
5. El professor/a m’ha fet fora de classe     
6. El professor/a m’ha felicitat per algun treball o nota     
7. L’escola s’ha posat en contacte amb els meus 

pares després de ficar-me en un embolic     
8. M’han expulsat de l’escola durant uns quants dies     
9. He parlat amb el meu tutor/a sobre problemes que 

tinc a l’escola     
10. He parlat amb el meu tutor/a sobre problemes 

que tinc fora de l’escola (a casa, al barri, etc.)     
 
18. Ara voldríem saber alguna cosa sobre els teus amics/gues. Digue’ns si són veritat les 
següents afirmacions: 

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 

 1. Sí 6. No 
1. La majoria dels meus amics/gues s’esforcen a l’escola   
2. La majoria dels meus amics/gues pensen que és important estar 

atent a classe   
3. Els meus amics/gues i jo ens ajudem amb els deures   
4. La majoria dels meus amics/gues pensen que és important 

treure bones notes   
5. Els meus amics/gues i jo parlem sovint del què va explicar el 

professor/a a classe   
 

 
 
 
 
 
|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 
|__| 

 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

 

 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 

|__| 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
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19. Sovint se senten a dir moltes coses sobre les escoles. Ens agradaria saber com és la 
teva escola. Amb quina freqüència es donen les següents situacions: 
(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 

 
1. Mai,  

o gairebé 
mai  

2. Alguna 
vegada  

3. Bastant 
sovint 

4. Sempre, 
o molt  
sovint 

1. A les classes hi ha soroll i desordre     
2. Les classes són avorrides     
3. Els/les alumnes no fan cas al professor/a     
4. Els professors/res mostren interès en que 

els estudiants/es aprenguin     
5. Els/les alumnes que treuen bones notes 

cauen malament als seus companys/es     
6. Els/les alumnes que han nascut fora 

d’Espanya són rebutjats pels seus 
companys/es     

7. Els/les alumnes que parlen castellà són 
rebutjats pels seus companys/es     

8. Els/les alumnes que parlen català són 
rebutjats pels seus companys/es     

9. Els/les alumnes se salten les classes 
sense causa justificada (fan campana)     

10. Hi ha alumnes que fumen al pati     
11. Hi ha petits robatoris     
12. Hi ha alumnes que fumen porros, prenen 

pastilles o altres drogues a l’escola     
 
20. Fins on creus que arribaràs en els estudis? 

(Si et plau, tria només una opció) 
 
 

1. No em trauré el Graduat en ESO    ❒ 

2. Em trauré el Graduat en ESO i deixaré d’estudiar   ❒ 

3. Faré un cicle formatiu de formació professional  ❒ 

 4. Deixaré els estudis quan acabi el Batxillerat   ❒ 

5. Faré una carrera universitària    ❒ 

 6. Faré una altra cosa (Si et plau, digue’ns què vols fer)  ❒ 
 ________________________________________________________________ 

7. No ho sé       ❒ 
 
 
21. Fins on penses que voldrien els teus pares que arribessis en els estudis? 

(Si et plau, tria només una opció) 
 

1. Que acabés l’ ESO      ❒ 

2. Que fes un cicle formatiu de formació professional  ❒ 

 3. Que acabés el Batxillerat     ❒ 

4. Que fes carrera universitària     ❒ 

5. No n’estic segur/a      ❒ 

6. No crec que els importi fins on arribo    ❒ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 
|__| 

|__| 
 

 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

 

|__| 
 

 

|__| 
 

|__| 
|__| 

 

|__| 
|__| 

 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 
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SECCIÓ C: AMICS I TEMPS LLIURE 
 

 
 
22. Si et plau, digue’ns amb quina freqüència fas cadascuna de les següents activitats de 

dilluns a divendres, després de l’escola. 
(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 

 

 1. Mai, o 
gairebé 

mai 

2. Un o 
dos cops 

a la 
setmana 

3. Tres o 
quatre 

cops a la 
setmana 4. Cada dia

1. Passo temps amb amics/gues     
2. Llegeixo llibres que no han posat com a deures 

a l’escola     
3. Em faig el llit      
4. Ajudo a les feines de la llar (per exemple, 

comprar, netejar, cuinar, tenir cura de 
germans/nes, etc.)     

5. Ajudo als pares al seu treball o negoci     
6. Participo en associacions i activitats de lleure 

(per exemple, esplais, escoltes, excursionisme, 
castells, etc.)     

7. Assisteixo a classes de reforç o repàs     
8. Assisteixo a classes d’altres activitats 

acadèmiques (per exemple idiomes, informàtica)     
9. Assisteixo a classes d’activitats artístiques (per 

exemple de música, dansa, dibuix, pintura, 
teatre, etc.)     

10. Practico activitats esportives fora de l’escola     
11. Jugo amb la consola o l’ordinador     
12. Escolto música     
13. Navego per Internet     
14. Miro la televisió abans de sopar     
15. Miro la televisió després de sopar     
16. Truco o envio missatges de mòbil a 

amics/gues     
17. Vaig de botigues     
18. Treballo per guanyar uns diners     
19. Quines altres coses fas? 
Especifica-les: _________________     
 

23. Tens claus de casa?  
 
 

1. Sí  ❒  

6. No  ❒ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 

|__| 
|__| 
 

 

 

 

 

|__| 
 

|__| 
 
 
|__| 
 

|__| 
 
|__| 
 

 

 

 

 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
 
 
 
 
 
 

|__| 
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24. Després de l’horari escolar, on acostumes a anar primer? 
(Si et plau, tria només una opció) 
 

 1. 
Dilluns 

2. 
Dimarts 

3. 
Dimecres

4. 
Dijous 

5. 
Divendres

1. Vaig a casa      
2. Em quedo al col·legi, fent activitats      
3. Vaig a casa d’uns amics      
4. Em quedo al carrer fins que torni 
algú a casa 

     

5. Vaig a casa dels avis/es o d’uns 
altres familiars 

     

6. Vaig a un centre cívic, esplai o casal      
7. Vaig a un poliesportiu, gimnàs, o 
instal·lació esportiva (de fora de 
l’escola) 

     

8. Vaig a una acadèmia      
9. Vaig a un altre lloc: A on? 
Descriu a on vas________________ 

     

 
25. Hi ha algun adult present quan arribes a casa?  

(Si et plau, tria només una opció) 
 

 

1. Sempre, o gairebé sempre  ❒ (passar a preg. 26) 

2. Habitualment   ❒ (passar a preg. 26) 

3. Algun cop    ❒ (passar a preg. 26) 
4. Mai, o gairebé mai   ❒ (passar a preg. 27) 
 

 
26. Qui hi està present normalment?  

(Si et plau, marca totes les persones que estan presents)  
 

1. La mare      ❒ 

2. El pare      ❒ 
3. La parella de la meva mare    ❒ 
4. La parella del meu pare    ❒ 

5. Una àvia      ❒ 

6. Un avi      ❒ 

7. Una persona contractada    ❒ 

8. Germans/nes     ❒ 
9. Altres: Qui? ____________________  ❒ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
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27. Normalment, quant temps dediques cada dia després de classe a estudiar o fer treballs 

escolars?  
(Si et plau, tria només una opció)  

 
 

1. Generalment, no tinc treballs escolars  ❒ 

2. Tinc treballs escolars, però no acostumo a fer-los ❒ 

3. Una hora o menys     ❒ 

4. De 1 a 2 hores     ❒ 

5. De 2 a 3 hores     ❒ 

6. De 3 a 4 hores     ❒ 

7. Més de 4 hores     ❒ 
 

 
28. Si et plau, digue’ns amb quina freqüència fas cadascuna de les següents activitats 

durant el cap de setmana 
(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 

 
1. Mai, o 
gairebé 

mai 
2. Algun 

cop 3. Sovint 
4. Molt 
sovint 

1. Quedo amb els amics/gues     
2. Ajudo a les feines de la llar (per exemple 

comprar, netejar, cuinar, tenir cura de 
germans/nes etc.)     

3. Ajudo als pares o a altres familiars a la seva 
professió o negoci     

4. Participo en activitats de lleure i associacionisme 
(per exemple, esplais, escoltes, excursionisme 
castellers etc)     

5. Practico activitats esportives      
6. Jugo amb la consola o l’ordinador     
7. Escolto música     
8. Navego per Internet     
9. Miro la televisió      
10. Vaig de botigues     
11. Visito museus o exposicions     
12. Vaig a concerts     
13. Vaig al cine     
14. Vaig al teatre     
15. Estudio o faig treballs de classe     
16. Vaig d’excursió al camp o a la muntanya     
17. Vaig a la discoteca     
18. Surto a lligar     
19. Vaig a visitar a altres familiars      
20. Vaig a visitar a amics/gues dels meus pares     
21. Vaig amb la família a la casa del cap de 

setmana      

22. Treballo per guanyar uns diners     
23. Quines altres coses fas? 

Especifica-les: _________________     

 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 
 

 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 
 
|__| 

 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
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29. Si actualment treballes a canvi de diners, sigui durant la setmana o cap de setmana, 

què fas? 
(Explica´ns una mica quin tipus de feina fas) 

 
1. _____________________________________________(passar a pregunta 30) 

6. No treballo a canvi de diners               ❒                      (passar a pregunta 33) 
 
 

30. Quantes hores treballes habitualment a la setmana?  
 
 

1. ______________ hores/setmana     
 

 
31. Quin horari fas?  

(Marca tantes caselles com calgui) 
 

1. Treballo els dies feiners al sortir de classe    ❒  
 2. Treballo els dies feiners a hores de classe   ❒ 

 3. Treballo els caps de setmana    ❒ 

 4. Treballo durant les vacances     ❒ 
 

 
32. Quants diners guanyes per aquesta feina a la setmana? 
 
 

______________ Euros       
 

 
33. En total, de quants euros disposes cada setmana per les teves despeses? (Incloent els 
diners que et donen a casa, altres familiars que no viuen a casa, i que tu puguis guanyar. No 
incloguis regals i compres que facin els teus pares o altres familiars)   
 

1. ______________ Euros        

6. No em donen diners    ❒ 
 
 
34. Pensa en els diners que t’has gastat en el darrer mes. Quants diners calcules que t’has 

gastat en: 
(Si et plau, assenyala una quantitat a cada línia. Posa 0 si no t’has gastat res) 

 
 Quantitat (Euros) 

1. CDs o DVDs  
2. Videojocs/jocs per l’ordinador  
3. Roba o sabates per a tu  
4. Colònies, cremes, cosmètics   
5. Revistes  
6. Llibres  
7. Tabac, begudes alcohòliques  
8. Porros i altres drogues  
9. Mòbil   
10. Màquines de jocs recreatius (futbolins, billar, etc.)   
11. Benzina  
12. Altres despeses 

Quines:_________________________________ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__|__|__| 

|__|__|__| 

|__|__|__| 

|__|__|__| 

|__|__|__| 

|__|__|__| 

|__|__|__| 

|__|__|__| 
|__|__|__| 

|__|__|__| 

|__|__|__| 

|__|__|__| 
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35. En quina de les següents situacions personals et trobes: 

(Tria només una opció) 

1. No tinc nòvio/a (xicot/a), i mai he sortit amb ningú   ❒ 

 2. No tinc nòvio/a (xicot/a) ara, però he sortit amb algú en el passat ❒ 

 3. Tinc nòvio/a (xicot/a) ara      ❒ 

 
 
36. Quants bons amics/gues tens? Quants són nois i quantes noies? (Inclou els amics/gues 

de dins i fora de classe) 
 

 
________ ________ ________   
Noies  Nois  Total  

 
 
37. Digue’ns si has fet alguna de les següents coses  

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 
 1. Sí 6. No 
1. Pujar a un ciclomotor sense casc   
2. Conduir un ciclomotor sense permís de conduir    
3. Conduir un ciclomotor després d’haver pres begudes alcohòliques    
4. Portar a sobre un ganivet o navalla    
5. Robar a una botiga o centre comercial   
6. Robar a un company/a a l’escola   
7. Destruir mobiliari urbà (per exemple bancs, papereres, contenidors, 

cabines telefòniques, etc.) 
  

8. Pixar al carrer   
9. Fer “botellón”   
 
38. Has fumat tabac algun cop? 
 

 1. Sí  ❒ (passar a pregunta 39)      

 6. No  ❒ (passar a pregunta 41) 
 

 
39. En cas de que hagis fumat algun cop en els darrers 30 dies, amb quina 

freqüència ho has fet? 
(Si et plau, tria només una opció) 

 
 

 1. Mai en els darrers 30 dies   ❒ 

2. Menys d’un cop a la setmana  ❒ 

 3. Un o dos dies a la setmana   ❒ 

 4. Tres o quatre dies a la setmana  ❒ 

 5. Cinc o sis dies a la setmana   ❒ 

 6. Cada dia     ❒ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|__|__| 

|__|__| 

|__|__| 
 
 
 
 
 
 
 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 

|__| 
 
|__| 
 

|__| 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
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40. Quan vas començar a fumar? 

(Escriu quina edat tenies) 
 
  
 1. _______________anys 
 

 
41. Has pres algun cop cervesa, vi o altres begudes alcohòliques quan no estàs amb els 

pares o altres adults de la família? 
 

 

1. Sí  ❒(passar a pregunta 42) 

6. No  ❒(passar a pregunta 44) 
 
 

42. Quina edat tenies quan vas beure per primer cop?  
 
  
 1. _______________anys      
 

 
43. En l’últim any, quants cops t’has emborratxat o posat molt content amb 

begudes alcohòliques? 
(Si et plau, tria només una opció) 
 

1. Gairebé cada dia       ❒ 

 2. Tres o quatre cops a la setmana    ❒ 

 3. Un o dos cops a la setmana     ❒ 

 4. Dos o tres cops al mes     ❒ 
 5. Una vegada al mes o menys  

(de tres a dotze vegades en l’últim any)   ❒ 

 6. Un o dos cops en l’últim any     ❒ 

 7. Cap        ❒ 
 

 
44. Has fumat porros algun cop? 
 

1. Sí  ❒ (passar a pregunta 45)      

6. No  ❒ (passar a pregunta 47) 
 
 

45. Quina edat tenies quan vas fumar per primer cop? 
 
  
 _________________ anys   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
|__|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__|__| 
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46. En l’últim any, quants cops has fumat porros? 

(Si et plau, tria només una opció) 
 
 

1. Gairebé cada dia       ❒ 

 2. Tres o quatre cops a la setmana    ❒ 

 3. Un o dos cops a la setmana     ❒ 

 4. Dos o tres cops al mes     ❒ 
 5. Una vegada al mes o menys  

(de tres a dotze vegades en l’últim any)   ❒ 

 6. Un o dos cops en l’últim any     ❒ 

 7. Cap        ❒ 

 
 
47. Has provat alguna altra droga (pastilles, trípis, cocaïna, etc.)? 

 

1. Sí  ❒ (passar a pregunta 48)  

6. No  ❒ (passar a pregunta 50) 
 
 

48. Quina o quines? 
(Si et plau, assenyala en les que hagis provat) 

 

1. Pastilles     ❒ 

2. Trípis     ❒ 

3. Cocaïna     ❒ 

 4. Altres. Quines:    ❒ 
 

 
49. Quina edat tenies quan vas provar-les per primer cop? 

(Marca l’edat a cada línia, si s’escau) 
 
 

1. Pastilles    _____________ anys   

2. Trípis        ______________anys   

3. Cocaïna    ______________anys   

 4. Altres       ______________anys   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__|__| 
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50. Pensa en els teus amics/gues: quants dels teus amics/gues...? 

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 

 

1. Cap 
2. Pocs/ 

ques 

3. 
Bastants/ 

tes 
4. 

Molts/es 

5. Tots/es 
o gairebé 

tots/es 
1. Van a la mateixa escola que tu     
2. T’animen a desobeir els teus pares     
3. Tenen pares que han vingut de fora 
d’Espanya     

4. Parlen català amb tu     
5. Es fiquen en embolics a l’escola      
6. Es barallen sovint amb altra gent     
7. Tenen nòvio/a     
8. Pensen estudiar una carrera 
universitària     

9. Fumen tabac sovint     
10. Prenen begudes alcohòliques      
11. Han fumat porros      
12. Han provat altres drogues algun cop 
(pastilles, cocaïna, etc.)     

13. Han tingut relacions sexuals (amb 
penetració)      

 
51. T’has vist alguna vegada pressionat/da a fer alguna de les següents coses per quedar bé 

davant dels teus amics/gues o companys/es? 
(Si et plau, marca les coses que hagis fet) 
 

 
 

M’he vist  
pressionat/da a: 

1. Fumar tabac  
2. Treballar dur per treure bones notes  
3. Provar marihuana o altres drogues  
4. Beure begudes alcohòliques  
5. Saltar-me una classe (fer campana)  
6. Fer burla d’algun company/a de forma repetida  
7. Pegar a algú  
8. No treure bones notes  
9. Fer règim, aprimar-me  
10. Posar-me “piercings”, fer-me tatuatges  
11. Portar roba o sabates de marca   
12. Maquillar-me   
13. Saltar-me l’horari de tornar a casa   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 

|__| 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 
 

|__| 
 
 

|__| 
 
 

|__| 
|__| 
 
 
 
 

|__| 
 
|__| 

|__| 
 

|__| 
 
 
 
 
 

|__| 
 
 
 
 
 
 

|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
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SECCIÓ D: SOBRE ON VIUS 
 

 
 
52. On dorms habitualment?  

(Si et plau, tria només una opció)  
 

 

1. Dormo a la sala d’estar o al menjador     ❒ 

2. Tinc un dormitori per a mi tot sol/a     ❒ 

3. Comparteixo el dormitori amb un germà/na    ❒ 

 4. Comparteixo el dormitori amb més d’un germà/na   ❒ 

 5. Comparteixo el dormitori amb un altre familiar adult (àvia, tieta, etc) ❒ 

 6. Dormo en un altre espai      ❒ 
   Quin?____________________________ 
 
 
 
53. On estudies habitualment?  

(Si et plau, tria només una opció) 
 
 

 1. Al meu dormitori    ❒ (passar a pregunta 55) 

 2. Al menjador o a la sala d’estar  ❒ (passar a pregunta 55 ) 

 3. A la cuina     ❒ (passar a pregunta 55 ) 

 4. En un altra habitació    ❒ (passar a pregunta 55 ) 

 5. No estudio a casa    ❒ (passar a pregunta 54 ) 

 
 
 

54. Si no estudies a casa, on acostumes a fer-ho? 
(Si et plau, tria només una opció) 

 
 

 1. A casa d’un amic/ga      ❒ 

 2. A casa dels avis o d’un altre familiar     ❒ 

 3. A una biblioteca      ❒ 

 4. A una sala d’estudi      ❒ 

 5. A l’escola       ❒ 
 6. A un altre lloc      ❒  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
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55. Ens agradaria saber com és el barri o el poble on vius. Digue´n si passen alguna de les 
següents coses: 
(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 

 

 
 

SECCIÓ E: TU I ELS TEUS PARES 
 

 
56. Ens agradaria saber quines activitats fas amb els teus pares i altres familiars. Si et plau, 

digue’ns si en el darrer mes has fet alguna de les següents activitats amb la mare, el 
pare (o, si s’escau amb la parella de la teva mare o parella del teu pare), els avis/es o 
altres familiars. 
(Marca tantes caselles com calgui) 

 

 1. La 
mare 

2. El 
pare 

3. 
Parella 
de la 
mare 

4. 
Parella 
del pare

5. 
Avis/es 

6. Un 
altre 

familiar 
1. Fer els deures       
2. Passejar pel teu poble o ciutat       
3. Anar de compres        
4. Fer exercici físic o un esport       
5. Anar al cine, teatre o concerts       
6. Visitar un museu o una 
exposició     

  

7. Anar a un espectacle esportiu 
(futbol, bàsquet, tennis, etc)     

  

8. Visitar un parc d’atraccions o 
d’entreteniment     

  

9. Fer una visita cultural a un 
edifici o a un monument 
històric (un palau, un monestir, 
una església antiga, etc.)     

  

10. Anar d’excursió al camp o 
muntanya     

  

11. Anar a la biblioteca       
12. Anar a missa o a una 
cerimònia religiosa     

  

13. Veure la televisió       
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
|__| 

 

|__| 
 
 
 
 

|__| 
 
 
 

|__| 
 
 
 

|__| 
 
 

|__| 
 
 

|__| 
 
 

|__| 
 
 
 

|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|__|__|__|__|__|__| 

|__|__|__|__|__|__| 

|__|__|__|__|__|__| 

|__|__|__|__|__|__| 

|__|__|__|__|__|__| 
 
|__|__|__|__|__|__| 
 
 
 
|__|__|__|__|__|__| 
 
 
|__|__|__|__|__|__| 
 
 
 
 
 
 
|__|__|__|__|__|__| 
 
 
|__|__|__|__|__|__| 
 
|__|__|__|__|__|__| 
 
 
|__|__|__|__|__|__| 
 
 
|__|__|__|__|__|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1. Sí 6. No 
1. Tinc bastants amics/gues que viuen a prop de casa meva   
2. A prop de casa hi ha instal·lacions on puc practicar l’esport   
3. A prop de casa hi ha parcs, espais verds o places   
4. Habitualment vaig caminant a l’escola   
5. A prop de casa hi ha una biblioteca   
6. Al barri hi ha un esplai o centre on puc trobar-me amb amics/gues   
7. Em sento segur/a quan estic a prop de casa   
8. He vist consumir drogues al carrer, a prop de casa    
9. Estic content/a de viure on visc   
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57. Al darrer mes, amb quina freqüència has parlat amb la teva mare i el teu pare dels 
següents temes: 

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 

 
 

1. Mai

2. Una o 
dos 

vegades 
al mes 

3. Una 
vegada 

a la 
setmana 

4. Dos o 
tres 

vegades 
per 

setmana 

5. 
Quasi 
tots 
els 
dies 

6. Tots 
els 

dies 

Amb la teva mare sobre:  

1. L’escola i els professors/es 
     

2. El que fas amb els teus 
amics/gues      

3. Coses que passen al món o surten 
a les notícies      

4. Esports 
     

5. Nois i noies que t’agraden 
     

Amb el teu pare sobre: 

1. L’escola i els professors/es 
     

2. El que fas amb els teus amics 
     

3. Coses que passen al món o surten 
a les notícies      

4. Esports 
     

5. Nois i noies que t’agraden 
     

 
58. Si et plau, digue’ns si a casa teva, habitualment... 

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 
 1. Sí 6. No 
1. Et diuen l’hora a la qual has d’arribar a casa els caps de setmana   
2. Et prohibeixen anar vestit/da amb certa roba   
3. Pots veure la televisió tant de temps com vulguis   
4. Pots veure els programes de televisió que tu vols   
5. Pots decidir què vols menjar   
6. Tries amb quins amics/gues vols passar el temps   
7. Pots portar amics/gues a casa   
8. Pots decidir quant de temps passes estudiant   
9. Te’n vas a dormir a l’hora que vols   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 

|__| 
 
 
|__| 
 
 

|__| 
 
 
|__| 
 
 

|__| 
 
 
|__| 

 
 
|__| 

 
 
|__| 
 

|__| 
 
 
 
|__| 
 
 

|__| 
 
 
 
 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
|__| 

|__| 
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59. Pensa en el temps que passes amb les següents persones. Consideres que és suficient? 

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 
 1. Passo 

temps 
suficient amb 

ell/a 

2. M’agradaria 
passar més 
temps amb 

ell/a 

3. Passo 
massa temps 

amb ell/a 
4. No tinc 

aquest parent 
1. Mare     
2. Pare     
3. Parella de la teva 
mare/padrastre     

4. Parella del teu 
pare/madrastra     

5. Avis/es      
 
60. Quan es prenen decisions que t’afecten, amb quina freqüència el teu pare i mare 

comparteixen la mateixa opinió? 
(Si et plau, tria només una opció) 

 

 1. Sempre comparteixen opinió    ❒ 

 2. Normalment comparteixen opinió   ❒ 

 3. A vegades comparteixen opinió   ❒ 

 4. Mai o gairebé mai comparteixen opinió  ❒ 

 5. Només tinc mare     ❒ 

 6. Només tinc pare      ❒ 
 
61. Com es prenen a casa teva habitualment les decisions que t’afecten? 

(Si et plau, tria només una opció) 
 

 1. Els meus pares m’imposen les seves decisions    ❒ 

 2. Els meus pares m’escolten però tenen la última paraula    ❒ 

 3. Els meus pares i jo ho parlem i al final prenem una decisió conjuntament ❒ 

 4. Els meus pares i jo ho parlem però al final s’acostuma a fer el que jo vull ❒ 
 5. Jo prenc les decisions sense consultar-ho amb ningú    ❒ 
 

 
62. Quines de les següents coses que fa la gent gran t’agradaria poder fer ja: 

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 
 1. Sí 6. No 
1. Treballar   
2. Guanyar diners   
3. Tenir la teva pròpia casa   
4. Casar-te o viure en parella   
5. Conduir cotxe   
6. Votar en les eleccions   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 

|__| 
 
 
|__| 
 
|__| 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
 

|__| 
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63. Durant aquest any, els meus pares: 

(Si et plau, marca una resposta a cada línia) 
 
 1. Mai, o 

gairebé mai 2. Algun cop 3. Sovint 4. Molt sovint 
1. M’han animat a esforçar-me a 

l’escola 
    

2. Han parlat amb mi de la meva 
educació després de l’ESO 

    

3. M’han animat a estudiar una 
carrera universitària 

    

4. M’han animat a aprendre un 
ofici i posar-me a treballar 

    

 
 
 
 

MOLTES GRÀCIES PER LA TEVA COL·LABORACIÓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

|__| 
 

|__| 
|__| 

 

|__| 
| 
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